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YBOAHA PEY YPEJAHUKA:

HAIIMOHAJIHN BOAMYUN JOBPE KIIMHUYKE ITPAKCE neno cy pagHux rpyna u peleH3eHara,
CacTaBJbEHUX OJf EMHHCHTHHX JoMahHX CTpydmaka, a UMEHOBAHUX 0] PenmyOimyke CTpydHEe KOMHUCH]E 32
W3paay v UMILUIEMEHTAIM]y BOAUYA J100pe KIMHUYKE MIPaKce, KOjoj j€ CTPYUHY, TEXHUUKY U OPraHU3aIHOHY
MOJIPIIIKY Y pajly Mpykana ATeHIIMja 32 aKpeAUTaIH]y 37paBCTBeHUX ycTtaHoBa Cpowuje.

OBakBU TUIOBU HAIlMOHAJIHUX BOAMYA T0Ope KIMHUYKE IIpakce Beh MOocToje y MHOIMM JIPyTUM 3eMJbamMa
(arp. NICE y Enrneckoj), a inJb UM je palioHaIHa TPUMEHA U IoJaTHa aHallu3a pe3ynTaTa BeIMKUX, MyJl-
TULEHTPUYIHUX HAYYHUX CTY/IH]a — KOje Cy OCHOB INTOOATHUX MPENopyKa 3a 100py KIMHUYKY MPAKCY — KAKO
Ou ce MHaue BeoMa BEJIMKH U3JallM 32 CAaBPEMEHY MEIUIMHY JI0BEJIU 10 HUBOA KOPUCHOT U MCILIATUBOL.

[Tpunukom n300pa MPUOPUTEHTHHUX TEMa y MPBOj TOAMHH pana, Komrucuja ce pykoBoIuIIa HCTPaKUBAKHEM
,onrepehewe Oonectuma y Cpouju® n3z 2000. roguse, Koje je KOpUCTHIIO METoAy ,,IobanHa ontepehe-
HocT Oonectuma‘ (Murray & Lopez, 1996). Mehytum, Beh Ha npBoM cactanky Komucuja je 3ay3ena craB
7la ce paj Ha BOAMYMMA HACTABU W KOHTHHYHPAHO OZBHja Y HApPEIHHUM ToAMHAMa Kako OM ce o0yxBaTuia
CBa M0Jba MEIUIIMHE U 3PaBCTBEHE 3aAIITHTE.

OcCHOBHH 3a/1aTaK KOjU Cy UMaJie pajiHe Tpyre 01O je 1a TOKOM U3pajie BOAUYA Yj€UHE CONICTBEHY CTPYY-
HOCT, IIOIaTKe TOOMjeHe MPeTparoM JIMTEepaType 1 Mo3HaBame JoMahnx moceOHOCTH 3ApaBCTBEHE 3AILTHTE
Kako Ou 00e30enunu 1a ce y Boauuuma Hal)y BpXYHCKH JJOMETH CBETCKE MEIUIIMHE KOjH Cy UCTOBPEMEHO
MPUMEHUBY Ha HAITy TPEHYTHY COIIMO-EKOHOMCKY CTBAPHOCT M 37[PaBCTBEHH CHCTEM.

[Tpunukom paja, pajgHe rpyrie UMaje Cy Ha pacrioiaramy ,, YIyTCTBa 3a U3pajy, pa3Boj U UMILIEMEHTAIH]y
BO/IMYA T00pE KIMHUYKE TTpakce™, 1a OM ce TOCTHUIIIA UICTOBETHOCT Y opMH, Kao 1 00aBe3yjyhy mpenopyky
Peny6nunuke koMucHje a rnojelmHaqYHy BoAWY 00yXBaTH HE CaMO CBE BUJIOBE JIMjarHOCTHUKE U JIeUeHha, HETO
U CBE HHMBOE 3/IPaBCTBEHE 3aIUTHUTE, OJ] MPUMAapHE 0 TEpLUjapHe, Kako OM Halrao cBEOOyXBaTHY MPUMEHY
KOJ CBHX aKkTepa M (hakTopa yKJbyuyeHUX y cuctem jgomaher 3apaBcTBa. Panu mto 6osber u epukacHujer
MPHUCTyIa TEKCTY MOjeMHaYHOr Boanya, PenmyOnnyka KoMHCcHja JOHEeNa je OMIYKY Ja C€ HaJIoTIyHHUja U
HajIIMpa Bep3uja BoAMYA, KOja yKIbyUyje cBe pedepeHiie Koje je PagHa rpymna kopucTuia NpuiIukoM pajia,
MOCTaBH HA HHTEPHET-CTPaHUIE ATEHIIN]€ 32 aKpEAUTAIIN]y 3ApaBCTBEHUX ycTaHoBa Cpouje u MuHucTap-
cTBa 37paBJba. Hanmonanuu Boauuu 100pe KIMHUYKE Mpakce HUCY obaBe3yjyhu HM 3a jeaHOr Jiekapa y
Cpbuju, anu MopanHa ob6aBe3a CBAaKOT jeCTe Jia Y MPOIeCy AMjarHOCTHKE U JIeUeHha MPUMEmYje CBa pac-
TIOJIOKHMBA TOCTUTHYha W 3Hama caBpeMeHEe MEIUIIMHE, a OHa ce o1 cpeanHe XX BeKa OCJiambajy TOTOBO
UCKJbYUYUBO Ha YH-CHULIAMA U JI0Ka3uMa JOOUjeHUM U3 BEJIMKUX HAyYHUX CTYJHMja, LITO j€ yIpaBo INIaBHA
TEOpHjCKa OCHOBHIIA 32 U3paJly OBUX HAIIMOHAJIHUX BoaWYa. 300r Tora, PemyOnuuka KoMHcHja MUCIH J1a
he yBakaBame M IyHa NPUMEHA HAIIMOHAIHUX BOIWYA JOOpE KIMHUYKE MPAKCe BOAWTH YjeAHAYCHOM U
ycarjameHoM IpUcTyIy 060J1en0j 0coOu Of CTpaHe CBUX aKTepa y JIAHIy HaIler 3[paBCTBEHOI CUCTEMA,
gume he ce 06e30eautu 6ospa nomaha MenuivHa U e(hUKACHU]E JICUCHhE, T€ MPETIAKe CBUMA Y 31PaBCTBY
Ha KOje c€ MM0jeJMHAYHN BOJMY OAHOCH J1a Ta YBPCTE Y 00aBe3HY MEIUITUHCKY JINTEPATYPY, & FeTOBY IPH-
MEHY CBpCTajy y Oyayhu MOpaiHu KOJIeKC.

Onuma koju Oyny HOCTyNHIN Apyraddje, IpeocTaje 1a 0roBapajy COICTBEHO] CABECTH.

beorpan, 7. centembap 2012.

[Tpod. np I'opan MunammaoBuh
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IIpearosop

Pak rpnuha marepuiie je 00JecT Koja ce MOXKe CIpeunTH. 300T TOTa HeMa OIpaBiamka 3a TO IITO CBaKoTra
nana 'y CpOuju 1o jeqHa jkeHa ympe o paka rpjauha marepuriie.

KoHTposa kaHIepa oOyxBara NMpEBEHIIN]Y, paHy IWjarHOCTHKY, JICUCHE U IajijaTUBHY HETY, ald |
MIPEIU3HY peructpaiujy u npaheme. /la 6u 6mna o6e3behena qoOpa KOHTposIa 00JIECTH, CBU OBH JCIOBH
cucreMa Mopajy (pyHKIIMOHHCATH MapasieTHo.

[TpuHIIMNIH IpEBEHIIN]E, TIOCTYIIIM PaHOT JMjarHOCTHKOBAakha U HAUWH JIeUeHha paka rpirha MaTepulie
n00po cy Mmo3HaTu. Y mpakcu, Mel)yTUM, HEeJI0CTaje jacHa CUCTeMaTn3alija OBUX npuHIuna. Takohe, Huje
YCIIOCTaBJ/beHA KOHTPOJIA KBAJIUTETA CBUX IMOCTyIaKa HEOMXOMHUX Y JUjarHOCTHIIN | JICYCHY, 300T yera
MOCTOj€ jaCHE Pa3JIMKe Y KBATUTETY TOMONU KOjy MIPYXkajy MOjeIMHA THMOBH U TIOjSAMHH IICHTPH.

Jlo cana cy ce y CpOuju y BUIlIe HaBpaTa JOHOCHIIE MPETOPYyKe 3a MOCTYIAK ca pakoM rpiuha marepu-
1e, O] YIIYTCTaBa 3a CKPHHUHT U paHy JUjarHOCTHKY JI0 Pa3IMYUTUX MIPOTOKOJIA Jieuera. OBU IOKYMEHTH,
MelyyTuM, HECY yHHBEP3aIHO NMprXBaheH! Kao HAIlMOHATHA YITYyTCTBA 32 PaJl.

Hanronaau Bouy 100pe KIMHUYKE MPaKce 3a INjarHOCTHKOBAKE U JICUCHE paka rpiimha MaTepulie
j€ MpBU CBEOOYXBaTHH JOKYMEHT KOJH JIaje TIPENopyKe HEMXOHEe y MOCTYNKy ca oBoM Oojenthy. Boany
je m3paheH no ymieay Ha caBpeMeHE IpPENnopyKe BEIMKHX EBPOICKUX IIEHTapa, ajld je mpuiaroheH Ha-
MM yCJIOBMMa U MOTYNHOCTHMa Koje MpYy’Ka Halll 37[paBCTBeHU cucTeM. EnexTpoHcka Bep3uja Boauua je
MOTIYHH]a ¥ CAJIP’KH JOIII BUIIIE 00jalllbErba, allTOPUTME 3a JICUCHE TT0jeAMHUX CTaarjyMa O0JIECTH U CBE
myOIMKaIHje Koje Cy CITy)KUIIe Kao pedepeHiie IpUIMKoM HCamka TEKCTa.

Ca BomuueMm n00pe KIMHUYKE MPaKce 3a JIHjarHOCTHKOBAKE U JICUCHE paka rpiauha marepulle Tpe-
0ano 6u ;ma Oymy yHoO3HaTH CBM TMHEKOJIO3U NpUMAapHE Mpakce, Ka0 U OHH U3 YCTaHOBA CEKyHIIAPHOT U
TepuujepHor HUBoa. Kako je pak rpimha matepurie 00JECT KOja HEM30CTaBHO MOIPa3yMeBa MYJITHIUCIIH-
TUTMHAPHU PUCTYI, ca MPUHIUIIMa oBOT Boinya Tpeba 1a Oyy yro3Hare ¥ CBe CIISIHjaTHOCTH YKJbYYeHe
y JMJarHOCTHKY W JICUCH-C: TaTOJ03U, PATUOAHjarHOCTHYAPH, PAIMOTEPaNCyTH, XEMUOTEPAIICYTH U CBE
OCTaJIe CTCIUjaTHOCTH YHjH pajl yJbyuyje OpUTy O maIyjeHTKHbaMa ca PakoM Ipiauha MaTepuiie.

Ogaj Bomuu ypaljeH je ca BETMKUM €HTY3Wja3MOM W KEJbOM Jia KOHaYHO MMaMO jaCHa M IpEIH3HA
YIyTCTBA 3a IMjarHOCTUKOBAKE U JIeUeHkhe paka rpanha marepurie. Mako Boaud Huje o6aBesyjyhu, Hagamo
ce Jla Hallle KoJiere MPUXBAaTUTH Kao Mpo(eCHOHaTHY U Mpe CBera eTHUKy 00aBe3y Jia ra ce MpHIpIKaBajy.

Y ume PanHe rpyne 3a uzpamgy
Boauua 3a 1MjarHoCTHKOBamk-E U JICUCHE paka rpianha marepuiie

[Ipod. np Becna Kecuh, npenceanmk



HALWVOHAJTH/ BOAWY AOBPE KITMHWYKE MPAKCE 3A AUJATHOCTUKOBAE W NNEYEHE PAKA TPJIMRA MATEPULIE

I Cxpahenune:

ASC-US | Arunmune ckBamosHe hennje neonpeleHor 3nauaja (Atypical squamous cells of undetermined significance)

ASC-H AtnnuyHe ckBaMo3He henuje — He MOXKe ce HCKJbYUYHTH ITOCTOjarhe CKBAMO3HE MHTPACIIUTEIHE JIe3Hje
BUCOKOT cTeneHa (Atypical squamous cells of — cannot exclude High-grade squamous intraepithelial lesion)

AGUS Artnnunune ranaynapHe henuje neonpelenor 3navaja (Atypical glandular cells of
undetermined significance)

AGC Artunnune rnannynapue henuje (Atypical glandular cells)

AIS ATICHOKapITMHOM in situ (Adenocarcinoma in situ)

Cl WnTepsan nosepewa (Confidence interval)

CIN LlepBuKanHa HHTpACTIUTEIHA HEOTIA3Hja

(o KommjyrepusoBana Tomorpaduja (Computerised tomography)

EBRT Crnospanima paguorepanuja (External Beam Radiotherapy)

ECC Enponepeukanta kupetaxka (Endocervical curettage)

FIGO WuTtepHannonanHa (eaeparija FrHHEKONIOTHje U aKkymepcTsa (Fédération Internationale de Gynécologie et
d’Obstétrique)

HDR Bucoxonosna 6paxurepanuja (High dose rate)

XTI XuCTONaToOIKH Hajla3

XIIB XyMaHU MManuioMa BUpycC

HR-HPV | XymaHM nanujiomMa BUpYC BUCOKOT pusuka (High risk HPV)

H-SIL CkBaMoO3Ha MHTPACIIUTEIIHA JIe31ja BUCOKOT crerieHa (High-grade squamous
intraepithelial lesion)

XT Xemuoreparuja

XTPT XeMo-paauo Tepanuja

Gy I'pej

ICBT WnrpaxaButapua Opaxurepanuja (Intracavitary brachytherapy)

IFCPC Wurepnannonanna ¢exepanuja 3a KOIMOCKONUjy U narosorujy rpiunha marepuue (International Federation
for Colposcopy and Cervical Pathology)

HUBY HutpaBencka yporpaduja

LDR Huckonosuna 6paxurepanuja (Low dose rate)

LLETZ Excrmsuja 30HE TpacHpopMaliije BearKkoM oMuoM (Large loop excision of the Transformation zone)

LVRH Jlammapockoricka-BaruHaIHa paJuKarHa XUCTEPEKTOMH]a

LARVH | JlanapoCKOIICKH-aCHCTHUpPaHa paJiKalHa BarnHAIIHA XUCTEPEKTOMU]ja

LARVT | JlanapoCKOIICKH-aCHCTHPaHa paIiKaiHa BarHHAIHA TPAXEICKTOMHUja

L-SIL CkBaMO3HA MHTPACITUTEIIHA JIe3Hja HUCKOT cTeneHa (Low-grade squamous intraepithelial lesion)

Lvi JlumdosackynapHa HHBa3Hja

LVSI WuBasuja numMdoBackynapHux mpocropa (lymphovascular space invasion)

MA Mera-ananusa

MeV Merasont

MP MarneTHa pe3oHaHLa

HAXT HeoanjyBanTHa xeMuoTepanuja

HIIB HerartuBHa npeAUKTUBHA BPEIHOCT




os VYkymnHo npexwusibaBame (Overall survival)

NSAID Hecrepnonuu antunadnamaropuu nexosu (Non-Steroidial Anti-Inflammatory Drugs)
IMAIT [Tananukonay Ttect

IIH [epkyrana HedpocToma

HOET [To3urpoHcka emucuoHa ToMorpaduja

MET-UT | [Mo3utpoHcka emucruoHa ToMorpaduja — KOMITjyTepru3oBaHa Tomorpaduja

PFS [pexuBrpaBame 6e3 mporpecuje 6onectu (Progression-free survival)

IJITH [enBryna muMpaneHeTOMIja (XUPYPIIKO OTKIAamhe THM(OHIX YBOPOBA KAPITUIIC)
MHJ [Tapa-aopranna TuM(OHOAEKTOMH]A (XUPYPIIKO OTKJIAhAE MAapaaopTaTHUX TUM(PHUX YBOPOBA)
II11B ITo3uTHBHA NpeIUKTUBHA BPETHOCT

QoL Ksanurer sxuBoTa

RCT Pangomsupanu kouTponucanu tpajan (Randomised Controlled Trial)

PX Panukanna xucTepekromuja

RR Crorma ogroBopa Ha Tepanujy (Response rate)

PT Pagmoteparnuja

PBT Pajnkaina BarnHajgHa TpaxeJIeKToOMH]a

sSCcJ CKBaMOKOJIyMHApHA TpaHula (Squamocollumnar junction)

SIL CkBaMO3Ha MHTpACTIUTEIHA JIe3uja

SLN Jlumduu uBop-cTpaxap (Sentinel node)

T Toranna no3a

1z 3ona Tparchopmanmje (Transformation zone)

USPIO VYnTpa-maie naptukyse reoxhe oxkeuna (ultra-small particles of iron oxide)

WHO Caercka 31paBcTBeHa opranusanuja (World Health Organisation)




HALUMOHATHW BOANY OOBPE KITMHUYKE NMPAKCE 3A AVJATHOCTUKOBAKE W JIEYEHE PAKA TPJTMHA MATEPULIE

II Jedpunnnuje HUBOA 10KA3a M KJIaca MpPenopyka

Jedununyje knaca npenopyka 1 HUBoa Jokas3a Koju cy KOpUIINeHH y AaJbeM TEeKCTY Mpernopyka
npeacraBbeHe ¢y y Tabenama I1.1 u 11.2.

Tabena Il .1. Jlepunuyuje kraca npenopyxa

Kiaaca npenopyke* Hedpununmja

[Mocroje 1oKa3u U/WIK OIIITA CarvIacHOCT Ja je oapehenn

Kuaaca I
TpPETMaH WM NpoLeypa AeJI0TBOpaH, KOpUCTaH U edekTaH
[TocToje mpOTUBPEUHH JOKA3H U/UIIK PA3IMYUTH CTABOBU OKO
kopucTr/epukacHocTH oapehenor

Kaaca II

TpeTMaHa WM MpoIeaype

o Kuacalla e Hajsehu b6poj 0okaza cosopu y npunoe kopucmu/

e KnacaIlo euracrnocmu

o Kopucm/eguracnocm je MHO20 Marbe 3ACHOBAHA HA

00KA3UMA/CMABOSUMA

[TocToje nmoKa3y WK OIIIITa CarIaCHOCT 1a onpel)eHn TpeTMaH
Kaaca III WJIH TIPOTIeypa HUje KOpUCTaH/e(hUKacaH 1 1a y HEKUM
CiTy4ajeBUMa MOXKE OMTH IITETaH

* [Ipenopyxka I 3Haun na ona uma npeanoct. [Ipenopyka Ila ce mopa pa3marparu y MyaATHAUCHUTUIHHAP-
HOM TUMY U ca 00JIECHUKOM, a mpenopyka 110 ce Moke, anu 1 He MOpa, pa3MaTparTy U y3uMaTu y o03up.
[Ipenopyka III 3Haun 1a ce cMaTpa Aa je mpoleaypa HeKOpUCHA WIH YaK IITeTHA

Tabena I1.2. Jle¢punuyuje Husoa doxaza

)IOK33I/I MOTUYY U3 BUIIIC PAHTOMHU30BAHUX KJIMHHYIKHX

HuBo nokxaza A .
CTyAHja W1 MeTa-aHAJIu3a

Jloka3u NoTH4y U3 jeHe PaHIOMU30BaHE CTYIHje WM

Huso noka3za b .
BEJIMKHMX HePaHIOMH30BaHUX CTYAHja

KonceH3yc niim Munbeme eKcrepara u/uin Majie cTyamje,

HwusBo nokxa3za .
A 1 peTpocneKTUBHE CTYIUje, perucTpu
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1. EnnaemMuosiomka curyanuja paka rpaunha marepune y Cpouju

Pak rpauha marepune (kapuuHoM rpiunha marepulle, epBUKAIHU KaplMHOM) je Tpehu no ydecra-
JIOCTU MAJIMTHU TYMOP y CBETY U ca BUIIIE OJ1 TI0JIa MMJIMOHA HOBHX CJIy4ajeBa CBaKke roguHe, YuHu 8,8%
CBHX CllydajeBa paka y xeHa. Behuna cimyuajeBa paka rpiaunha marepurie (oxo 80%) OTKpHuBa ce y Mambe
pa3BUjeHUM PETHOHUMA CBETa, 7€ je MpoceyHa CTaHaapaAu30BaHa crona uHuuaeHuuje 17,7 va 100.000
’KEHa, IITO je CKOPO JABOCTPYKO BHILE HETO Y pa3BUjEHUJUM PErHOHUMa, Tae oHa u3Hocu 9,1 na 100.000
xeHa. CiinyHo obonieBamy, Hajeehun Opoj CMPTHHUX cllydyajeBa OJ paka rpiauha matepuiie JeuiaBa ce y
Mame pa3BUjEHUM PErHMOHMMA, Y KOjJUMa Cy y3pacHO-CTaHJapH30BaHE CTOIE MopTanuTeTa 2,8 myTta
Bure (9,7 na 100.000) Hero y pa3BujeHuM JenoBuma ceeta (2,7 na 100.000).

Cp6uja je 2002. rogune nmana Hajsehy MHIUAEHIHU]Y paka rpiaunha marepuue (27,3 na 100.000) y
EBpomnu. [Ipema nocnenmum nonanmma Globocan-a, CpOuja je cama Ha METOM MECTy 1O WHIUACHIIN]H
(24,1 1a 100.000 xena) nocne Pymynuje, Makenonuje, byrapcke u JlutBanuje. nak, oBa MHIKCHIIM]a
je nBoctpyko Beha ox nmpoceune crorne nHuuaeHuyje y Esponu (10,6 wa 100.000).

VY Cpbuju je pak rpiuha mMarepulie, mocie KapiuHoMa JI0jKe, Ha IpyroM MecTy U YuHH y BojBoannu
7,2% a y nentpannoj Cpouju 8,7% cBUX HOBOOTKPHUBEHHUX Cly4ajeBa KaHuepa y »keHa. [Ipema Perwuc-
Tpy 3a Manurue 6osnectu MHcTuTyTa 32 OHKONOTH]y BojBoauHe, nHIMIeHIMja paka rpiaunha marepuie
je y Bojsoaunu 2008. rogune 6una 21,4 va 100.000 sxena. To je HemTo Mame Hero y neHtpainoj Cp-
ouju (24,1 na 100.000). Ca yaenom ox 5,5% y uentpannoj Cpouju u 5,94% y BojBonunu, oa Gonect
j€ 4epTBPTH MO pely y3pOoK CMpTU Mel)y MajJurHUM HeolulazMama jkeHa. MOpTajauTeT y LEeHTPAHO]
Cpbuju nocteneno ce nosehasao, ox 4,67 na 100.000 uzmehy 1971-1985, no 6,8 na 100.000 y 2000.
rogunu. Of Taja, cTona MOpTajJuTeTa je cTadmiHa u npema nogamnuma 3a 2008. ronuny u3HocH 6,9 Ha
100.000 xena. CrapocHa auctpuOyiuja paka rpiauha MaTepuile paHuje je moka3uBajia TUITUYaH MopacT
nocse 30 roguHa, ca BpXOM y4eCTaJIOCTH y JK€Ha cTapocHuX rpyna ox 45 1o 49 u 70 no 74 ronune.
[Mocnenmwux roguna, Bpx y o0ojeBamy o/ paka rpinha mMarepuiie moMepa ce npema Miaahum cTapocHUM
rpyrnama.

[Tocroje Benuke pasnuke y 0001eBamy U CMPTHOCTH O] KapuuHoMma rpiaunha matepuiie u mehy noje-
TUHUM pernoHuma 1entpansHe Cpouje. On 18 permona nentpanne CpOuje, camo y MauBaHckoM, Pa-
CHMHCKOM M HUIIIaBCKOM pernoHy CTaHJapAM30BaHe cTolle MHIMIeHIHje cy Mame ox 20 Ha 100 000.
VY Behunu ocranux peruona cromne cy usmehy 20 u 30 va 100.000 xena. Y Mopasuukom, [Tunmckom,
Bopckom u ITuporckom pernony nnuuaenuyja je seha ox 30 va 100.000 xeHa, a y JaGiaHUYKOM je yak
40,1 na 100.000 xena. Hekana ca Hajpumom crornom uHIuaeHImje (41,6 za 100.000), bpannueBcku
PETrHMOH y KOME je ca yclexoM NpoBOleH MpBU MHJIOT-IPOTrpaM OPraHM30BAHOI CKPUHHUHTA, cajla UMa
unuaeHnujy ox 29,0 va 100.000. U cTone cMpTHOCTH ce 3HaTHO pa3nuKyjy mehy pernonuma u kpehy
ce ox 3,5 Ha 100.000 y Pacunckom o 9,8 a 100.000 >xena y [lomopaBCKOM permony.
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2. Hacranak paka rpauha marepune

Pak rpnuha matepuiie pa3Buja ce Kpo3 HU3 MPOMEHa EMHUTeNa KOje C€ HA3UBajy LIEPBUKAIHUM UHTpa-
enutenHuM Heorazujama (CIN). 3a oBe mpoMeHe y IpONUIOCTH je KopHITheHa TEepMUHOIOTH]ja TUCTI-
na3uja/kapuuHoM in situ. Ilocne yBohewa Bethesda nuronomke knacugukamnuje, CIN ce cBpcrasajy y
JeAHy oX TpyIa CKBaMO3HUX MHTpaenurtenHux je3uja (SIL) (Tabena 2.1.).

Tauny yuecranoct uepBukanne untpaenutente Heomasuje (CIN) nuje moryhe onpenuru. Ilpo-
LIEHCHO j€ J1a Ce CBaKe rojuHe y ceety otkpuje 50 munnona ciaydajeBa CIN. OBo je y3pOKOBaHO MHOTUM
¢dakTopuMa Koju ykibydyjy unmbeHuiy na CIN Huje OonecT Koja ce MpHjaBbyje, pa3IuyuTe MoaaTKe
3aCHOBaHE Ha HeycaralleH!M Kiacu(ukalujama npekypcopa KaHiepa Koju ce 300r Tora He MOT'y YIo-
pehuBaru, pa3nUUUTy ydecTaJocT y 3aBUCHOCTHU O] MOIyJaluje Koja ce Iperiesa, Kao U pasjinkama y
OCTaJIMM y3pOUHUM (paKTOpUMa 3a HACTaHAK LIEPBUKAJIHE HEOIUIa3Hje y CrelU(pUIHO] MOMyIaluju.

CIN ce nuronomku otkpuBa y 1,7% nanujertkuma, o yera CIN Huckor crenena y 0,9%, a CIN
Bucokor crenena y 0,3% cux Opucesa. YoueHo je na ce npeaneninuja CIN cmamyje ca nosehaBameM
CTapOCTHU: HajBHILA je y keHa of] 25-29 (2,6%), a mocne 50. roguHe xuBota cMamyje ce Ha 0,9%.

Haxanocrt, Huje 06jaBJbeHO MHOTO MOIYJIAIIMOHUX EMUAEMHOJIOIIKHUX CTYAMja O HEPBUKAIHUM HH-
TpaemuTeTHUM Heoruta3ujama. Heke o1 peTKux NOMUmbY J1a Cy CTaHAapAM30BaHe CTONE MHIMICHIIN]E
195 na 100.000 >xeHa 3a cBe creneHe auciuiaszyje, a 38 Ha 100.000 3a xene ca CIN 3 (kapuuHOMOM in
situ).

LlepBukanHe uHTpaenuTenHe Heomnasuje cpeamer u temkor crerneHa (CIN 2 1 CIN 3) mperxone
BehMHN MHBAa3UBHUX (POPMU IITAHOLETYIAPHOT KaPIIMHOMA.

Tabena 2.1. Ynopeonu cucmem kiacughuxayuje npemanueHux npomera epauvha mamepuye

CIN (LlepBukaana

Jucnaazuja / Ha in situ .
HHTPACNUTEJIHA HeoIlIa3uja)

SIL (CxkBamMo3Ha HHTpaeNMUTEJIHA Jie3Uja)

L-SIL

Aucnaasja Jaxor creneHa CIN' (Low-grade SIL / SIL Huckor crereHa)

Jlucnnasuja cpemer cTeneHa CIN 2

H-SIL

Jlucriasuja TELLKOT cTeneHa (High-grade SIL / SIL BucoKor cTerneHa)

CIN 3

Kapuunow in situ

AneHokapimHOMy Tpirha Matepuile mpeTxoau aaeHokapiuHoM in situ (AIS) xoju ce cmarpa mpe-
KypcopoM nHBa3uBHE Oosiectr. TauHa yuecranoct afeHOKapiuHoMa in situ (AIS) Huje mo3HaTa, anu ce
3HA JIa je 3HaTHO Mama Hero mTo je yuectanoct CIN. ¥V Behunn crynmja, oqHoc AIS:CIN 3 xpehe ce ox
1:26 no 1:237, y mpoceky 1:50. AIS ce yecto Hanaszu yapyxeno ca CIN u npema pa3nuuuTuM nojJanmuma,
taj mporieHar ce kpehe ox 24 1o 75%. To ykasyje 1a oBa JiBa TUIA JIE3Wja MOTY UMaTH CIIMYHY HITU UCTY
etnonoryjy. [TorBpaa oBe npernocraske je Hana3z XIIB IHA (moce6no tuna 18) y 63%-89% ciydajeBa
AIS, xao u 80% ciry4yajeBa HHBa3UBHOT a/ICHOKAPIIMHOMA.

2.1 ETnosnoruja paka rpauha marepuune

Wndexuuja xymanum nanuioma Bupycom (XI1B) je HajBaxkHMjU (aKTOp pU3KKa U HEOIIXO/IaH YCIIOB
3a HacTaHak paka rpiauha matepuiie. /lenoBu oBor Bupyca Koju npumnaza ¢pamMuiIdju NarnoBaBUPUAA,
Hahenu cy y 99,7% ciyudajeBa paka rpauha marepure.

Jlo nanac je uneHtuduxonano Buuie o1 120 Tunosa XyMaHHX ManuioMa Bupyca. Heku o ibux (0ko
40 Tunosa BUpyca) MPEHOCE Ce CEKCYATHUM IyTeM U J0BOJIE 10 MH(EKIMje TOJTHUX OpraHa U aHOTeHH-
TaJIHE peruje MyIkapana u sxena. [lepuon nakyoanuje kpehe ce o1 HeKOIMKO Helesba J0 BUILE MECEIH.
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YomireHo, Bepyje ce J1a BUpyC NpUMapHO MHHUIMpa uiu 6a3anHe henuje wim npuMuTuBHE henuje
HE3peJIor MI04acTO-CII0JeBUTOT €MUTENa, Koje Jrue Ha Oa3anHe henuje, ynasehu y ciy30KoxKy HIIH KOXKY
KpO3 MHUKpOoabpasuje HacTajae TOKOM MOJHOT OHOCA.

XI1B Bupyc je TOIUKO pacnpocTpameH Aa je Behuna ogpacnux (oxo 70% Jbynn) HEKaaa y CBOM K-
Boty umana XIIB nndexunjy. [Ipumapna nndexuunja XI1B Bupycom 0OMYHO HE J1aje HUKaKBE CUMIITOME
1 BehMHa JbyIM CTBOPU aHTHUTENA a J]a HUje HU CBECHA J1a je Ouiia 3apakeHa. Y HekuM ciaydajeuma XI1B
nH}EKIja MOXKe J1a ce ofipkaBa 0e3 MKaKBUX CHUMIITOMA U BUIlIe ToAuHa. 300T TOra je BeoMma TEIIKO ca
curypHouthy pehu kazia 1 Kako je 101110 10 UHpeKuuje.

[To3naro je aa nHdekuja pa3auuuTUM TUoBUMa XIIB He HOCH MCTH PU3HK 3a HACTAHAK MAJIUTHE
Tpanchopmanuje. 36or Tora cy aHoreHuTa’dHu TunoBu XIIB Ha ocHOBY cBoje cnenupuyHe yapyxe-
HOCTH Ca [0jeJMHUM TUIIOBUMa JIe3Hja MOJIeJbeHH Y JIBE IPYyIe “OHKOTEHOT pU3HKa™:

e TIpyma BUpyca HUCKOT oHKoreHor pusuka (XIIB tumnosu 6, 11, 42, 43, 44)

e rpymna BUpyca BHCOKOr oHKoreHor pusuka (XIIB tumosu 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56,

58,59)

[IpeBanenuuja XI1B ungekuuje y yKkynHoj nomyaanujy je BeoMa pa3inyuTa y 1nojelMHIM J1eT0BUMa
cera u kpehe ce o 1,4 y llnanuju 1o 25,6% y Hurepuju. Ananuza 194 cryamje xoje cy ykbyduie
MIPEKO MMJIMOH K€Ha ca HOPMAaJHOM LIMTOJOTHMjOM, MOKa3aia je jaa je miobanHa npesaieHuuja XI1B
uHdpexyje y ceery 11,7%. Y munahum y3pacHuM rpynama je Beoma BelIHMKa U JIOCTHXKE BPX y CTApPOCHO]
rpynu ox 20 g0 25 ronuna (on 15% y [lossckoj no wak 45% y JaHckoj).

Koz Behune xena nHpuUIMpaHUX XyMaHUM IAIHJIOMa BUPYCOM, UMYHHU cUcTeM he y Toky 6-24 me-
cella CTBOPUTH aHTHUTENA U CaBlIagaTu BUPYCHY MH(ekuujy. /1o cnoHTaHOT HecTaHKa MH(EKIHje Joa-
31 y oko 85-90% ciyuajeBa, mro noteplhyje u HUCKa npeBajieHua JareHTHe nHdpekuje XIIB y xena
crapujux ox 30 ronuHa (mpeBasieHIa TUIIOBA BUCOKOT pu3nKa y sxeHa 30-65 roguna kpehe ce ox 1,7%
y Inanuju no 12,5% y benruju). ¥ manor 6poja sxena nndekuuja nepsuctupa (10-15%) u to ce yr-
JIAaBHOM JIElIaBa Kajia je oHa u3a3BaHa TunoBuMma XIIB Bucokor pusnka. [Tokaszano je na ce y 8% xena
ca Mo3uTUBHUM Hajia3oM XIIB Bucokor pusmuka TokoM uyeTupu roauHe npahema nojasu CIN, 1ok ce koj
OHHUX Koj Kojux Hema uHdpekuje XI1B tunosuma Bucokor pusuka CIN jaBsba camo y 0,05% ciydajesa.
Pusuk 3a nmporpecujy XI1B16/18 unexuuje no xucronomuku jacHor CIN 1, rokom rogune nana je 9,3%.
Pusuk 3a nporpecujy Tokom ucror nepuozaa y CIN2 je 5,8%, a y CIN3 3,5%. Hajuemthe, Tunosu Buco-
kor puzuka XIIB16 w/unu XIIB18 mpucythu cy y 52% uunrtonomku aerexkroBanux CIN2 nesuja, 61%
CIN 3 u 76% nHBa3UBHUX KapLUHOMA.

Jlyr nateHTHU nepuon uiMehy nnunmjamHe uznoxeHoctu XIIB u pa3Boja paka rpnuha marepure,
Kao M YMI-EHUIIA J1a caMo Mau Opoj xkeHa uznokeHnx XI1B undexuuju 3ancta u 1o6mje KaHuep, yka-
3yje aa, nako HeomnxonHa, XIIB nHdeknuja H1je 10BOJbHA 32 HacTaHaK paka rpauha marepuue. la ou
XI1B undexnuja oBena 10 HacTaHKa paka rpiauha MaTepuiie, OHa MOpa Iep3UCTUPATH, 3a IITa Cy HEO-
MIXOJTHU U JIpYTH (PAaKTOPH, OF] KOJUX Cy HajBaXKHU]U:

o Ilymeme
JlyrotrpajHa mpuMeHa OpajJHUX KOHTpalenTHBa
Nmynocynpecuja (XUB, crama nocie TpaHCIUTaHTAIMje OpraHa)

Hauun »uBoTa (J0IIH COLMO-€KOHOMCKH YCJIOBH)
I'enercku daxropu

2.2. Koje cy pu3nyHe rpymne s;keHa?

JKene xoje nmajy mMoBHUIIIEH PU3WK 3a HACTAHAK paka rpjiuha mMarepuie:
CeKCyaJTHa aKTUBHOCT 3aIloveTa y paHoj MiIaaocTH (mpe 16. roaune)
OpOjHU CEeKCyaTHU apTHEPH

oHOCH ca Mymikapiiem koju uma XI1B nndexiujy

aHaMHe3a CEKCYaJTHO IMPEHOCUBUX OOJIECTH MM TCHUTAITHUX OpajjaBHIia
MyIma4yy Wik OMBIIY ITyIIa49n
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®  0OJICYCTBO HOpPMAJIHOT UMYHOT oAroBopa (cBe XV B no3utusHe *keHe, xKeHe Koje Cy UMaje TpaHC-
TUTAaHTALM]y OpraHa WK KOje U3 Pa3UuUTHX pasiiora NpuMajy UMyHOCYIIPECHBE)

IYTOTPajHO y3UMame OPATHUX KOHTpALeNTHBA

KeHe Koje cy panuje jedene 30or CIN 21 CIN 3

’KEHE KOj€ He O/JIa3€ PEJOBHO HAa KOHTPOJIE

KEHE KojuMa MpeTxoHo Huje penoBHO pahen [Tananukonay tect (ITAII Tect)

2.3. Onmre npenopyke 3a paHo OTKpUBame paka rpjaunha marepuue

PenoBHe ruHekomoNIKe Mperene Tpeda 3arnovYeTy y npBe TPU TOJMHE MOCIIe MTOYETKA CEKCYaTHe aK-
TUBHOCTH, a HajKacHU]je y ctapocTH o 21 rogune. [Tocne aBa y3acTornHa HOpMaHa IIUTOJIONMIKA Opurca
ypal)eHa TOKOM rojiiHe JIaHa, y pa3Maky o 6 Mecenu, IepuoAnYHH nperienu nuronomkor opuca (I1a-
MAaHKUKOJIAY TECT) JKeHaMa KOje NPHUIIa/iajy TPyIH MPOCEYHOT PU3HKA MOTY C€ PAJUTH y Ty)KHUM BPEMEH-
CKUM MHTEpPBaJMMa, Ha TPU TOJIMHE.

3a cekcyatHo akTUBHE jkeHe Mutahe ox1 30 rogmHa, Kao 1 3a )KEHE U3 IpyIie MOBUILIEHOT PU3HKA, TTPE/I-
JIaKe ce y3MMame IUTOJIOMIKOT Oprca jenHoM roummke. [locne 65 roauna, mox yciaoBOM Jia je KeHa
PEIOBHO JI0JIa3uiia Ha Mperiie/ie U Ja Cy Halla3u OMIIM HOPMaJIHH, IUTOJIOIIKHA OpUC MOXE CE PAJIUTH Y
Jy’KHMM BPEMEHCKUM HHTEPBAJIMMa, Ha TPH TOUHE.

300r cBOje HUCKE CHEIU(UUHOCTH, KOJIOCKOMHja HUjE CKPUHUHT MeToja. MehyTuMm, y HEKuM
3emsbaMa, Mel)y kojuma je u CpOuja, KOJIIMOCKONH]ja ¢c€ KOPUCTH Kao 0a3WyHa METO/a 3a paHy Jaujar-
HOCTHKY paka rpjiuha MaTepuiie y BpeMe ruHekosionkor npeniena. Y Cpouju je, 3axBasbyjyhu Hamwmo-
HaJTHO] TIIKOJIM 32 KOJIMIOCKOIIM]Y W JIOFY T€HUTAJIHY TMATOJOTH]Y, BEIMKHA OpOj TMHEKOJIOTa KOjH pajie
y IpUMapHOj Mpakcu 00ydYeH Jla KBAJIMTETHO ypaJau KOJIOCKOMNHU]y. Hu muToI0rnja HU KOJIMOCKOIH]a
HEMajy MOTIYHY TA4HOCT y JACTEKIMjH MPEKIMHUYKHUX JIe3Hja IIEPBUKCA, ajld KajJia ce ypaJie 3aje/IHo,
JIjarHOCTHYKA TAYHOCT je Mpeko 98%. 300r Tora je moxesbHO MPUIMKOM CBAKOT THHEKOJIOMIKOT Tpervie-
Jla ypaJauTH U KOJITIOCKOIIH]Y, @ 00aBe3HO y cienehum ciydajeBuma:

e KnuHMYKM cyMBHB Tpinh Hajia3 Ha Tpiuhy mMatepuiie,

e [loHOBJBEHO U Jpyraurje HeOOjalImhEHO KPBABIHEHHE,

e AGHOpMaJiaH IIUTOJIOIIKH OpHC;

e [IpucycrBo XIIB unHbekmnuje Ha BYJIBH WJIM BaruHU (KOHIUIIOMH).
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3. IIpeBenuuja paka rpiaunha marepuie

[puponuu tox XIIB undekuje u OGUONOMIKO MOHAIIaKke MPEKaHLIEPO3HUX MPOMEHa oMoryhasajy
Jla ce MpEeBeHIIMja paka rpiuha MaTepuile OCTBapy Ha MPUMapHOM, CEKYHIApPHOM U TEpPLUjepHOM HH-
Boy. [IpuMapHa npeBeHIMja moapasyMeBa Mepe 3a clipeyaBamke HacTaHka Manurse 6onectu. OBe mepe
o0yxBarajy crpeuaBame HHPEKIIMje XyMaHUM TallijoMa BUPYyCOM, HACTaHKa MEeP3UCTCHTHE HH(EKIIH]e
Y TI0jaBe MPEeMaJIMTHUX U MaJIMTHUX poMeHa Ha rpiuhy BakiuHanujom npotus XI1B, mpomeny cekcy-
AJTHOT MOHAIllaka, MPEBEHIU]Y MyIIekha U 0CTalle 3APaBCTBEHO-€JyKaTHBHE aKTUBHOCTH.

[Ipumenom XI1B BakuuHe cpevyaBa ce HaCTaHAK NEP3UCTEHTHE UH(EKIIN]je, TPEKaHIIEPO3HUX MPO-
MeHa U MajurHe Oonectu, nza3Banux oapehennm tunosuma XI1B. Ha ocHoBy nmonaraka o BUCOKO] yuec-
tajgoctu XIIB uHbeknrja 1 BUCOKOM PU3UKY 32 HaCTaHAK MH(EKIHje HEMOCPETHO MO OTIOYUIHAIY
CeKCyajiHe aKTUBHOCTH, HajBeha 3aIThTa MOCTUXKE ce MPUMEHOM BaKIIMHE MPE MOYeTKa CEKCyalHe aK-
TUBHOCTH. 300T TOra ce Impemnopyuyje BakIMHanuja y y3pacty ox 12 mo 14 roguna. BaknuHa ce He
npenopy4yje 3a aeBojuuiie miahe ox 9 roguHa jep y oBoj TPyl UMyHOTEHOCT U €(PUKACHOCT BaKIIMHE
HUCY ucnuTuBaHe. EQukacHOCT BakImHe KOA jKe€Ha CTapujux of 26 roarHa HUje MoTBplheHa u ponaTHa
HCTpa)KMBama Cy y TOKy. Bucoka 3amtura nocTuke ce IMyHH3allljoM | KOJI 0c0o0a KEHCKOT Tojia CTa-
pujux o 14 rogrHa OMHOCHO CTAPOCTH O 15 10 26 roguHa YKOIMKO HUCY OTIIOYENIE CEKCYyaJIHy aKTHB-
HocT. JKeHcke ocobe cTtapoctu o 12 10 26 ronuHa Koje cy Beh cekcyallHO aKTUBHE MOTY UMaTy KOPUCT
on XIIB BakuuHaiuje, ajiv y 3HaTHO Mam0j Mepu. BakimHa Hema Tepanujcku edexar u He MOXKe ce
KOPUCTHUTH 3a Jeuerme nocrojehux nesuja nzazpanux XIIB. C 0063upom Ha TO J1a perucTpoBaHe BaKIMHE
HE Mpy’Xajy 3alTUTy of] cBuX oHkoreHnx XIIB tumnosa kao u na nujeana saknuHa auje 100% eduxac-
Ha, HEOIXOAHO j€ MPUIpPKABaTH CE HAIMOHAIHUX MPENopyKa 3a CKpUHUHT paka rpiauha marepuiie 0e3
o03Mpa Ha BaKIMHAJIHU cTaTyc. To 3Ha4M Ja U KEHE KOje Cy BaKIMHUCAHE MOpPajy OMTU yKJbyueHE Y
HAI[MOHAITHU CKPUHMHT IPOTpam.

CexyHaapHa IpeBeHIIMja Moapa3yMeBa paHO OTKpHUBamke paka rpirha, Haj0oJbe y MOYETHO], ACUMII-
ToMarckoj ¢asu (ckpuHHUHT). TeprujapHa MpeBeHIMja MOApa3yMeBa aJeKBaTHO JICUCHE MaJIUTHE 00-
JIECTH W TIPOrpaM pexadmInTaIuje, KojuMa ce Mmo0oJbIlIaBajy MporHo3a 0OJeCTH M KBAJIUTET JKUBOTA
obonene ocole.

3.1. Opranu3oBaHu CKPUHHUHI 32 pak rp;auha marepuune

Benuku Opoj »eHa NpBU MyT CE jaBU TMHEKOJIOTY Kajia je O0JecT y3HallpeoBajla U KaJia je JeueHmhe
TEIIKO U HEM3BECHO. 300T Tora je HajBaXXKHHUjU Je0 OopOe MpoTuB paka rirha marepuile yBoheme opra-
HU30BaHOT CKpuHUHTA. [[1sb ckpuHMHTa 32 pak rpiunha MaTepuiie je cMambemne Opoja 00oenux u 6poja
yMpnux of oe 6onect. CeM Tora, paHUM OTKPUBAFKH-EM M yCIICIIHUAJUM JISYSHEeM, 3HATHO ce TT000JbIIIa-
Ba KBaJIUTET KMBOTA keHa, oMoryhasa ouyBame (pepTUiInTeTa U ca eKOHOMCKOT aclleKTa, BUIIECTPYKO
Ce€ CMamYyjy TPOIIKOBH JIeUCHa.

VY 3emspamMa y kojuMa je 100po opraHu30BaH MOMYyIAIlMOHN CKPUHUHT, Opoj ’KeHa 000JIeNTuX U yMp-
JMX O]l paka rpimrha Marepuile 3HaTHO je cMameH. VM3pa3uTu na MHIUACHIN]je U MOPTAINTETa KaKkaB
ce Buau y Enrneckoj, @unckoj u Ha VMcnanay y TECHOJ je MOBE3aHOCTH ca KBAJIUTETOM OPraHU30BaHOT
ckpuHuHra. Hajoossu npumep je @UHCKa y K0jOj je OpraHM30BaHU CKPUHHUHT YBEJIEH joIll Ipe 45 roanHa
1y KOjOj Cy CToIle MOpTajuTeTa AaHac cHuxeHe 3a 80%.

Baxehe EBporicke mpemnopyke 3a CKpUHHHT paka Tpiuha MaTepulle Cy: 3all0YHbalbe CKPUHHHTA
y ctpoctu u3mely 20 u 30 roguna u perynapHo obaBsbame nperieaa [lananukonay rectom Ha 3 110 5
roauHa, 10 crapoctu 60—65 roguHa. CKpUHUHT TIporpam Tpebda na Oyie OpraHru30BaHOT THUIIA, Ca 00€3-
O6eheHoM KOHTPOJIOM KBaJMTETa HA CBUM HUBOUMA.

HcTpaxuBama Cy mokasaia Jia ce Ka0 OCHOBHU CKPMHHHT TECT 3a pak rpimha MaTepuiie Moxe Ipu-
MewuBat U XI1B TecT, Tako /1a cy ra HeKe 3eMJbe Y CBOJUM CKPMHHHT Tpenopykama Beh yBpcTumie y oc-
HOBHE CKPUHHHI TE€CTOBE Y pa3jIMuMTUM KOMOMHAIMjama ca [UTOJIOMKUM OpucoM. XolaHauja je mpsa
3emJba Koja je yBena npumapuu XIIB tect y oprannzoBanu ckpuHuHT. OBa METO0JIOTH]A MOIpa3yMeBa
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Jla ce CBaka MalijeHTKUba ca no3uTuBHUM XI1B TecTom ymyTH Ha najbe mperese, a 1a ce OHMMa Koje
cy XIIB HeraruBHe cieneha KOHTposa 3aKake TEK 3a MeT roJuHa.

VY CpOuju HUKaJ HHje TIOCTOja0 cBeoOyxXBaTaH, OPraHM30BaHM CKPUHHMHI MPOrpaM 3a pak rpiaunha
marepuue. [IpeBeniuja paka rpaunha Marepuile 3acHUBaA Ce Ha OMTOPTYHOM CKpUHMHTY. OBaj THUI CKpH-
HUHra KapakTepHIle ce HEAOBOJHHUM U HEaZeKBaTHUM O00yXBaTOM LIUJbHE MOMYNAIMje U CyBHIIE Yec-
TO, HETIOTPEOHO NMOHaBbaHUM Iperieauma. C apyre crpaHe, 00yxBaheHOCT jkeHa CpelllbUX U CTapUjuX
roJIMHa, Kao U ’K€Ha Y CEOCKO] CPeIHHHU je HHucKa. CHUCTeMaTCKH Mperviequ OrpaHMYeHHUX Ipymna KeHa
3aM0CJICHUX Y BEJIMKUM KOJIEKTUBUMA, HEMA]y BEJTUKHU e(eKar Ha yKYITHH MOPOUIUTET U MOPTAIHUTET.

AKTHUBHOCTH Ha yBOl)elYy OpraHM30BaHOT CKPUHUHTA 3a pak rpiuha matepuue y Cpouju novene cy
2006. ronune. JIBe roguHe KacHUje, 3aBpLIEH je mpemior HamuoHanHor mporpaMa CKpUHUHTA 32 pak
rpiuha Matepuie koju je ycojuna Biaga Peny6nuke CpOuje. ¥V ckpahenom o6mnuky, [Iporpam je o6ja-
BJbeH y Ciy:k0eHOM TiacHUKy 0poj 54, on 23. maja 2008. rogune. OBUM TOKYMEHTOM Jie(DUHUCAHU CY
CBH 3aXT€BU 3a OPTaHU3aIM]y CKPUHHUHTA, KA0 ¥ METOJO0JIOIHja PAa3IMUUTHX MMOCTyIaKa U aKTUBHOCTH
KOj€ Cy CacTaBHU /160 CKpUHHHTA.

OcHoBHY 1IJb HanmoHamHor nmporpaMa CKpUHHMHTA 32 pak rpinha MaTepulle jecTe CMambemhe Mop-
ougurera U MopTanuTeTa of paka rpauha marepuue y CpOuju. OBaj umib Moxke ce moctuhu opra-
HU30BAHUM Yy3HMambeM OpHCceBa 3a LUTOJIOIIKM Iperie] koA mrTo Beher Opoja skeHa cTapocHOr 106a
oOyxBaheHor ckpuHuHToM. [lokazaHo je 1a je moBehaBame MOKPUBEHOCTH IIMJbHE TIOMYJIALUje jelaH O]
Haj3HayajHUjUX MPeycIoBa 3a YCHEIHOCT Iporpama.

Jlom 371paBsba nmokpehe, opranusyje u crnpoBonu HannoHamHu mporpaM Ha TEPUTOPHU)U OIIITHHE
KO0jy mokpuBa. OBe aKTUBHOCTH 00aBJba y CapabH ca OKPY>KHUM MHCTHTYTOM/3aBOJIOM 3a JaBHO 3JIpa-
BJbE U JIOKATHOM camoynpaBoM. CKpUHMHT mperien obaBiba ce y CiayxOH 3a 37paBCTBEHY 3aIITUTY
xeHa /loma 37jpaBiba TEpUTOPH]jE HA KOjO] MalljeHTKU A skuBU. [1031B 3a nperiesn, ca nporpaTHUM ey-
KaTMBHUM MaTepujajioM, Iajbe ce Ha KyhHy ajpecy. Y no3uBy TpeOa jacHo fa Oydy Ha3Ha4eHU BpeMme U
MECTO Mpernieaa, Kao U KOHTAKT-TeNle(OH MPEKo KOjer ce MOKe IPOMEHUTH TEPMUH Iperviesa.

3.2. IIpenopyke 3a npoBoljem-€ OPraHN30BAHOT CKPUHUHIA

Kuaaca
IIpenopyka npenopyke/

Huso noxasa
OpraHu30BaHUM CKPHHUHTOM Tpeba Ja Oyay oOyxBalieHe skeHe cTapocTu of 25 10 65 roauna xuBota. | | A
[Tocne nBa HeraTMBHA IMTOJIOINIKA TECTA y pa3MaKky oj 6 MeceIly, 1ajbiu CKPUHHHT Tperyieny uzBoae ce | I A

Y UHTEpBajly O TPU I'OIUHE.

[Tocne 65 romuHa, MOJ yCIOBOM J1a je ’KEHA PEJOBHO JI0JIa3MiIa Ha Mperiee, peryJapHi CKpUHUHT ce | | A
MOXe 00yCTaBHUTH.

OCHOBHHU CKPHHUHT TecT je nutonomkn Opuc rpiarha marepure (ITamarukonay tect). O Moxe outn | [ A
pah)eH KOHBEHIIMOHATHIM METOJOM WJIM aKO IMOCTOj€ YCJIOBH, KOpHIThemeM ITMTOJIOTHje Ha TEYHO]
noano3u (Liquid based cytology — LBC). Llutonoruja Ha TeyHoj mouto3u omoryhaBa oxpehuBame
npucyctBa XI[1B nHdpexnmje n npyrux nHpEKIHja JOmEer TeHUTATHOT CHCTEMA.

XIIB Tect je KOpHCTaH AOMATHH MpPEINIEN y3 LUTOJOTH]y, M je FeroBa BPETHOCT J0KazaHa M y | | A
MIPUMapHOM CKpHHUHTY. HeratnBHa npenuKkTuBHA BpeqHOCT oBor TecTa je Beha ox 99%, mto ykasyje
Ha MUHUMAaJIaH PU3UK 32 HACTAHAK paka rpianha MaTepuiie Koj sKeHa ca HeTaTHBHUM T€CTOM Y HapeTHUX
10 roguHa. XIIB TecT je ycremna MeTo/ia 3a TpHjaxy >kKeHa ca HeoapeeHnM (TpaHUIHO aTHITHIHIM)
IIUTOJIOIIKMAM HaJla30M, Kao ¥ 3a paheme ycrexa jiedera MpeMalTurHix mpoMeHa rpiauha marepure.

YKOJIMKO HE ITOCTOj€ YCIIOBH J]a c€ CBUM >XKeHama ypanu Tpujaxsan XIIB TecT, oBaj TeCT y3 NpuMapHU
IIUTOJIOIIKY TIpErIes Tpeba 06e30eIuTH CBUM KeHaMa CTapujuM of 35 roauHa.

[Tocxe nopolaja, [Tamanukoany Tect He O Tpedano paguTH rpe Hero mTo npole 8 u BuIIe Helesba. ITa b
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JKene ca KTMHIYKIM aOHOPMATHOCTHUMA KOj€ yKa3yjy Ha pak rpinha marepune Tpeda onmax ynytutu Ha | Ila b
JlaJb€ THHEKOJIOIIKE TNjarHOCTHIKE MPOLEAype W HUje UM HEOITXOAHO Y3UMAaTH PyTHHCKH ITUTOJIOIIKA
Opuc. [lokazaHo je ma mperiea Oprca NalMjeHTKUbE ca KIMHWYKK JaCHUM WM YaK y3HAIpeI0BAINM
WHBA3MBHHUM IIEPBUKATHUM KaHIIEPOM MOJKE JIaTH JIa)KHO-HETaTHBHU PE3YTaT.

Knnanake abHOpMaTHOCTH YKIBYUY]jy cienehe:
®  [IOCTKOHMTAITHO WIIM MHTEPMEHCTPYaJIHO KPBABJbCHHE
e  Hausmiea OCHUTHE LEPBHKAIHE MPOMEHe (TOJIUIIHM, IIMJbATH KOHIMIOMH, MAWIOMU U JpYyTe
MIPOMEHE); IPUCYCTBO €Bep3uje nu/mnu oByine Nabothi He IpeAcTaBIbajy aOHOPMAITHOCT
®  IIPOMEHE KOje Cy Pe3UCTCHTHE Ha aHTHONOTHKE
e  KIIMHUYKH CyMIbHBE LIEPBHKAIHE JIE3Hje Kao IITO je JICYKOIUIaKHja WK BUIJBHBH TYMOPH

Onpelenn 6poj skeHa y IMIBHO] MOIYNAIMjH HUje TOTPEOHO YKIBYUUTH Y CKPUHUHT: I A
e ’KeHe KojuMa je ypal)eHa ToTaiHa XUCTEpPEKTOMH)a 300T OEHUTHUX pasiiora (KoJ KOojux
je rpiumh MarepuIe OTKJIOIEH) a IPEONepaTHBHO KOJIITOCKOIICKUM MPETIIeIOM HUCY
KOHCTaTOBaHE ITPOMEHE Ha eNuTeNy Tpiarha MaTtepuiie 1 Baruue
JKEHE KOje HUKaJl HUCY MMaJle CEKCyaJlHe OJJHOCE
JKEHE KOJI KOJUX Cy IPETXO/IHO JINjarHOCTHKOBAHE MPEKaHIIEpO3HE MPOMEHE MK pak rpyimha
MarepuIe

JKene koje cy mmaine cyOToTaiHy XHUCTEpPEeKTOMH]jy 300r OeHurne Oosectu (axo je rpauh marepune | Ila b
0CTao UHTAKTaH), Tpebano ou aa Oyay nperieane y HCTHM HHTEPBAJIMMa Kao U IPe XUCTEPEKTOMH]E.

Kox sxeHe koja je yeueHa 300T I[CpBUKAIHE TUCIUIA3Hje, BATMHAIHE WIH BYJIBapHE nuciuiasuje win | | 1
paka rpnuha Marepuile, ydecTaaocT npahema MOpa OfPEANTH THHEKOJOT, Ha OCHOBY ofroBapajyher
MPOTOKOJIA.

Yerex CKpUHUHTA HE 3aBHCH CaMO OJf METOJOJIOTHje U Tporpama, Beh HajBUINE O OIa3MBa >KEHA.
300r TOra je HEOMXOAHO CTATHO PAIUTH Ha COIMjaTHO] MOOMIIM3AIIM)jU KaKo OU Ce jKeHaMa MpeIounia
B)XHOCT OJTACKA HA CKPUHHHT MPETIIET.

3.3. YnyrcrBa 3a y3umMame Opuca 3a HMTOJOMIKH IperJie]

Xenu, moceOHO OHOJ KOja J0Ia3M MPBH MyT HA CKPUHUHT MPEIvie]], HEOXOIHO je 00jaCHUTHU 3Hauaj
y3UMama HUTOJIOIIKOT Opuca ¥ MOMONH J1a pa3yMe IITa MOKE€ OUYEKMBATH TOKOM y3uMama Opuca, Kajaa
he 6utu obaBeriTeHa 0 pe3yaTary U KakBU OM MOTIIM OUTH clieehu MOCTYNIM y ciy4ajy qo0ujama ab-
HOPMAJTHOT HaJjasa.

Bpuc ce He y3uma TokoM MeHcTpyauuje. JXKeHna He 61 Tpebasio 1a NpUMerYje HUKAaKBEe BarnHaJIHE
npernapare y BpeMe Iperiiesia: BaruHajiHe tabjaere, KOHTpaleNTHBEe WK HCIupame Tpeda u3dehu Haj-
Mame 24-48 catu npe nperiiena, a CeKCyaliHe OIHOCE Beue Mpe U Ha JaH nperiena. Cuekyiaym ce Moxe
HaBJIAXKUTU CAMO BOJIOM.

[Ipe y3umama Opuca Tpeda ypaJuTu IeTabaH Mperiie] BYJIBE U BarnHe. YKOIUKO ce Halje Omiio kakBa
L[PBEHA MOBPIINHA, HATEKIMHA, OCTEJHUBOCT, yillepannja Wi OWIo Koja Apyra je3uja, U3pallTaj win
nH(EKIH]ja, Hajla3 jé HeOMXOIHO MaXXJbHBO OMHUCATH U MPEATIOKHUTH JaJbH MOCTYIAK. AKO ITOCTOjU 00MII-
HUjU CEKPET, MOTPEOHO ra je OTKIOHUTU U y 3aBUCHOCTH O] KIIMHUYKHUX KapaKTepUCTUKA, Y3€TH OpHC 32
npervie]] Ha IPUCYCTBO BarMHAIHE HH(EKIIH]e.

Bpuc 3a IMTONIOUIKY Tperies y3uMa ce IPBEHOM ILIATyJIOM ca €KTOLIEPBUKCA M €HIOLEPBUKATHOM
YETKHUILIOM U3 CHJIOLIEPBUKCA WM CIELUMjATHO IU33jHUPAHOM YETKUIIOM KOjOM ce J00Hja y30paKk U u3
€HJI0- U ca eKTOo IepBuKca. Kox manujeHTkuma Koje ¢y y IpyroM CTamy, 3a Mpere eHA0IepBUKCa He
KOPHUCTH C€ SHIOIIepBUKATHA YeTKulla, Beh mranunh oOMoTaH maMy4yHOM BaTOM.

I[To y3umamy Gpurca KoJl KOHBEHIIMOHATIHE METO/IE, IIMATYJIOM U YETKHUIIOM C€ IPaBU pama3 Ha jacHO
o0eneXeHoj TIOYHIIK U ofMax Gukcupa y 96% ankoxonmy uinn Beh npunpemsbenom ¢ukcupy. Kox mu-
TOJIOTHj€ Ha TEYHO] MOJJI03H, YETKHIIA CE ypama y obenexeHy Oouuily ca ¢pabpHuku NpUIPEMILEHUM
pPacTBOpOM U HCTIHpA Ce.

V3 mponpaTHy TOKyMEHTaI1jy, OpUC ce TPaHCIOPTYje Y jelHy OJ HEHTPATHUX IUTOJOIMIKHIX JT1abo-
paropuja, mpeMa Ta4HO yTBp)eHOM pacropeny.

M3Beniraj HUTONOLIKOT Mperie/a u3aaje ce Ha popmyrnapy, jeAMHCTBEHOM 3a Leny Teputopujy Cpowuje.
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4. IlocTynak nmocJje 100Mjama pe3yaTara HUTOJOMIKOT Opuca

Pesyntaryi mUTONOMIKOT TIperie;a MOTY Ce MCKa3aTH KOpUhemheM pa3indiuTUX TEPMUHOJIOTH]a, O]
Kojux cy Hajuemnrhe y nmpuMmenn kinacudukaiuja no [lananukonay cucremy u Bethesda knacudukaiyja
(Tabena 5.1.). IIpenopyka EBporickor Bogu4va 3a o0e30eheme KBanmuTeTa y CKpUHUHTY 3a pak rpiaunha
MaTepHuIle jecTe Ja CBU CUCTEMH ITUTOJIONIKE TEPMUHOJIOTH]e Oyay npeBeneHn Ha Bethesda knacuduka-
1Ujy, a 1a ce TEPMHUHOJIOTHja HHTPACITUTEITHE HEOIJIa3uje KOPUCTH 32 XUCTOJIOIIKE U3BEIITaje.

Tabena 4.1. Ynopeonu cucmem yumonouixke Kiacuguxayuje

IMananukosay cucrem Bethesda cuctem
HeanexBaran y3opax HeszanoBospaBajyhu nanas/
HeanexBaran y3opak
I
Hopwmarnan nanas Herarupan 3a HHTPaCUTEIHY JIC3U]y WM MaJIUTHATET
I (Hucy youeHe aOHOPMAaJIHOCTH)
[IpucytHa uH(pamalyja, OCHUTHE PCAKTHBHE U NILM
pernapaTuBHe IPOMEHE
IITa
Atunnune henuje HeonpeheHor 3Hauaja
* CKBaMO3HE ASC-US (y npuior peakTHBHUM MTpOMeHama)
* TIaHIyJIapHe ASC-H (y npmuior Tucriiasuju)
AGC
1116
Jluckapuo3sa J1akor cTerneHa L-SIL (CIN 1)
Jluckapuosa cpemer cTeneHa H-SIL (CIN 2)
v
Jlnckapmosa TeIIkor CTereHa H-SIL (CIN 3)
AIS
v
Manurae henmje VHBa3uBHY KpaAIITHOM

AOHOpMasaH IMTOJIONIKY HaJlla3 yKasdyje Ha Moryhe mpucycTBO HEOIIaCTUYHE Jie3uje Koja Ou, yKo-
JIMKO C€ HE TPETUPA, MOIVIa MPOTPEANPATH Y )KUBOTHO-YIpokaBajyhy manurny 6onect. Mnak, ko sxeHa
ca Jie3rjaMa HUCKOTI CTeTeHa IMOCTOjU BeJIMKa BepoBaTHONA 3a CIIOHTaHy perpecHjy, 300r uera Ko bHX
HHje HEM30CTaBHO MOTpebaH TpeTMaH. LluTosnomka cymma Ha Jie3uje BUCOKOT CTEICHA HOCH 3HATHY
MoryhHOCT 3a IOCTOjame TelIKe TUCIUIa3Hje, KOja nMa BEJIMKH PU3HK 3a Iporpecujy y kapunHoMm. JKene
ca OBaKBHMM IIMTOJIOIIKMM HaJla3uMa MOpajy oamax Outu ynyheHe Ha ajbe AMjarHOCTUYKE M aKO je MOo-
TpeOHO, TeparnujcKe MOCTYIIKE.

['enepanHo, MOHaBJbaKHE IIUTOJIOTH]E j€ NPUXBATIFUBO Kaja ce JOOMje Halla3 aTUITMYHUX CKBAMO3HHIX
henuja Heonpehenor 3nauaja (ASC-US), ckBamo3He HHTpaenuTenHe je3uje Huckor creneHa (L-SIL)
WK KaJia je Opyc U3 HEKOT pa3iora He3zanoBoskaajyhu. XIIB Tectupame je anrepHaTUBHH MOCTYTIAK 32
&KeHe ca nuroiomkuM HanazoM ASCUS, jep omoryhaBa KIMHUYapy /1a O/1BOjH KE€HE KOjUMa je 00aBe3HO
NoTpedaH KOJIIMOCKOIICKH U XHCTOJIOIIKH TPETyIe].

ATrnnnyHe ckBamo3He henuje Heogpelhenor 3nauaja (aTunmuuHe ckBamo3He hesnje, Heompe-
nesbeHe (ASC-US) cy mpomeHe cliM4HE CKBaMO3HO] MHTpaenuTenHoj jae3uju (SIL) amu uMm Henoc-
Tajy KpUTEPHjYMH 3a Je(UHUTUBHY MHTeprnpeTanujy. OBo je Hajueimrha aOHOPMAIHOCT y LIUTOJIOTUjU
(90-95%), oOuyHO yapyKeHa ca cTambuMa Koja ce Mory noByhu (MHdekiuja, penapanuja, arpoduja).
Mehytum, y 9-17% sxena ca ASC-US nanazom, aepunutBHO ce nujarnoctukyje CIN u 300r tora oBa
KaTeropyja Hajia3a 3axTeBa OCEOHY MaXIby.
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VY 41%-50% cnyudajeBa ASC-US (29-88%) XIIB TecT je MO3UTHUBAH U y OBOj I'PYIHU KEHA OH UMa
BEJMKY NMpakTHuHy KopucT. Onpehusame XIIB Hanaza kon nauujenTkuma ca ASC-US omoryhasa pasz-
BpCTaBame jkeHa y rpyne ca Behum nian Mawum pusukoM 3a npucytHocT CIN 2 unu CIN 3 u cmamyje
0poj eHa KOJ KOjUX je MOoTpeOHa XHUTHa KOJMOCKoNnUja. AHaIM30M mojaataka u3 39 crynuja, yKynHa
censutuBHOCT XIIB Tecra kox Hanaza ASC-US  je 90,4% (95% CI: 88,1-92,4%) 3a npeasubhame mnpu-
cyctBa CIN 2+, a 93,7% (95% CI: 90,4-95,9%) 3a CIN 3+. Cnenudugnocrt je 6una 58,3% (95% CI:
53,6-62,9%) 3a CIN 2+ u 52,3% (95% CI:45,7-58,7%) 3a CIN 3+. OBo Cy 3HaTHO BHIIIE BPEAHOCTH HETO
KOJI TIOHOBJbEHE IUTONOTHje (ceH3uTuBHOCT 82% u cneuuduynoct 58%). HeratuBHa nporHoctuyka
BpeanocT XIIB Tectupama 3a CIN 2 u CIN 3 je 0,98 unu Buie.

Tokom nBe rogune npahema xena ca Hanazom ASC-US, y 26 % je nujarnoctukoBaH CIN, u To L-SIL
y 15%,a H-SILy 11% cnyuajea (6% CIN 2 2,5% CIN 3). [Ipema noganumMa BelIMKe MeTa-aHAIH3€E Koja
je oOyxBaruna crynuje objaBibene uzmehy 1970. u 1996. ronune, BepoBarnoha nmporpecuje ASCUS-a
1o nHBa3uBHE Oosectn TokoM 6 Mecenu je 0,06%, a y H-SIL toxom 24 mecena 0,25%. Y Hopemikom
CKPUHUHT IIpOrpamy penaTuBHH pu3Mk 3a HacTaHak CIN 2 u Buie Tokom JBe roaune 6uo je 15-30%, a
Benuka ASCUS/LSIL Triage Study (ALTS) yrBpauna je na je kymynaruBHa uniunesna CIN 3 Tokom 24
Mecelna koj skeHa koje cy umane ASCUS 8% 1o 9%.

Kon arunmmunnx ckBamo3Hux henuja xoje ropope y npuior aucmiaasuju (ASC-H) uepsukanna
MHTpAeNHUTEIHa HeOIla31ja Hala3| ce y HemTo Behem npouenty Hero kog ASC-US Hanasa, na je 3a1o u
nocrtynak Hewro apyraunju. ASC-H npomene noacehajy na H-SIL, anu um HeocTajy KpUTEpHjyMH 3a
nepuHUTUBHY nHTepnpetanujy. One unne 5-10% csux ASC nanaza. Kog ASC-H nanaza, XIIB Tecr je
MO3UTHBAH Yy OKO 85% ciyuajeBa kof xeHa <35 roauHa, a 'y 40% xon sxeHa > 35 roguna. Y oxo 30-40%
ciyuajeBa ce gepuHutuBHO aujarHoctukyje CIN, a y 25-50 % cmyuajeBa To 6yae CIN 2 unu CIN 3.

Jliuckapuo3a JaKor cTeneHa (CKBaMO3Ha HHTPaeNnuTe/IHa je3uja Huckor crenena L-SIL) je o6uuno
nocnenuna nponasue uHdpexkuuje XIIB Bupycom. [/lanac ce jacHo 3Ha na L-SIL npeacrasiba mpouece
koju he y HajBehem Opojy ciydajeBa CHOHTaHO perpenupard. JemHoM of HajBehux mMeTa-aHaau3a CTy-
nuja koje cy ce 6aBuie npuponHuM TokoM CIN, mokasaHo je na koj Oiare qucria3uja TOKOM TOIMHE
naHa npahema nonasu 1o perpecuje y 44,3% ciyudajena (95% CI 43,0, 45,5). V 0,6% cnyuajeBa L-SIL
nporpeaupa y H-SIL (CI 95% 0,5 0,7), a 0,1% y wunBasuBHu kapuuHoM (95% CI 0,0 0,1). ITocne 10
ronuHa npahema, y 87,7% keHa koje cy umase omiary aucruiasujy (L-SIL) Hana3 je moctao HopmaiaH, y
2,8% mporpeanpao je y CIN 3, a 0,4% y WHBa3UBHU KapIIHOM.

XIIB Tect xon sxeHa y npemenornaysu ca L-SIL Huje ox Benuke momohu, jep he y 58-88%% cmyuaje-
Ba oH 6utu nozutuBad XIIB. Kox xena crapujux ox 35 ronuna, XI1B TecT nma Behy ceH3UTHBHOCT 32
otkpuamwe CIN. V npoceky, 17% xena ca L-SIL nma npesanentau CIN 2, a 12% CIN 3. KymynarusHa
crona nporpecuje L-SIL y H-SIL je 6,6% nociae 6 mecenu u 20,8% mnocne 24 mecena.

Koz Hanaza Auckapuo3e TeMIKOT cTeNneHa (CKBaAMO3HA MHTPAeNUTeIHA J1e31ja BUCOKOT CTeleHa
H-SIL) npexo 50% nauujentkumba nmahe Hana3 CIN 2 unu Texu, a 2% MHBa3UBHU KapLIUHOM. Y OBUM
ciydajeBuma Hema cBpxe paautu XIIB Tecr, jep he y Bume ox 85% Outn mozutuBan™.

I'nanaynapHe (/1e31aHe) NpOMeHe y IIUTONIONIKOM Opucy Hanase ce ko 0,5%—1% narujeHTkuma.
VY Behunu cnyuajeBa paau ce o aTUnUYHUM raHgynapHuM henujama (AGC) koje cy BEJUMKH H3a30B
3a nuromnaronora. Arunuune rmangynapue henuje (AGC) je Hana3 ocKyaHe LETYJIapHOCTH, KOjU Hema
BHUIIIE Ofl jeTHOT KpUTepHjyMa 3a IujarHosy ajaeHokapuumHoma in situ (AlS). Kox oBor namaza XIIB
TECT MOke OuTH o1 omohu jep je y Butie o 90% no3uTuBaH. 3a pazauKy oJ] aTUIMMYHUX, CKBAMO3HUX
henuja, kox oBe KaTeropuje Hajuasza y BeIMKOM HpoueHTy (9% mo 54%) npucyTHe cy MpoOMeHe TeKer
crerieHa (CIN 2 u CIN 3), a yak y 1%—-9% uHBa3UBHM KapLHUHOM (CKBaMO3HH, aJIeHOCKBAMO3HU HIIU
engomerpujaiaan)"’. CTapocT je BaxkaH NMPeIUKTOp MOpeKia aHIylapHe Je3uje: Ko Miiahux jkeHa Haj-
yenrhe ce pajy 0 €HI0IEPBUKAIHUM JIe3UjaMa, a KOJ CTapujuX O €HJOMETPH]aTHOM KapLUHOMY.

Kon >xena ca muronomkom aujarHozom AlS, 6uoncujom je norephen AlS y 48-69%, a nnBa3uBHU
LIEPBUKAIHU aJIEHOKapIuHOM Y 38%.
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4.1. IIpenopyke 3a 1a/bU MOCTYINAK €A HAJIA30M LEPBUKAJHOT Opuca

IIpenopyka

He3anoBo/baBajyhu nutosionmiky Haja3 (HeaJekBaTaH y30pakx)

VKONHKO je IIUTOOIIKK OpHC HealeKBaTaH 3a Mperien 300T MPUCYCTBa KPBH, 3aMa/beba W
je c1abo (GuKCHpaH, HEOMXOMHO ra je IMOHOBUTH 3a 6 10 8 Hemesba, KAKO O ¢ MCKIbYYMIIO
MOCTOjare OUJI0 KaKBE 3HAYAjHE JIC3H]e.

Hopmanan nuronomku Haaas (ITAII tect rypne I u Il/ Bethesda xnacuduxanmja — HeratuBan 3a
WHTPACTIUTENHY JIe3ujy win Manurautet - NILM)

[ToHOBHTH jOIII jeTHOM Y TOKY ronuHe AaHa. [Tocie qBa HeraTnBHA UTOJIONIKA OpHca Y pa3MaKy
071 6 Meceny, JaJbU MePHOJHMYaH LUTOIOMIKA MOXKE C€ 3aKa3aTH y HHTEpBaIMa O TPH T'OAUHE.
Kon sxeHa ca TemkuM aTpopMYHUM IPOMEHaMa IIPEropydyje ce JIOKAIHO JlaBambe eCTPOoreHa
TOKOM HajMame jemHor Mecera. MoryhHOCT 3a ManujeHTKHIe ca KOHTpamHIWKanWjamMa 3a
MIPUMEHY ECTPOTCHA j€ TIOHOBHU IIUTOJOIIKH OPUC MITH KOJIIOCKOITH]a.

VY cnydajy Tenike wH(IaMaIpje, HEOXOAHO je AMjarHOCTHKOBATH U JICYUTH HH(IMAaTOpHU
nponiec (Chlamydia, Gonorrhoea, Candida, Trichomonas wnu OaxTepujcka HH(pEKIHja
MaTOTeHUM y3pouHunmMa). L{utonomku Opuc 6m Tpebanao MOHOBHUTH IMOCIE JIeUeHa M aKko je
Hajla3 HOpMaJIaH, JJaJbu MPerIen IPOBOJE Ce IpeMa NPOTOKOITY 38 CKPUHHHT.

AtununyHe ckBamo3ne hesuje neonpelhenor 3uauaja (ITAII tect rpyme lla/ Bethesda xnacudukamnmja

ASC-US)
[ )

[ocroje Tpu moryhe ommuje: XIIB TecT, MOHOBJFEHA ITUTONIOTH]a, KOIITOCKOIIH]a.

Axo ce omabepe omirja MMOHABIbakA IUTONIOIIKOT OMpca, HA OHA He O Tpebalo 1a ce paau y
BpeMeHy KpaheM oJ1 TpH Mecela Mocie IPETXOJHOT TECTa, jep je enuTedy rpinha HEOmX0oIHO
BpEME J1a CE PETCHEPHIIIE.

Kon manujentkuma xoje cy miahe oxg 20 ronuHa, MOXe ce caMO ITOHOBHTH IUTOJIOMIKHA OpHcC
3a TpH Mecena. AKO MOHOBHH Opric MoHOBO mokake ASC-US mmm Texe mpoMmeHe, 00aBe3HO
YIIyTHTH Ha KOJITOCKOIIH]Y.

Kon mammjenTtkuma crapujux on 20 rommaa moTtpebHO je ypamutu XIIB Tect. HerarmBha
npenukTHBHA BpeaHocT XIIB Tecrta je Benmka M yKOMHMKO je OBaj TECT HeraTHBaH, cieachn
KOHTPOJTHH ITPETJIE/I MOXKE CE 3aKa3aTH 3a TOJMHY 1aHa. AKO Hasas Oy/ie HeraTHBaH, MallljeHTKUbA
Ce€ MOXE BPaTUTH Y PEIOBHU TPOTOAMIIHLN CKPHHUHT ITPOTPAM.

[Tlpema HanmonasHOM mporpaMmy CKpuHHHTAa 3a pak rpiaumha marepune CpOuje, cBaka
nanujeatkumba ca ASCUS ymyhyje ce Ha xonmmockonujy (Tomro ce Ha oAroBapajyhn HauwH
n3Jeun HHPEKITHja WK TPeTHpa arpoduja).

YKOJIMKO KOJITOCKOIMja MCKIJbYUH MOCTOjarbeé IPOMEHA TEXer cTereHa, [lananukoany Tect ce
MOHaBJba HAa 6 Mecelnu TOKOM Teproaa | 10 2 ropmHe A0 HajMamke TPH y3acTOMHA HOPMAaJHA
Hanasa. [Tocie Tora manujeHTKnba ce MOXKE BPaTUTH Y PEIOBHU CKPHHUHT.

Axo je Omto Koju 0J] TIOHOBJBEHUX Halla3za a0HOpMaliaH, O/TyKa O JaJbeM MOCTYIIKY JJOHOCH Ce
WHJIUBHU/IYaJTHO, y3 A€TaJbaH yBH] y IPETXOAHHU TOK OOIECTH. Y HEKUM CITy4ajeBHMa HEOIXOIHO
je ypaauTH Hajby AMjaTHOCTHKY (OWOIICHja W/WIN CHAOICPBUKANHA KHPETaXka, CKCIU3hja
OMYHIIOM - Loop eKcun3nja).

Tpymaume ca ASC-US Hamazom TpeTupajy ce kao y onmtoj momynanuju. Lllect 1o ocam Henespa
rocJie mopolhaja HEONXOIHO je YPaaUTH KOJIIOCKOIIH]y M INTOJIOMIKH rpertea. ExgonepBukamta
KHpeTaka y TpyAHohM HHje HHANKOBAHA.

Kunaca
npemnopyxe/
HuBo
J0KAa3a

| A

1 A

1 A

I i
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AtununyHe ckBamo3He hesnje Heonpel)eHor 3HaUaja - He MOKe ce HCK/bYYHTH IIOCTOjambe IMCINa3nje
(ITAIT rect rypne llla/ Bethesda xnacuduxanuja ASC-H)

[ManujeHTKU®Ba ce oaMax yiyhyje Ha KOJIITOCKOIIH]Y.

Jlasbu ocTymak 3aBHCH 0J1 Hajla3a KOJIIOCKOTH]e. AKO KOJIITOCKOIICKU Hajla3 UCKJbYUH ITOCTOjabe
IIPOMEHAa TeXer crerneHa, [lamaHnkonay TecT ce IMOHaBjba Ha 6 Mecely TOKOM mepuoia 1-2
TOJIMHE JI0 HajMame TPH y3acTonHa HopMmaiHa [lananukonay Opuca.

VY ciyyajy aTMIMYHOT KOJITOCKOIICKOI Hajla3a TeXer CTENeHa, YpaJuTH OWOICH]y U Jlajbe
MOCTYIaTH NpeMa Hajazy.

HNaxo je y oBuM ciryuajeBuma XIIB TecT mo3uTnBaH y BEJIMKOM IPOLIEHTY CliydajeBa, MOXe ce
YPaJIUTH jep Jlaje KOPUCHY OPHjEHTALU]y O 1ajbeM MOCTYIKY. Ykoiuko je XIIB Tect HeratupaH,
a niBa y3acronHa [TAIl tecra HeraTuBHa, NAllMjEHTKUbA CE MOXKE BPATUTH Y PEAOBHH CKPUHHUHT
porpam.

VKOJIMKO je OMII0 KOjH O] TOHOBJbEHHX LINTOJIONIKHUX Hasla3a abHOpMaJiaH, HEOIIXO/IHO j€ ypaJuTh
naspy aujarHocTuky (ouonicuja, ECC, Loop ekcuusuja).

AtununyHe xie3nane heauje neogpehenor 3nauaja (ITAII Tect rpyne 1lla/ Bethesda xnacudukaimja

AGC)

[Manujentkuma ce ynyhyje Ha KOJIIOCKOIIH]Y.

Jlajby TOCTyIaK 3aBHCH O]l Haja3a KOJIOCKOMHUje. AKO C€ KOJIMOCKOIICKH HIACHTU(PHUKY]S
MpOMEHa, MOTPEOHO je ypaauTH OHOTICH]Y U SHIOICPBUKAITHY KHPETaXY. AKO Ha CKTOIICPBUKCY
HeMa ATUIMYHUX KOJMOCKOIICKHX Haja3a, 00aBe3HO YPAJAUTH CHIOICPBHKAIHY KHPETAXKY
(ECO).

VYronmko Ouoricuja n/wnu enjpouepBukanna kuperaxa (ECC) ykaxkxe Ha Heorulazujy Win
enjoriepBukanau AlS, Mmopa ce ypaauTu KOHU3aIH]a.

VKOJIHKO Cy Hasla3y KOJIMOCKOMHMjE U XMCTOJIOTH]e HOPMAITHH — MOHOBUTH [lanmaHukonay TecT Ha
6 Mecenu 10 YETHPH y3acTOIHA HeraTuBHa Opuca. Ako OMJIO KOju TIOHOBJbeHU [lamanukomay
tect nokaxke AGC, moTpeOHO je ypaauTH A1jarHOCTHUKY €KCI[U3H]y/KOHU3AIIH]Y.

Kon xena crapujux on 40 romuna ca Hanmazom AGC moTpeOHO je ypaauTH €HIOMETpHUjaliHy
OMOIICH]y MJIH EKCIUIOPATUBHY KHPETAXKY.

Kon tpyanuiie ce nopenopyuyje MCTH HOCTYIAK Kao Y OIIIITO] MOIYJIAIH]H, 0CUM €HI0L[EPBUKATHE
KHPETaXe U CHIOMETPHjaIHEe OUOIICH]e.

II

HMuckapuo3sa 6aaror crenena (ITAIT recr rpyne 1116/ Bethesda xnacudukanuja L-SIL)

VYIyTUTH MAIHjeHTKAY Ha KOJIIOCKOIIH]Y.

YKOJIMKO je KOJMOCKOIICKU Hajla3 HOpMaJiaH MM [0Ka3yje pOMeHe Onaror crereHa, OHOBUTH
[Tanmanukonay Tect 3a 6 Mecenu, A0 TPHU HEraTWBHA IUTONOMKa Opuca. EnuTeny mepBukca je
HEOIXOJHO BpEMe Jia Ce pereHepHuille M MOHOBJbEHA IIUTOJIOTHja He Ou Tpebalio aa ce paau y
BpeMeHy kpaheM o7 TpH MeceIa Mocie MPETXOTHOT TecTa.

VY ciyuajy KOJNIIOCKOIICKOT Halla3a TeXer CTeleHa WM He3aJ0BoJbaBajyher KoJmocKorncKor
Haytaza (30Ha Tpanchopmanuje tuna 3-SCJ HeqoCTyMHA 3a IPEeniea), YPAAUTH J1jarHOCTHYKY
CKCIM3H]Y.

XIIB TecTupame Ha TUIIOBE BUCOKOT PU3HKA HE MPENOpydyje Ce Ka0 PyTHHCKA METO/a y JaJbeM
MOCTYIKY KoJ )xeHa miahux o 35 roxuna nourro je XIIB tect nmo3utusan y npeko 80% snesuja
Onaror cremneHa.

Haxo XIIB tect koq mimaljux »xena ca L-SIL nmpoMeHama HHje JOBOJBHO CEIEKTHBaH, Tpeda ra
(ocuM ako ce He TIaHkpa TPETMaH) YPaauTH KeHaMa ctapujuM o 35 roquHa. Ako je XIIB tect
HeraTtuBaH, a JiBa MOHOBJbEHA LUTOJIOIIKA Hajla3a Takoje HeraTHBHA, MAlMjEHTKUba CE MOXKE
BPAaTUTH Ha PYTHHCKE KOHTPOJIE.

Kox L-SIL se3uja HHje MpuXBaT/bUBa »BUIU U TPETUPAj« (See and treat) cTpareruja, OMHOCHO
HHTEPBCHIIMja 300T Haja3a arug0-OeuX MOBPIIMHA HAa IPBOM IIpPENICAy, jep CY y THM
Clly4yajeBHMa BUCOKE CTOIE HEMOTPEOHOr TpeTMaHa.

[TocTymnak koj uToiomkor Hajasa L-SIL TokoM TpymaHohe je npaheme. YKOIUKO KOIIOCKOTICKH
HaJla3 UCKJbYYH IMOCTOjabe MPOMEHA TeXKHUX Ol HHTPACIIUTEIHNX, KOHTPOJIE ce 3aKa3yjy Kao u
KaJ1a MalfjeHTKHba HUje TpyaHa. EHoepBrKaiHa KUpeTaxa Hije MHANKOBaHa.
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Juckapunosa cpeamer u temkor crenena (ITAII rect rpyne 116 nmm 1V/ Bethesda knacuduxaryja I
H-SIL)
e  VIIyTuTH NalljeHTKUY Ha KOJIITOCKOIIH]Y.

XIIB Tect HUje TOTPEOHO PATUTH.

AKo je rre3nja BUAJbHBA, IUJbaHa OUOTICH]a je onroBapajyhu qaJbu AHjarHOCTHIKH MOCTYIIaK.

Axo 1e3mja HUje BUIJBHBA, Tpeba ypamutn ECC.

YKOJIIMKO Cy KOJIMOCKOIICKM M XHCTOJIONIKHM Halla3d HOPMAaJHW, MOHOBUTH IUTOJOIIKH TECT

3a TpU Mecella M ako MOHOBHH Haja3 IOKa3yje MPOMEHE CPEA-Eer-TEHIKOT CTEeIeHa, ypajuTh

JTUjarHOCTHYKY CKCIIU3H]Y.

e Kon muronomkor Hamaza H-SIL Tokom TpymHOhe, HEONMXOMHO je Ja KOJNITOCKOTICKH TIPETIIeN
00aBM MCKycaH KOJNIIOCKONHMYap. AKO Hajla3 OIroBapa IMpOMEHaMa TEIIKOT CTENeHA M HeMa
KOJITOCKOIICKMX 3HAKOBAa 3a MOCTOjambe JIe3Hje TEeKe OJ MHTPACHUTENHe, OMOICHja ce MOXe
n3ocTaBUTH. KOHTpOTHU TIperiienu ce 3aka3yjy Ha 8-12 Hemerpa.

e buomncuja ce y TpyaHohu panu Ko CyMibe Ha IIOCTOjambe IIPOMEHa TeXKNX 0J] HHTPACTTUTEIHHUX.
VYV caydajy He3amoBoJbaBajyhe Kommockomwje (IpoMeHa ymasu y IepBukanHd kaHan/ SCJ
HEJIOCTYITHA TIPEmIey, IITO je peTko y Tpyanohu), a monasspanor  H-SIL murosnomkor Hanasa,
YPaJUTH ANjarHOCTHYKY EKCITH3H]Y.

HuTosomkn 3Hamu ageHokapuunoma in situ (IIAIl tect rpyne 1V / Bethesda knacudukamnuja AIS) |
o [Ipaheme moHaBIFAHUM IIUTOJIONIKUM IPETICIUMa KOJ KEHA ca MOYeTHUM pedynraroM AlS je
HETPUXBATJBHBO.
o Kon Hanaza AIS HEOMXoIHO je 0aMax ypaJuTH KOJIOCKOIH]Y U OUOIICH]Y Ca SHIOICPBUKAIHOM
kuperaxom (ECC).

e AKO je KOJIIOCKOICKM Iperies HOopMallaH, MOTpPeOHO je OIMax ypaJuTH JUjarHOCTHYKY
EKCIM3UOHY TIPOLEYPy KIACHYHOM KOHHU3AINjOM HOXEM.
XIIB TecT HUje MOTPEOHO PATUTH.
YKoJnKo cy IpucyTHE eHJoMeTpurjaiHe henuje (ako je rmaHynapHa je3uja KBaau(uKoBaHa Kao
SHJIOMETpHjaiHa), 00aBE3HO ypaJuTH SHJIOMETPHjaIHy KHUPETaxy KOJ JKeHa CTapHjux oxn 35
TOJIMHA WM MiIahux o1 35 YKOJIMKO MMajy HeoOjallmheHO BATMHAIHO KPBapeme.

Bpuc xoju ykasyje Ha unBazuBuu kapuunom (ITAII 6puc rpyne V/ Bethesda kiaacudpuxanuja - | I
WHBa3WBHHU KapIUHOM)
e  Kommnockomnuja u 6uoncuja u/win ECC.
e  XIIB Tect He Tpeba paanuTy.
e AKo je Jie3uja KJIMHUYKH JaCHO BHJbHMBA WM MALMjCHTKHEba UMa CUMIITOME, Tpeda je ommax
YIyTUTH y peepeHTHH LeHTap KaKko Ou ce yOp3ao mpoLec [1jarHoCTUKE U TPETMaHa.
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5. lajbu AMjarHOCTHYKH MOCTYIIHU

[Ipe Hero mTo ce goHece OMIT0 KakBa OJTyKa O JICUCHY MallijeHTKHbE ca a0HOPMATHUM ITUTOJIOI-
KHM HaJla30M, HEOIIXOHO j¢ UMaTu JIe(GUHUTHBHY IUjarHo3y. Jlasbu qujarHOCTUYKY MOCTYIIIH CY:

e Konmockonuja

e buorncuja

e Ennonepsukaina kuperaxa (ECC)

e Excumswmja rpnuha marepuie

JlepyHUTHBHA JTMjarHO3a MOCTaBJ/ba CE€ XHMCTOIMATOJIOIIKUM TMPErNIEOM Y30pKa TKHBa J100MjeHOT
JINjarHOCTUYKOM UHTEPBEHITH]OM.

5.1. Konmockonuja

Kana ce no6uje abHOpMAaTH IUTOJIOIIKK HaJla3, HEONXOAHO j€ OJPEANTH O/IaKiIe OH IMOTHYE. Yora
KOJITIOCKOIIH]€ YKJbY4yje NeUHUCAHE BEIIMIMHE U MPOIIMPEHOCTH Jie3Hje, OTKpUBame 3axBaheHocTn
€HJIOIIEPBUKCA, KA0 W TMPUCYCTBA MYITUIEHTPUYHUX Je3uja rpiauha u BaruHe. OCUM TOra, KOJIOCKO-
nujoM ce oapelyje HajTexe MPOMEHEHO MECTO Ha EMHUTENY, OAaKIIEe je MOTPeOHO Y3eTH IHJbaHy OUOTI-
cujy. Takolhe, muanupame TpeTMaHa 3aXxTeBa JIeTaJbHy OPHjCHTAIM]Y O BEIMYMHU U TO3UIH]H IPOMEHE,
mTo je Moryhe mocTuhu jeAMHO KOJITIOCKOIIH]OM.

Konmockonyja je onTryka MeTojia KOjOM Ce TIOBPIIIMHA rpiuha mocMarpa Kpo3 yBenndaBajyhe cra-
KJ10. [TalnjeHTKUBH KOja j& Y THHEKOJIOIIKOM IOJI0XKajy, TOCIIe MaKPOCKOIICKOT ITPEerie/ia ByJiBe, CTaBJba
Ce CIIEKYJIyM WM BU3yalln3yje ce rpiauh. YKOJIUKO je MOTpeOHO, y3uMajy ce OprceBH 32 OAaKTEPHOJIONIKA
Iperiesl U OJCTpamyje ce cekpeT U Mykyc. [loTom ce Ha moBpiuuHy rpauha ammukyje 3% pactBop cup-
heTHe Kucenuue.

Komnmockoricku, mocie npumene 3% cupheTHe KucenuHe, epBUKAIHA HHTPACIIUTEIHA HEOIlIa31ja
(CIN) ce Buau kao arunuyHa 30Ha TpaHpopmanmje. lucnnactnune henuje caapxe Benuka jenpa, ca
a6HOpMaHHO BCJIMKUM KOJIMYMHaMa XpomMaTuHa (HpOTeI/IHa) U MUHUMaJIHOM KOJIMYHMHOM ITIMKOI'CHA, Ha-
CynpoT HOpMAaJIHOM CIIUTCITY KOjI/I HMa MUHUMAJIHC KOJIMYMHC IPOTCHUHA U BCIIUKY KOJIMYMHY INIMKOTI'CHA.
300r Tora moska ca CIN mocne npumene 3% pacTBopa cupheTHe KUCeIrHe ocTajy Oena, a crerneH Oene
pe0ojeHOCTH 3aBUCH O] TexHHE Jie3uje. CTeneH anupo-oese npedojeHoCcTH Tpeda MPOoICHUBATH ITOCITE
HajMame 20 ceKyHIu AenoBama cupherne kucenune. [locie armmmkaiyje joaa, MOBPIIMHE HA KOjUMa ce
nana3u CIN ocrajy HeoOojeHe jep y ’bhiMa HeMa TIIMKOTeHa.

OcHOBHH 3a/1aTaK KOJIOCKOIH]je je J1a WACHTU(UKY]e 30HY TpaHcHOopMaIHje U OIPEIU J1a JIH j& OHA
HOpPMAaJIHA WJIM a0HOpMasHa. YOUCHE MPOMEHE KIACU(HKYjy C€ HAa OCHOBY KOJIIIOCKOIICKE TEPMHUHOJIO-
ruje kKojy je nonena MuTepHannoHaHa ¢eneparnmja 3a KOJIMOCKOIH]Yy | TaTOJIOTH]y Tpiauha Marepwuie
(International Federation of Colposcopy and Cervical Pathology — IFCPC).

IIpomene Garor crenena (XIIB/CIN 1) vajuenthe ce Mory BuieT kao Oiese anuao-oesne mpoMeHe.
OBe mpoMeHe 00WYHO HACTajy CIIOPO M MMajy HEMPOBHIHY JI0 OJieio Oemy 00jy, ca rpaHHiiaMa Koje cy
narnepjacte u Hejacue. OOMYHO ce He BHJIE BaCKyJapHE IPOMEHE. AKO U ITOCTOje BacKyJapHe aOHOpMaII-
HOCTH, TO j€ TUIMMYHO (PMHU MO3auK WK GuHe myHkranyje. [lospa cy Masa u XoMoreHa, a WHTepKarm-
JapHU pa3many u3Mmel)y BackymapHux KaHana cy Hopmanau. [Ipomene koje ogroapajy CIN 1 gecto ce
MOTY TIOMeIIaTy ca: Merarasujom, XI1B uadeknujom, TpyarHOohoM U mporiecuma 3apacTama.

[Tpomene koje onrosapajy nmpomenama texer crerena (CIN 2 u CIN 3) jacHo cy Bunspuse. [ToBpiu-
Ha OBHUX ITPOMEHA MOXe OWTH paBHA WM OJ1aro HepaBHaA, a TPAHUIIE Cy OIITPE U jacHe. YecTo mpoMeHe
TEXKET CTeNeHa NMajy U3TiIe OrTo Mo3auka, Omio myHkranuja. CreneH 6eire 00je je u3pa3uTo BEIUKH, a
rmocJie mpuMeHe cupheTHe KucelnHe, JIS3Hje 0CTajy BUIJBUBE BeoMa Op30, 3a/ipikaBajy 6emy 00jy 1yro
BpeMeHa u Omerne monako. OOWYHO Cy MpOMEHe TEIIKOT CTereHa Besrke nospiinae. He Tpeba 3abopaBu-
T, Mel)ytuM, a CIN 3 Moxke OMTH IpUCYTaH M HAa BEOMa MaJIoj MOBPIIMHH, alTd U Ta/1a, HHTCH3UTETOM
0oje, TpaHuIlaMa U TIOBPIIMHOM, 33/JpKaBa KOJIIOCKOIICKE OJITUKE TEIIKE JIe3Hje.
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Konmockonuyap mopa 6utu crocobaH /Ja TayHO MHTEpIpeTHpa Hajase M Jla u3Beae OMomcHjy ca
HajcymmbHBHjer MecTa. [locToje cuTyanMje Kaja je HeonxoaHa Jjajba eBallyalldja U OHE YKJbydyjy He-
aJIeKBaTHY BH3yaJlM3alnjy cKBaMokoidyMHapHe rpanuiie (SCJ), U KOMIUIETHY BU3yajHu3alujy LEpBH-
KaJHMX JIe3Wja U HeJoCcTaTaK Kopeiauuje u3mely MUTOIOmKIX aOHOPMATHOCTH U Hajla3a BU3YEITHUM
nperieaoM 1 6uomncujoM. OBO MOXKe 3aXTE€BaTH €KCIIM3U]y OMUYHMLIOM (Loop eKCM3H]y) WK KOHU3AIH]Y
JIacepOM HIIU HOXKEM.

VY mpaxkcu, KOJIIMOCKONHja ce KOPUCTH 3a cienehe Tpu cpxe:

1. 3amperen skeHa ca aOHOPMAJIHOM ITUTOJIOTH)OM;

2. 3armperyiel )keHa ca KIMHUYKY CyMBUBUM TpiinheM MaTepulle;

3. Kkao 6a3uyHa METOZA 3a paHO JIMjarHOCTHKOBAmbE paka rpiauha MaTepuiie y BpeMe rHHeKOIOIIKOT
npervieqa; Ha OBaj HAYMH je KOPUCTHO XHUHCEIMaH U Ha UCTH HAYUH C€ U JaHAC KOPUCTH Yy HEKUM
3emsbama EBpone u JlatuHcke Amepuke, 0OOMYHO yapyKeHo ca 1uronorujoM. [Ipumemena Ha
OBaj HA4YMH, KOJIMOCKIIMja UMa BEJIMKY CEH3UTHUBHOCT 3a JIETEKIH]y MpeMallurue O00IecTH, anu
300r Maje creupUIHOCTH HETIOTOHA j€ 3a CBPXE MOMYJIAIMOHOT CKPUHUHTA.

Y KOHTEKCTY OCTYTIKA KOJ ’KEHa Koje MMajy aOHOpMaliaH IIUTOJOLIKY Halla3, INJbEBU KOJIIOCKOIINje
cy:
Jla MIPELU3HO OJIpEIH MOJI0XkKa] 30He TpaHchopMmalyje;
Jla MOTBP/IU WJIM MTOOM]j€ LIUTOJIOLIKY CyMIbY Ha noctojame CIN;
Jla TIpero3Ha UM UCKIJbYYU MHBAa3UBHU KapLIUHOM;
Jla TIpero3Ha UM UCKJbYUH TIIaHAyIapHy OonecT;
Jla OJIaKIIIa TPETMaH U MpaTH MPOTPECH]y WU perpecujy 00aecTH.

M NS

Jlasby mocTynak KoJ MalWjeHTKHba ca a0HOPMaIHUM IIUTOJIOMIKMM Hajla30M 3aBHCH O] Hajla3a KOJ-
nockonuje (Tabena 5.1).
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Tabena 5.1. [locmynak nocie Konnockonuje K00 NAyujeHmKurbd ca A6HOPMAITHOM YUMOLOSUJOM

Lutonoruja Koamockonckn Hajas
HopMmanan ATHIINYAH JaKOT ATHNNYaH CymmuBa
CTeneHa TexKer HHBa3uja
cTeneHa
HopmaJjian [Ipahemwe [ToHOBUTH LIUTONOTH]Y
NILM U KOJIIOCKOMHjy 3a 6
ITA 1 n ITA 11 Mecelnu
ASC-US Jleuntn HHOEKIN)Y WITH [ToHOBHTH LIUTOJIOTH]Y buroncuja Buorcuja
IIA IIla YPAJUTH “eCTPOreH TecT” a | M KOIIOCKONH]Y 3a 6 /i onvax!
OH/Ia TIOHOBUTH IUTOJIOTH]Y | MECEIH ECC .
* VYpamutu XI1B tect Konmzanuja
Vpanuru XIIB Tect
ASC-H [ToHOBUTH ITUTONIOTH]Y Buoncuja
ITA IIIa ¥ KOJITOCKOTIH]Y 3a 4-6 n/nmn ECC
Mmecenu™®
AGC EnnonepBukanHa Kupetaxa
IIA IIla ECC
L-SIL [ToHOBUTH LIUTOJIOTH]Y 32 [TOHOBUTH IIUTOJIOTH]Y
ITA 1116 4-6 mecenu U KOJIITOCKOTIH]Y 3a 4-6
Mecenu
Kop sxeHa crapujux
of 35 ronuHa ypaauTu
XIIB Tect
H-SIL Ennonepsukanna xuperaxxa | buomcuja
ITA IIIo, ITA IV ECC n/unn nujarnoctruka | w/mmun ECC
AIS KOHM3aluja Konusanuja
nA 1V
Mauaurse heauje
AV

**aKo je MOHOBJbEHA IIUTOJIOTHja HEraTHBHA, TIOHOBUTH LIUTOJIOTH]Y U KOJIMOCKOMH]Y 3a 6 Mecelu
5.2. buoncuja

buorncujy rpnvha HEONXOAHO je y3UMaTH Mo KOJIIMOCKOIICKOM KOHTPOJIOM, Ca IoJba Koja MoKa3yjy
HajBehu cTeneH aOHOPMAITHOCTH. Y30paK TKUBa Tpedaio Ou Ja CaJpKu U MOBPIIHU CIUTET U CTPOMY
Kako OW ce MOIJIO OAPENUTH JIa JIK je JIe3rja CTPOTo MHTPACTIMTEINIHA WU c€ IHUpH y cTtpomy. Kox Benn-
KHUX ¥ KOMIUICKCHHX JIe3Hja, Tpeba y3eTH HEKOJIIMKO MCeYaka, ca HajTek e MPOMEHEHNX MecTa. Y JIOKY-
MEHTAITUjH je MOTPEeOHO MPEIM3HO HABECTH Ca KOJUX MECTA j€ y3eT HCeUaK.

OOWYHO HHjE HEOIXOJHO JaTH JIOKAJTHH aHECTETHK MaJa MOCTOje JOKa3| Ja JIOKaJHa aHaJIre3uja
MOXX€ CMambUTH HEMPHUjaTHOCT MPHITMKOM H3Bolema ouorncuje. KoprucHa TexHuka je u Ouorcuja MaaoMm
OMYOM 3a JTUjaTepMUjy, U Yy TOM cliy4ajy Tpeba naTu JIoKanHy aHecte3ujy. IIpeaHocT oBe TexHHKE je
no0ap y30pak ca aJleKBaTHOM KOJMUYMHOM CTPOME M 0€3 TMCTOpP3H]je TKUBA.

Axo nohe 10 kpBaBJbEHa TOCIEe OUOTICHjE, OHO C€ MOXKE 3ayCTaBHTH EJICKTPOKAYTEPH3AINjOM HITH
aruikanujoMm MoHcenmoBor pactBopa (pepu-cyocyndar).

VY30pak Ouoricuje omMax Tpeda cTaBuTH y 4% QopmaiiiH, a 3aTuM ITO je rpe Moryhe mocnary, y3
MIPELU3HO MOMYHEH MPONpaTHU (GOpPMYIIap, Y XHCTOMATOJIONIKY JabopaTopujy.

buoricuja ce Moke M30CTaBUTH M OJMaxX IUIAHUPATH KOHH3AlMja YKOJIHUKO CY IUTOJOIIKH U KOJ-
MTOCKOTICKH HaJla3W y KOpENaiji U OJroBapajy nmpoMeHaMa TEHIKOT CTENeHa. 3a OBaKaB MOCTYIAK He-
OITXOJTHO j€ J1a KOJIMOCKOIHU]y paay HCKyCcaH THHEKOJIOT, YMji Hala3u UMajy BEJIHKy TadHocT. KBamuter
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OBAKBOT MIPUCTYIIAa MEPH CE IPOIICHTOM XUCTOJIONIKOT HaJla3a IPOMEHA TEIIKOT CTETNeHA Y Y30PKY TKHBa
N00MjeHOM WHTEPBEHIIN]OM, KOju Ou Tpebano aa Oyne Behu ox 90%.

5.3 Kuperaxka nepBUKAJIHOI KaHAJIA

Kuperaxa nepBukaiHor kaHama (eHmonepsukaiHa kupetaxka — ECC) je HeomxonHa kKako Ou ce
JTNjarHOCTUKOBAJIE SHIOIICPBUKAJIHE JIe3H]e KOje C€ HE BHJIC HU KOJIOCKOIICKY WIIH Y ClTy4ajeBUMa KaJia
SCJ Huje gocTyrHa, a IMUTOJIONIKH Hala3 je abHOopMaJaH.

VY30pak Tpeba y3eTH MayioM, OIITPOM €HIOIEPBUKAITHOM KUPETOM, MOCEOHO THU3ajHUPAHOM 33 OBY
cBpxy. CaB eHJ0IIEpBUKAIHU MaTepujall, yKIbY4dyjyhu KpB, MyKyC U ()parMeHTe TKHBA, TpeOa OTKJIOHHU-
TH U3 rpauha KupeToM U ctaButu y 4% QopmalinH, a 3aTUM MOCIaTh y XHUCTOMATOJOIIKY JIabopaTropujy.

[IpucycTBO WM OACYCTBO MHBa3WBHE OOJIECTH Hajuenihe ce He MOXe MOTBPIUTH jep je€ y30paK J0-
OujeH KupeTMaHoOM OOMYHO TMOBpIIaH U 6e3 cTtpome. 300T ToTa je y CiIydajy KOJIOCKOTICKUX MPOMEHa
TEIIKOT CTEIEHa KOje yJia3e y IEPBUKAIHH KaHaJl, TO0Yy3/1aHuj€ YPAJUTH JINjarHOCTUUKY SKCITU3H]Y.

EHI01IepBUKAIIHY KUPETaXy HEe Tpeda paJuTh TOKOM TpymHohe.

5.4. InjarHOCTHYKA eKCUU3Hja

JIMjarHOCTHYKa €KCIU3Mja MOXKE C€ PaIUTH PA3IMYUTHM METoAaMa. Y 3aBUCHOCTH OJ BETUYMHE
MIPOMEHE, CTApOCTH IMAIlMjeHTKULE U KeJbe 3a Oymyhum pahamem, onpehyje ce m Merona, Koja MOXKe
OuTH excuusnja oMIuoM (Loop excuu3nja), eKCII3uja JacepoM MM KITACHYHA KOHU3AIH]a HOKEM.

AKo ce pajJe ¥ eKCclu3uja U SHIOLEPBUKAIHA KHPETaxa, IPBO Tpeda OTKIOHUTH KOHYC, 300T Tora
IOTO KUPETaXa HE CaMO J1a MOKC YHUIITUTHU CIIUTCIT HA SCJ, HEro KUPETMaH MOKEC outun KOHTaMHWHHPaH
mucriacTiaHAM henmjama xoje ce Hanasze Ha SCJ.
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6. TpeTMaH HEePBUKAJTHUX MHTPACNIUTEJIHHUX Je3Uja

Crome mporpecuje MHTpACNUTEIHE HEOIUIa3uje y KaplMHOM BeoMa Cy pa3inyuTe U Kpehy ce ox
0,17% no 70%. Bpeme notpeOHO 3a mporpecujy OBUX MPOMEHA y TE€XKH Hasa3 je pa3iudyuTo, YaK U KOJl
MalUjCHTKHbA ca MPUCYTHUM (akTopumMa pusnka. CMmarpa ce J1a je 3a mporpecujy HajTeRuX (GOpPMH UH-
TpaenuTeIHe HeOolIa3rje Y UHBa3UBHU KapIIMHOM MOoTpeOHOo oa 3 1o 10 rognna. Y HEeKuX NaiujeHTKHba
OBaj JIATEHTHH MEPUOJ je TOJIUKO IYyT Ja 10 WHBa3Hje, y TOKYy *uBoTa, Moxkaa Hehe nu nohu. C npyre
CTpaHe, Y HeKHX je TOK OoyiecTr BeoMa Op3 1 Moke OuTh MepeH mecenrma. OBakBa TBphema ce, mely-
THM, 3aCHHMBAjy Ha MaJIOM Opojy cilydajeBa jep ce JIe3Hje TEIIKOT CTEeTIeHA MPAKTUYHO YBEK OTKIIAambajy.

Beposarnoha 3a nporpecujy y Behu crenen CIN miau y ©”HBa3MBHU KaplIMHOM je Beha IITo je Texu
cteneH henujcke arunuje. Koa momHo akTUBHUX a/l0JIECHIEHTKUIbA U MIIAJNX JKE€HA, CTETICH CIIOHTaHe
perpecuje npomena Huckor crenena L-SIL (XTIB/CIN 1) kpehe ce uzmehy 60 u 70 % y npBoj ronuHu
u noctmke 90 % HakoH Tpu roaune. Y oko 15% ciydajeBa mpomena nep3uctupa, y 0-30% ciydajeBa
npenaszu y Texxu crened (H-SIL), a y mame on 1% u y nnBasuBHM KapuuHoM. Behuna oBux mpome-
Ha mpencTaBiba excripecujy XIIB mHpeknuje n ca emuMuHanujoM UHGEKIM]je A07a3u U 0 CIIOHTaHe
perpecuje Haja3a TOKOM JIBE 10 TpU rofuHe nocie uHdekuuje. 300r Tora eKCIu3noHe METO/IE JIeUeHa
HUCY MPUXBAT/BUBE KA0 MPBU U300 KOJI OBUX MAIUjEHTKUIbA.

Konnockonuuap mopa 6utu cBectan aa aujarao3a CIN 1 Huje yBek moysaaHa, 300T BEJIMKOT pac-
MOHAa UHTEpP U MHTpa- OINCEPBEpP BAPUjaOMIHOCTH: €KCIEPTCKOM PEBH3HjOM KOJIMOCKOICKH HUJbAHUX
ouorncuja camo y 43% ciydajeBa norBphena je aujarno3a CIN 1, y 41% cnyuajeBa Hanas je CHUXKEH Ha
HopMaiaH, a 'y 13% mnoctaBsbeHa je Texxa nujarnosa (CIN 2 u CIN 3). Hame, y 23-55% excuuanpanux
y3opaka Hahen je CIN 2 u CIN 3. Mako kox npomena masne texuse CIN 1 (L-SIL) moctoju Beha TenneH-
1IMja Ka CIIOHTAHO] PerpecHju, cMarpa ce Ja ce ancoayTHU pusnk na he ce L-SIL mpomene y Toky 2-4 ro-
nune noropmaru y H-SIL uznocu 15-25%. To je pasnor mTo ce Ko MpoMeHa Koje Mep3ucTUpajy BUILIe
O]l IBE To/IMHE HH(DEKIM]je TpeuIaXxe Jeuemhe, a TaJa MPEAHOCT UMajy ASCTPYKTUBHE MeToze (KpHoTe-
panuja, nacep uta.). [locrynak ca L-SIL mopa Outu n3banancupan uzmely BepoBaTHOhe 3a CIIOHTaHY
perpecujy 1 HeraTMBHE XHMCTOJIOTH]e ca MOTYhUM pU3HKOM J1a Ce HEe TPeTHpa HETaYHO JHMjarHOCTHKOBA-
Ha (Kao Jie3uja HIDKET CTeleHa) UITU MPOIMyIITeHa Jie31ja BUCOKOT CTEIeHa.

[Ipema nocamammuM cazHambUMa, TPOMEHE TEUIKOT cTeneHa nep3uctupajy y 50% cmyuajena (15-
96%), a croma nporpecuje y kanuep kpehe ce oko 20% (ox 0 1o 53%). Criontana perpecuja 3abenexeHa
je y oBUM IpoMeHama npoceyHo y 29% ciydajeBa (og 4% no 67%) Y HOBUjUM cTyaujama, Koj KeHa
miahux on 25 roguna ca CIN 2 3abenexeHa je crona perpecuje ox 62%, ma ce cBe BUIIIE JOBOAU Y TH-
Tame NoTpeda 3a HeMOCPEAHUM TPETMAHOM.

AnenokapiiuHoM in situ (AIS) je peTka mpoMeHa U BEeH Y0 Y YKYITHO] MaTOJOTH]H MHTPACTIUTEI-
HUX Halla3a u3Hocu npulnmxHo 2%. Benuku 6poj OBUX MPOMEHA HE OTKpHje Ce Ha BpeMe jep je nujar-
HocTHKa HecurypHa. ¥ 50-70% ciyuajeBa AIS cy npucyTHe u mioyactohenujcke npekanuepose (CIN),
KOje ce JIaKIlIe pacrlo3Hajy y uepBukamHoM opucy. Ko npenopyka 3a nedeme Mopa ce 3HaTH U 1a ce AIS
jaBiba MmynTudoxanno y 20% ciydajesa.

[Tocne noOujama XUCTOMATOIOUIKE AUjarHO3€e, Jajbi MOCTYMAK CIPOBOAM C€ MpeMa MPOTOKOIY:
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6.1. Ilpenopyke 3a TpeTMaH HEPBUKAJIHUX HHTPACNUTETHUX JIe3Uja HUCKOT
crenena ([Aucniasuja gakor creneHa/Papuu konaminomu - IUH 1/ L-SIL)

Knaca
IIpenopyka npenopyke/
HusBo nokasa

Kon 3anoBospaBajyhe xonmockonuje (30Ha Tpancopmanuje BuibuBa y nesnuu) moryha cy | I b
JiBa npucTyma: npaheme 1 aKTUBHU TPETMaH.

Kox mianux manujeHTKHAmbA ¥ OHUX KOje JKejie TpyaHohy, mpahieme je moxesbHHUja OIIHja.
[Mananukonay OpuC ca KONMOCKOMHjOM MOHABJHATH CBAKMX O MECEIH TOK Ce HE MOTBPIH
perpecuja Wid ce He youu Iporpecuja Hajasa.

Hema noy3nanux 1okas3a Koju je onTuMaiHu nepuoa npahema, amu ce, ykoiuko He aohe mo | Ila 11
perpecuje npoMeHe, y Mpakcu mpeaiake TpeTMan mociie 18 mo 24 mecena.

JloHomieme OmIyKe O aKTUBHOM TpeTMaHy Tpeda MPUIATOAWTH CBAaKOM IIOjefnHadHOM | | 0
CIIy4ajy.
AKTHBHH TpeTMaH ce mpernopydyje: I b

- y ciy4ajeBHMa He3a/10BOJbaBajyhe KOImocKonmje

- OH/Ia Ka/1a TIOCTOje BeNnKe Jie3uje rpiamha

- YKOJIMKO JI€3H]j€ EP3UCTUPA]Y

- KOJI JKeHa CTapujux of 35 rognHa

- KOJI TTaIlHjeHTKUbA 32 KOje MMOCTOjH PH3HK J1a Hehe peIoBHO MOTIa3uTH
Ha KOHTPOJIHE Iperyese.

VYKOJIMKO ce MHTEpBEHIMja pajii, KOJ He3aloBoJbaBajyher KOJMOCKONCKOr Haja3a meroxa | U 11
Tpeba na Oyne eKCIU3HOoHa.

6.2. IIpenopyke 3a TpeTMAaH MHTPACNIUTEJTHUX IPOMEHA TEIIKOT CTENeHa
(nucnnasuja cpeamer u remkor creneda/ CIN 2, CIN 3/H-SIL)

Kuaaca
IIpenopyka npenopyxke/

Huso noxasa
Koz ne3uja Temkor creneHa Huje MpuxBaT/buBo mpaheme. I 0
TpermaH Moke OUTH ACCTPYKTUBHH M SKCIIM3UOHH. EKCIIM3HOHYN TpeTMaH uMa rpeHocT 300r | | 0

MOTr'YRHOCTH IIpOLIEHE XUCTONATOJIOMIKOT Halla3a U e(PUKACHOCTH TPETMaHa.

Mama orpanudena nmosba CIN 2 MOTy ce JIeUUTH JeCTPYKTUBHAM METOAaMa. ITa I
CIN 2 nre3nje BenuKe MOBPIIMHE 3aXTEBA]y CKCIU3HU]Y. JIE] I
Kon xena mmahux ox 25 romuna kojuMma je mujarHoctukoBaH CIN2 a xommockoricku Hanmas | Ila 0

je 3amoBoJbaBajyhu, Moxe ce mpuxBaTuTH mpaherme 300T BemKke BepoBaTHONE 3a CITOHTaHY
perpecujy.

Kox CIN 3 ne3uja moxeJbHO je MPUMECHUTH eKCIU3UOHU TPETMaH. 1 b

Konmsanuja ce cmarpa JOBOJEHOM XUPYpIIKOM mporenypom 3a Tperman CIN 3, ykxonmko cy | |
WBHIIE PECEKIINje 3paBe.

XucTepeKkToMuja H1je MHIMKOBaHa Kao IIPUMapHH TPETMaH JIe3Hja TEIIKOT CTETICHa U MOXE Ce
YPaJITH YKOJIMKO TIOCTOj€ IPYTH Pasio3u (MAOMH, YAPYKEHH ITEIBUYHU TYMOPH, UpETyJiapHa
KPBAaBJbCHA KOja Ce HE MOTY 30pHUHYTH KOH3€PBaTHBHUM TPETMaHOM), aJld CaMO IO/ YCIIOBOM
Jla HeMa [MTOJIONIKHMX MM KOJITIOCKOIICKUX CYyMEbU Ha TTOCTOjar-e HHBA3UBHE OOJICCTH.

VKOJIMKO c€ POMEHE TEIIKOT CTENEeHA INjarHOCTHKY]Y Y Tpy/AHONH, HEOIIXOHO je UCKIbYUNTH | | I
MHBa3UBHY 00JIECT, @ 3aTHM KOJIOCKOIICKU U IIUTOJIOIIKY MIpEerie]] paJUTH CBAaKa J[Ba Mecela
TOKOM Tpajama TpyraHohe. IlamujeHTkumy Tpeba IOHOBO Mperiienard 8 Hexesba IMOCie
nopohaja u MocTynuTH npeMa Haasy.
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6.3. Ilpenopyke 3a TpeTMaH aJilecHOKapuUUHOMA in situ (AIS)

Hanas AIS yBex 3axTeBa €KCLM3Hjy Ca KUPETaKOM OCTaTKa LIEPBUKAIHOI KaHala.

Tocrynak ko yeHa ca aujarHocTukoBaHuM AlS Ha KoHM3aMjK 3aBUCH OJf To[HA kuBoTa U | 11
JKeJbe 3a 0UyBameM (DepTHINTETA, KA0 U O] CTaTyca PECEKIIMOHNX MaprUHa.
Ko xxeHa koje cy 3aBpinuiie paharmbe, pe/uiaxe ce XMCTepeKTOMHja 300r oTexanor moysaanor | 11

LUTONONIKOT Nipahea, BeJMKe CTOIE PEIUANBA ¥ MYATU()OKATIHE IPUPOE OOIECTH.
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7. IIpyHUMIIM ¥ MeToAe TPeTMaHAa

32

7.1. U300p mMeToE

e Hewma jacHO cyneprnopHe KOH3€pBaTHBHE XUPYPIIKE TEXHUKE 32 JICUCHE M epaJUKallijy IepBU-
kanue narpaenurente Heorwiazuje (CIN). (crenen npenopyke 1b)

e Ekcuusuja je noxespHHja o] abnaiuje 300r MOryhHOCTH XMCTOIATONIOMIKOT TPerviesia OICTpambe-
HOT TKUBa (cTeneH npenopyke I11)

e A0naTuBHe mpoueaype (Kpuoteparvja, paaukaiHa JdjaTepMuja, XJiaaHa Koaryjiaiuja u jJacep
BariopH3alyja) cy MpuxBaTJbUBE CaMo IoJ clieiehnM ycoBUMa:

- Mopa 6utH BuaspUBA 11€71a 30Ha TpaHCchOopMalIrje;

- Jenna wnm Buie 6uorcuja Tpeda na Oymy y3ere ca moJjba Koja KOJITMOCKOIICKHU MOKa3y]y HajTexe
MIPOMEHE;

- Pesynrar xucromnaToiomkor nperiena ouorncuje Tpeda ga Oyzie mo3Har rnpe AeCTpyKTUBHE Tepa-
nuje;

- Kpuorepanujy He Tpeba paauTu KoJ BETUKHUX JIe3Uja Koje 3axBarajy Buuie of 75% rpnuha, ne-
3Mja Koje Ipelia3e Ha BarMHaJIHM 3MJ WIH C€ IIMpe BHILIE O 2 MM U3BaH Kpuo-coHzae. OBo ce
OJTHOCH U Ha XJIaJIHy KoaryJalujy, aji He U Ha paJuKaJIHy JHujaTepMu]jy;

- He cme mocTojatu cymma Ha WHBa3UBHY 00JIECT HU IIMUTOJIONIKH, HU KOJIITOCKOIICKH, HUTH Y Ha-
nazy ouoricuje;

- [uromomku Opuc HEe cMe MTOKa3UBaTH aTUIIMYHE TJaHayIapHe henuje;

- JlecTpykTuBHY Tepamnujy Tpeba Ja MpoBOIAHM HUCKYCaH KOJIOCKOIUYAp IO KOJIITOCKOIICKOM KOH-
TPOJIOM;

- Mopa 6utn 06e30eheno agexkBarHo npaheme.

e ExcumusuoHe npouenype (KOHH3alMja HOXKEM, JJacep KOHU3allK]a, eKCIIU31ja OMUHIIOM) 00aBe3-
HO j€ YpaJuTH:
- AKo Je3uja 3axBara €H/IOIePBUKAIHN KaHAI;
- YKOJIMKO MOCTOj€ BETUKEe, KOMIUIEKCHE JIE3H]€;
- Kon ne3zanoBospaBajyher Hanmasza (CKBaMOKOJTyMHAapHA TPaHHIlA HHUJE JOCTYITHA 32 MPErien);
- AKo He MMOCTOju Kopenaija u3Mel)y UTonoruje u KoJamoCKonuje;
- VY ciyyajy pekypeHTHE 00JIeCTH.

7.2. U3Bohew-e uHTEpBEHLINjE

e V30pak (BeIMYMHA M HAUMH EKCIM3HUj€) MOXKE CE CHUTYpHO IUIAHHUPATH CaMO Ha OCHOBY KOJI-
MIOCKOIICKOT Iperyie/la UCKYCHOT KOJMOCKonuyapa. Benuunna u o0NMK eKCUUAMPAHOT Y30pKa
ofipeheHa je BeIMYMHOM U TI0JI0XKajeM Jie3uje.

e (Baka Tepamujcka nporeaypa Ha rpiauhy marepuiie Tpedaao Ou 1a ce U3BOAU MO KOJIIMOCKOT-
CKOM KOHTPOJIOM.

e UutepBeHuujom 61 TpeOano OTKIOHHUTH JIE3H]y 3ajeIHO ca 11eJI0M 30HOM TpaHchopmalyje.

e JlyOmHa OTKIOWEHOT TKUBA (OMJIO a0iaTUBHOM, OUJIO €KCIM3MOHOM TEXHHKOM) Tpeba ma Oyae
HajMambe 7 MM.

e AKo Jie3Mja 3axBara KaHajl, [0CJe eKCln3Uje Tpeba ypaJauTH eHJ0LEPBUKAIHY KUPETAKY.

e [loxeJbHO je OTKJIOHCHU JIe0 TKMBa 00ENeXUTH Ha 12 caTH, Kako OM ce MaToyory OJaKilania
OpHjeHTaIja y30pKa.

e Xupypr 6u Tpebano na uzbderue omreheme eKTOIEPBUKATHOT €MUTENIA WU €HI0LePBUKATHOT
KaHasa.

e Koz Hasaza Texer creneHa, HoKeJbHO je OTKIIOHUTH JIe3ujy Y jeHoM y30pky. Excumsuja rpnuha
y MYATWINM (PparMeHTrMa MOXKE OTEKaTH XUCTONATOJIOUIKY MPETIIe.




e AKO ce mpUMemYyje eKCIIU31ja OMUYMLIOM, CIIOJbIxE ylThe U JIOWU Jeo KaHaia Tpeba aa Oyae oT-
KJIOEH Y JeTHOM Y30pKy. bonecT natepaiHo o1 LIEHTPAJIHOT 10Jba MOXKE OMTH OTKIIOHEHA O1-
BOJjEHO.

e [IpunukoM n3Bohemwa npoueaype, Mopa ce BOIUTH padyHa /1a c€ HA MUHUMYM CMambi PU3HK OJT
CHOpeIHHX e(pekaTa Kao MITO Cy KPBAaBJbEH-E U CTEHO3a LIEPBUKAIHOT KaHaJla U/WUIIH CTIOJballlhEeT
yurha rpnuha marepuie.

7.3. X¥CTONATOJIOMIKH MperJie

e  XWUCTOJIOMIKH mperies Tpeda Aa pajy maToyior KOju UMa UCKYCTBO y THHEKOJIOIIKO] MaTOJIOTH]H;

e  XUCTOMATOJOT MOpA MMATH MOAATKE O IIUTOJIOTHjH U KOJIMTOCKOTICKOM HaJiasy;

e KoHwM3aiyja HOKEM J1aje MapTHHE KOje HUCY olTeheHe TepMUYKUM apTedaKkTrma, 10K MapruHe
MOCJIE SKCIM3H]e OMYHUIIOM WJIM JIapecoM MOTY OMTH omTeheHe. YKOJIMKO MHTEPBEHIU]Y paau
HCKYCaH OIepaTop, TepMHuUKa omrehema cy 00MYHO MUHIMAITHA,

e VY30pak JI0OCTaBJbEH Y MYATHIUIMM (hparMeHTUMa OTEKaBa XUCTOJIONIKU MPETIIe/ U JOHOIICHE
OJUTyKe O Ne(MHUTUBHOM Halla3y. ¥3 TO, aKo je MPUCYyTHAa MUKPOWHBAa3WBHA 0oJiecT, jgoraha ce
1a HAje Moryhe ompeauTn cyOcTaaujym uin aeuHUCcaTH KOMIUIETHOCT €KCIU3Uje y hparMeH-
THUCAHOM Y30pPKY;

e l3Bemitaj marosiora Mopa J1a CaJpXu Je(PUHUTUBHY XHUCTOJIOIIKY TUjarHo3y M CTaTyC PEceK-
IIMOHUX MBHUIA (JIATEPATHUX M allMKaJIHEe), Ka0 ¥ Haja3 CHIOIECPBUKAIHOT KaHajla YKOJIHKO je
ypahena ECC.

7.4. Kommiukauuje TperMaHa

Kommunkarije mocie IecTpyKTHBHHX METONA Cy ONHCaHE, ajld Cy PETKE M YIIABHOM C€ pajad O
KpBaBJbCHY, TI0jaqaHo0j CeKperuju 1 nHPeKIuju. KacHe KOMIUTHKAIHje YKIbYTY]y IIEPBHKAIIHY CTCHO3Y
¥ MHCY(UIMjeHIU]y rpiauha MaTepuIle Koja MOXKe JIOBECTH JI0 abopTyca y cpenmeM TpumecTpy. OBe
KOMIUTHKaIMje cy denthe ynpykeHe ca KOHH3aIMjOM HOKEM. Y3 TO, MOKa3aHo je Ja Cy CBE EKCHUIIHO3HE
MpoLeAype yapykeHe ca mosehanom ydectanonthy Majne TeXUHE JIeTeTa Ha pohemy U MPEBPEMCHUM
nopohajem, KaJ ce mopeze ca skeHaMma Koje HUKaJl HUCYy UMaJie TPETMaH.

Pusuk 3a HenmoBoJbaH ucxoy Oymnyhe TpynHohe mociie ekcim3noHe Tepanuje Tpeda 1a Oyae oaMepeH
y OHOCY Ha PU3UK O] pEIMIMBA U TeIIKohaMa y eBaryannju KOMIUIETHOCTH HHTEPBEHIIH]€ Ka/la Ce MpH-
Mewyjy abmaruBHe Metone (cTteneH mpenopyke IIB). Kox xkena koje 3axTeBajy ouyBame (hepTHiIuTeTa
abrnaruja ce MOXKe TIPUXBATUTH aKo je JIe3Hja MOTITYHO BHIJbUBA KOJTIOCKOIICKH, HE 3aXBaTa CBa YETHUPHU
KBaJpaHTa rpauha u ako ce ouekyje aa he ce MHTEpPBEHIINjOM OCTUNM TOTIYHA IECTPYKIH]ja Je3Hje.

CBaka eHa K0joj ce MPEII0KHU SKCIIM3UOHA Tepanuja Tpeda aa Oyae odasemreHa o Mmoryhum Hero-
BOJPHOM aKyIllepckoM ucxoay oyayhe TpynHohe (crenen npenopyke IB).

7.5. HekoMIuIeTHA eKCIU3Uja

Pecekione mMapruHe mocie eKCIu3Hje OMUYUIIOM/KOHHU3AIMje ¢y Mo3uTuBHe y 5,7% 10 53% ciy-
yajeBa. ¥ Behunu cryamja osaj nporueHar je 15-20%. dakropu koju cy Hajuerihe y3pok 3aocTtaie He-
oIia3uje TIOBE3aHU Cy ca MaIljeHTOM (CTapocCT, MapUTET), OCOOMHAMa Jie3uje (BeTU4HnHA JIe3Hje, IIH-
pewme CIN y kpunre 1epBUKaIHOT KaHalla ¥ Opoj MUTO3a) U UCKYCTBOM oneparopa. CTomna mo3uTUBHUX
MapruHa KoJi Mambe UCKYCHUX JieKapa je 22%, a KoJ crenrjanucta o0y4eHuX 3a KOJIMOCKOIH]Y U 10y
TeHUTAITHY MaTOJOTHjy camo 5%.

MoryhHOCTH Jajber MOCTyIKa KoJl Hajla3a MO3UTUBHUX PECEKIIMOHUX MapruHa cy:

e XuUCTepeKToMHja,
e Pexonmzanmja,
e [Ipaheme.
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Koja he ce on oBux moryhHocTtu nzabparu 3aBUCH OJI:

XUCTOJIOLIKOT Hajla3a Ha MO3UTUBHUM MapruHaMa M y KUpeTMaHy LIepBUKAJIHOT KaHaja,
Opn Tora koja je MapruHa o3uTHBHA (JlTaTepasiHa UM alluKaJlHa),

CrapocTH NalujeHTKUBbE U KeJbe 3a 1aJbuM pahamem;

Merto/a KojH je IPUMEHEH 3a TPETMaH.

Kox mianux »eHa Koje kele jour 1a pahajy, npaheme je npuxBarjbuBa OMIHja 300T TOra IITo:

Pesunyanna Gonect ce mocine peMHTepBeHLuje He TpoHale y oko 50% ciy4ajeBa;

YucTe MapruHe He UCKJbYUYjy pe3uayaliHy 0onecr;

AKo je mpUMeeH JIacep WIN eKCLU31ja OMUHUIIOM, Oa3a KOHYyca ce JOAAaTHO TpeTHpa Kako ou
ce 00e30eauIa XeMoCTasa;

ITocroju BepoBaTHOha CrIOHTaHE perpecuje pe3uayanHe IPOMEHe Mocie TPeTMaHa;
Creneha npoueaypa Moxe UMaTu criopeie epeKTe U KOMIUTUKAIIH]e.

CBuM xeHama ctapujum of 50 roauna koje umajy CIN 3 Ha eHI01epBUKaIHO] MAPTHHU U KOJ KOJUX
ce He MOXKe rapaHTOBaTH 3a/10B0JbaBajyha IIUTONIOTHja U KOJIMOCKOIHja, Tpeba ypaJuTH MOHOBHY €KCIIH-
3Hjy KaKko Ou ce JoOuIIe 31paBe MapruHe. YKOIUKO 300T BETMYMHE TIPBE MHTEPBEHIIH]€ HE TIOCTOje yCIIOo-
BU 32 peeKCIM3H]jy rpauha (eKcIu3nja OMUUIIOM MM KOHU3AIH]ja), MOXKE C€ YPaJIuTH XHUCTEPEKTOMU]a.




8. IIpaheme mocJie TeueHa HHTPACTUTEITHUX
npomMeHa rpjauha marepuue

Heycnex TperMana nma 3a mocieiuily peKypeHTHY HHTpAaenUTeIHy OOJeCT WM YaK HACTaHaK WH-
Ba3MBHOT KaHIepa. YuecTrajocT peuuanBa win nepsucreniyje CIN nmocne tpermana je 1-21%. Crona
peLuanBa je y TECHOj je Be3H ca cTaTycoM Maprusa. [lo3uTuBHe MapruHe koHyca cy (pakTop pusuka 3a
pesunyanny/pekypeHtHy 6omect. OBaj pH3UK j€ MambH KaJl Cy MaprHHE YHCTE U U3HOCH OKO 2,9%—12%.
Kon narnujeHTkuma ca 3axBaheHrM MapruHama, cromna peuuansa je ox 22% no 28,9%. Behuna pennnu-
Ba JIETEeKTyje ce y npBa 24 mecena npahema.

dakropu Koju yTHUy Ha npaheme cy: cTapocT xeHe (keHe crapuje ox 40 roguHa nmajy Behu pusznuk
3a MEeP3UCTEHTHY WJIU PEKYpEeHTHY 00JiecT), TUI Jie3uje (TIIaHIyJapHe 3aXTeBajy MaxJbUBO Npaheme),
rpanyc jesuje (Je3rje BUCOKOT cTerneHa nMajy Behy BepoBaTHOhy 11a mep3ucTupajy Win Ja ce TOHOBO
10jaBe) W XUCTOJIOTH]j€ 3aXxBaheHHX MapruHa (KOMILIETHA WM MHKOMIUIETHA ekcim3uja). CareauTcke
ne3uje koje cy mocneauna XIIB mHpeknuje nouupane u3BaH ZT HajBaXKHU]U Cy HE3aBUCAH (PaKTOp
pHU3MKa 32 PELUIUB KOJI ’KEHa ca 3[paBUM PECEKIIMOHUM MapruHama, Kao U IHUPEHE Y eHI0LePBUKATTHE
KPHUIITE U CTAPOCT MAIUjeHTKUIbE.

He3saBucHo of pu3uka 3a pe3uayalHy WId peKypeHTHY WHTpaenUTeIHy OOJeCT, CBE JKeHE Koje cy
neuene 30or CIN umajy net myta Behu pu3uK 3a HACTaHaK MHBA3WBHOT KapIIMHOMA HEro OIIITA MOIy-
JIalyja, ¥ ToO HE3aBUCHO OJ1 METOIE KOjoM je pal)eHa nHTepBeHIIH]ja. 300T Tora je 00aBe3HO npaheme CBUX
*KeHa, HajMame 10 roguHe mocie TpeTMaHa.

[To3utuBan XIIB TecT, yak U y MpUCYCTBY HOPMAaJIHE IIUTOJIOTH]€, MOXKE Ha BpeMe U TaYHO IPE/BU-
netu Heycnex Tpermana. CensutuBHocT XIIB Tecta y nerekuuju Heycnexa Tpermana goctumxe 100%,
nok crnenuduunoct Bapupa 44-84% Kop sxeHa unje ce nedeme cMaTpa ycnemnum, 84,2% je umano He-
raruBaH nocroneparusau XI1B tecr, a 15,8% mo3uTuBaH, 0K Cy KOJI )K€Ha y KOJHX je KacHHUje yTBpheHa
pekypeHTHa 6osecT oBU mpoueHTH ounu 17,2% u 82,8%. 360r 3natHO Bullle ceH3uTUBHOCTH (1,27; 95%
CI,06-1,51), a ve MHOTO Mame crneruduyanoctH (0,94; 95% CI 0,8-1,01), XIIB tecT cmaTpa ce 60JpuM
napameTpom 3a npaheme o] TOHOBHE IIUTOJIOTH]E.

8.1. IIpenopyke 3a npaheme :kena jedyenux 30or CIN

Kumaca
IIpenopyka npemnopyke/
HuBo noka3a

Behnna nep3ucrentHux/pexypentaux 6osxectu nocie jgedersa CIN 2, CIN 3 u AIS orkpuje | 11 0
ce y nipsa 24 mecena npahema. Y TOM nepuoay nperiese je noTpedHo pajuTy Ha 6 Mecenu.
YMeCTo HUTONOIKUX TeCTOBa, Moxke ce ypaautu XIIB Tect u nurononiku nperien 6 go 12
Mecenu Ioclie MHTepBEHIHje. AKO Cy 00a TecTa HeraThBHa, paheme ce MO)Ke HaCTaBUTH Ha
TOIUHY JaHa.

Pusuk 3a HacTaHaK MHBA3UBHOT KAaHIIEPA TPaje MHOTO JTyxe, 300r Yera je cBe mauujeHTKume | 11 0
HEOITXO/THO IIPATHUTH jeIHOM TOIHIIELC, HajMame 10 roquna moce jieuewa. [Ipaheme yrkipyuyje
LUTOJIOLIKH U KOJIIMOCKOTICKH Tpervie]l.

[Tociie KoHHU3AIIM]E HOXKEM, ITUTOJIOTHja je MHOT'O ITOYy31aHuji MeTo 1 Iipahiea o1 komockonuje. | | I

ITocroje nokasu ma je XIIB TecT MHOrO CEH3MTHUBHHUjU on IuTojoruje y mpahemy mocie | I I
TpeTMaHa, ajM je HPUTOM JaJeK0 Mame creiuduuad ox uroiordje. Kenama koje cy
neueHe 300r untpaenureiane 6oiectu Bucokor crernena (CIN 2, CIN 3, GCIN AIS) moxe ce
npeaioxkutd XI1B Tect 6 Mecelu mocie HHTEPBEHIMjE. Y CIy4ajy HEraTHBHOI pe3yirara,
ciieziehin KOHTPOITHM IIMTOJIONIKH MIPEIIIe/l MOJKE Ce 3aKa3aTu 3a FOJMHY JaHa.
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9. Kiimanuka ciauka paka rpianha marepuie

Pak rpnuha matepuriie pa3Buja ce Beoma cropo u 'y Behunu cirydajeBa nmorpedno je 8 mo 10 romuna
na u3 ¢asze mpemMaurae npoMeHe npehe y MHBa3MBHU KapiuHOM. TOKOM TOT BpeMeHa, HU TIPEMaJIUTHE
MIPOMEHE HU MOYETHH KapIIMHOM HE J1ajy HUKAaKBe cuMITOMe. 300T TOra je je/IMHU Ha4YMH Ja ce oBa 00-
JIeCT OTKpHje y paHoj (ha3u pa3Boja peoBaH TMHEKOJIONTKY IPETIIe/] U y3uMame Oprca rpuiiha MmaTepuiie
3a ruronomky npenien (Ilamanukonay Tecr).

Kana ce pak rpnuha marepuiie mpomupu, oOndHO naje ciaenehe cumnrome:
e KpBapeme mocie mojxHoT 0HOCa

e VHopaH CyKpBUYaB BarMHAJIHU CEKPET

e bon y maioj kapiuim.

BarunanHo kpBaBJbeHE j€ Hajuemnu CUMIITOM KOjU CE I0jaBJbyje y MallMjeHTKUbA ca y3HAIPEa0-
BaJIMM WHBa3WBHUM KapuuHoMoM rpiuha. Hajuemrhe je TO MOCTKOMTATHO KPBaBJbEHE, alld CE MOXKE
M0jaBUTH U Ka0 UPETYIAPHO HHTEPMEHCTPYATHO WM TIOCTMEHOIIAY3HO KPBaBJbehe. Moxe OUTH MpUCy-
THA M3pa3UTO T0jayaHa BarMHAJIHA CEKPEelrja HeTIPHjaTHOT MUPHCA.

VYKOJIMKO MOCTOjH IyTOTPajHO KpBapewe, MalldjeHTKHba C€ MOXKE JKAJTUTH Ha cIaboCT WM Jpyre
CHMIITOME KOjH Cy Tocieua anemuje. KpBaBibema U3 TYMOPCKUX KPBHUX CyJ0Ba MOTY HeKaja OUTH
TaKO jaka ¥ M3HEHAJIHA J]a CY HEONXOoHEe TpaHC(y3Hje KaKo O ce MOO0JBIINAIIO OIIITE CTAHkE MAIlH]jeHT-
kume. OBaKBa KPBaBJbCHA HACTA]y TIOCIIE TIOBPEe HOBOCTBOPCHUX TYMOPCKHX KPBHHX CYIIOBA, TOKOM
OIHOCA, TIPWJIMKOM IIperiieNia, y3uMama y30pKa TKUBA 32 XHCTOIATOJIONIKU MPETie]l WIH CIIOHTaHUM
O/IBajalbeM HEKPOTUYHHUX TYMOPCKHX Maca.

[Tonekan ce Moke jaBUTH 00JT Y MaJIO] KapJIMIIK WIIA XUIIOTAaCTPH]YMY U OH j€ OOMYHO MOCIIearIa He-
KpO3e TyMopa WK yApYKeHe neaBudHe nH(ramMatopHe Oonectr. Heke maiujeHTKUE MOTY Ce JKaJuTh
Ha 00J1 y JTyMOOCaKpaaHO] WIH TIIyTEadHO] PeTHJU U Y OBUM CJIydajeBMMa MOpa C€ MUCIUTH Ha MOoryh-
HOCT 3aXBah€HOCTH WIIMjaqHUX MJIM MApaaopTHUX JTUMQHUX YBOPOBA Cca MIUPEHEM Ha TyMOOCaKpaIHe
KOpEHE CIIMHAIHUX HepaBa WK Ha XuIpoHedpo3y. [Toneka enuractpudau 0051 Wi 001 y Jiehuma mory
OWTH TOCIeuIIa MeTacTasa y napaaopTHe JIMM(pHE YBOPOBE.

VYpUHApHU WU PEKTAIHU CUMITOMH (XeMaTypHja, PeKTATHO KpPBapemke) MOTY ce T0jaBUTH y Kac-
HUJUM CTaJujymMuMa O00JIECTH, Kao Mocaeania HHBa3Hje TyMopa y OCINUKY Wi peKTyM. AKo je Ooject
y3HarpeaoBaia, Ouhe mpucyTHEe U OcTaje OIJIMKE MajJUrHe OOJIECTH, Kao IITO Cy TyOUTaK TeKUHE, Ka-
XEKCHja U OIIIITa CIa0oCT.

Hajsehn Opoj ciayyajeBa HHBa3UBHOI paka rpjuha marepuue IUjarHOCTHKYje ce KO/ ’KeHa Koje
HHCY PeIOBHO O/JIa3iJjie HA THHEKOJIOLIKY TNperJies.
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10. Xucronmarosioruja

Caercka 3apaBcTBeHa opranuzanuja (C30, WHO) nedunuie Tpu kareropuje enuTeanjaIHux Ty-
Mopa rpiuha marepuie: CKBaMO3He, TIaHayJapHe (aJeHOKAPIMHOM) M JIpyre eNUTeNrjalHe TyMope
yKJbY4yjyhu HeypoeHIOKpHHE TyMOpe U HenupepeHToBaH KapiuuHoM. CKBaMoOLeTyJIapHU KaplIMHOMHU
yrHe oko 70-80% cBux kapunHoMa rpiauha MaTepuiie, 10K ce aJleKOHapIUUHOMU jaBibajy y 10-15% ciy-
yajeBa. Kaja ce ynmopenu mo cragujymMuma ca IUTaHOLETYJIAPHUM KapLUHOMOM, aJIEHKOPALMHOM MMa
3HAaTHO HMXKE CTOIIE MPEXKMBIbAaBabha, ca BehoM CTONOM ya/beHUX peIuIuBa.

10.1. ITlpynuunu ogpehuBama XUCTONMATOJIOLIKE AUjarHO3€

e  XUCTOMATOJIONIKY TIPETJIe]] y30paka TKHBa JOOU]EHUX Y IIWJbY AMjarHOCTUKE WK TEpaIHje paka
rpauha marepuiie Tpedano Ou aa paau MaToyior CHEUjaTn30BaH 32 THHEKOJIOIIKY OHKOJIOTH]Y.

e 3a onpehuBame XUCTONMOMIKOT THIIa TyMopa npuMeryje ce WHO knacuduxaruja 2004 (Tabena
10.1.), a ykonuKo je moTpeGHO, 1 UMYHOXHCTOXEMHU]CKE METOJIE.

e 3aoapehuBame XUCTONOMIKOT Tpaayca KOPUCTHU ce MoaudukoBanu bpoaepc cucreM 3a riaHole-
TylnapHe KapIuHOME; 32 aJ[EHOKAPIIMHOME CE MPUMEHY]y apXUTEKTYypaTHH U UTOJIOIIKHA KPH-

TePHjyMH>.

Tabena 10.1. WHO xucmonamonowka kiacuguxayuja maaueHux mymopa epauha mamepuye’

XHCTOTOMKY THIT XHCTONOIKH NOATHII Bapujanta nogTuna
CkBaMouneJsyJIapHu - KeparuHu3yjyhu
KApPIUHOM - HekeparuHu3yjyhu

- IanwiapHu

- BEPYKO3HH

- KOHAWJIOMATO3HH

- ciuu4aH JTUMQOCTUTETHOMY
- CKBaMO-TPaH3UIMOHU

AleHOKAPIMHOM - MYLHWHO3HH MyuuHo3HI

- GH/IOLEPBUKAIIHU

- HHTECTHHAJIHU

- KapIUHOM IIpcTeHacTuX hemmja
- MHUHHMAJIHE JIeBHjanuje

- BWIONIAHIYJIapHU

- CH/IOMETPHOHJHH

- csemmux henuja (Clear-cell)

- Cepo3HH

- Me30HE(pPUYHH aICHOKAPIITHOM

OcTaJlu enuTeJHU TYMOPH | -  aJCHOCKBAMO3HH KapIHHOM

- KapIIMHOM CTaKJIACTHX henmja

- aJCHOWJ UUCTHYHH

- ageHoun 6a3ajHU Heypoennokpuan

- HEYPOCHIOKPHHH - KapuUUHOHA

- aTUIUYHH KapLUUHOUJ

- CHUTHO-NemNWjCKH KapIHHOM

- HEYPOCHIOKPHHH KapLUHOM BEIUKHX
hemmja

- HenudepeHTOBaHU
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Me3eHXUMHHU TYMOPH H - JEHOMHOCApKOM

TYMOpPHMA CJIUYHA CTamba - CHIOMETPHOHMIHHM CTPOMAJHHU
CapKOM HHCKOT CTETICHa

- HemuQepeHTOBAHU €HAOLUEPBUKAIHI
KapLHuHOM

- OOTpHOMIHM CapKOM

- OCTaly ME3EHXUMHHU TyMOPH

Meumanu enuTeINjadHA U | -  KapIMHOCAPKOM
Me3eHXMMHHU TYMOPH - aJIeHOCapKOM
- Wilmsov Tymop
Mes1aHOLUMTHYHHI - Manurau menasom
Pa3uu Tymopu - Tymopu repmuHaTuBHEX henmja

(Yolk sac tumor)

JIlnmpouanu u - Manurau tumdom
XeMaToMoeTCKU TYMOPH - Jleykemuja

CexkyHIapHH TYMOPH
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11. lllupeme Tymopa

XUCTOJIONIKY HajpaHuje MPENO3HATIBUB CTAIMjyM CTPOMAaJHE WHBA3Wje Cy MaJM IyMOJbIM HHBA-
3uBHUX henuja mopdonoruje cmrmane CIN 3 ox kojer Hactajy. Ca mocTeneHUM HalpeI0BalkbeM HHBA3H]e
BHJIE C€ Jabe MOP(]OIOCKEe KapaKTEPUCTHKE, KA0 MITO Cy 00Jba AUQEpeHIINjaIija, CTpoMaaHa peakiyja
Ha MHBA3Hjy TyMOpa Koja MOYKe OUTH T'YCT, JIOKAJIU30BaH TUM(OIUTHNA HH(PUIATPAT U paCTPECHUTA, jaCHA,
HEeKaJ enemMaro3Ha crpoMa. Kako Tymop mocraje Behu u porpeaupa ol MHIANBHIYyaTHHX MPCTOTHKUX
M3pallTaja y KOMIUIEKCHHU]U 00JIHK, jaBJbajy c€ ocTajie MOPQOJIONIKE CIMKE U TO CY MEPJbHBE TUMEH3H]e
TymMopa, oOJHK pacta u nuMdoBackynapaa nasasuja (LVI).

Tymop ce majbe MOXKe ITUPUTH:

e JIMPEKTHOM WHBA3WjOM Yy OKOJIHE CTPYKTYpe (IIEpPBUKAIHY CTPOMY, KOPITyC yTepyca, BaruHy U
napameTpHja);

e JlumdaTrnuyHNM MeTacTazama;

e Meracrazama ImyTeM KpBHHX CY/I0Ba;

e JIMPEKTHOM MHTPANCPUTOHEATTHOM UMILIAHTAIIN]OM.

JlokaytHO, TyMOp C€ HIMPH KPO3 TKUBHE MPOCTOPE MU Ty CYCEIHUX MOBpIIMHA. YTBphHEHO je na
y oko 10-30% nanujeHTkimba ca HHBa3UBHUM KapIIMHOMOM rpiinha MOCTOjU MPOUIMPEHOCT TYMOpPa Off
JIOET CETMEHTA yTepyca Ha eHaomMeTpujyM. OBo ce Hajuenrhe JemaBa Kaja je rmodeTHa Je3uja JOKaIH-
30BaHa y eHupomuepsukcy. Ca rpmuha, TyMOp ce MOXKe TPOIIUPUTH Ha CBOJIOBE BarMHE MJIM HA Maparep-
BUKaJHA W MapaMeTpujajHa TKUBa, Kaja Moxke aohu 1o onrtyparopHe daciuje u 3uma maine Kapiuile.
Taxole, moryha je nupekTHa nHBa3Mja OenIuKe, peKTyMa I 00a OBa opraHa, ca 1ojaBOM BE3MKOBaru-
HaJIHE WM PEKTOBarMHAIHE QUCTYJIE, WK 03 he.

I'pnuh marepurie uma Beoma 6oraty uMdaTHIHY MPEXKY KOja je MHOTO M3pakKeHHja y MUIIMNHUM
ciojeBuMa. Kazma TymMOp HauMHM WHBa3Wjy OBHX CTPYKTYpa, OCTOjU BehM pU3MK O TMCEMHHALUjE Y
pernoHa He TuMQHE YBOpoBe. Y TUMPHE MpocTope TyMop yina3u emOonu3anujom. Kaprmaom rpiuha
HajTpe ce IUpPH Y MaparepBUKaIHe U TapaMeTpujasiHe TuMQHE cyoBe, najyhu Meracrase y onrtypa-
TOPHUM JIMM(HUM YBOPOBHMA (KOJU CE€ CMaTpajy MEIHjaTHOM TPYIOM CIIOJbEbHX WIIHjaqHUX YBOPOBA),
y XUIIOTAaCTPUYHE, Ka0 U Y JAPYTe CIOJbHhE HIINjadyHe M caKpalHe JTUMQHE HOyce YBOpoBa. Meracrase
ce Takolhe MOTy T0jaBUTH Y JTUMGHUM YBOPOBHMMA 3ajeTHUYKE WIIMjadHE apTepHje, apaaopTaaIHO WUIIH
y UHTBHHAJIHUM 4BOpoBUMa. OBO je CeKyHAapHa rpyma JUM(HUX HOAYCa U MIPUCYCTBO TyMOpa Y HhHMa
cMarpa ce yIaJbeHUM MeTacTazama.

VYuecranoct 3axBaheHocT TuM(HUX YBOpPOBa y KOpenanuju je ca craaujymom Oomectu (Tabena
11.1.). ITo3utuBHu nMuMpHU uBOpoBU Hanaze ce y 15-20% nauujentkuma ca FIGO cranujymom I, 25-
40% y cranujymy Il u oko nmonoBune ciydajeBa (50%) y BUIIMM cTaaujyMUMa OOIECTH.
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Tabena 11.1. Hnyuoenya nensuunux u napaaopmuux Memacmasa npema cmaoujymuma KapyuHoma

epnuha mamepuye

% TMO3NTHBHUX YBOPOBA

% MO3UTHBHUX HAPAAOPTHUX

FIGO cragujym 6oJsectn T T o
lal (mame ox 1mm) 0 0

lal (1-3 mm) 0,6% 0

[a2  (3-5 mm) 4,8% Mame on1 1%
16 15,9% 2,2%
101 mame o 1 M 0

161 mame ox 2 M 7%

161 2-4 M 26%

162 27-50% 20.6
Ila 24.5% 11%
116 31,4%-40% 19%
111 44.8% 30%
v 55% 40%

XemaroreHa ARCEMHUHAIIM]a KPO3 BEHCKE TJIEKCYCe U TTapariepBUKaIHe BEHE HacTaje MHOTO pehe, anm ce
UIIaK MOYKE BUJIETH Y y3HaIIpeIoBaJIuM cTaaujymuma 6onectu. Hajuenrha mecra xemaroreHux meracra-

3a cy miayha, MeIujacTUHAIHU U CYIPaKJIaBUKYJIapHU JTUM(GHU YBOPOBU, KOCTHU U jeTpa.
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12. Cragujym 0ojiectu

12.1. MeToze koje ce kopucTe 3a oapehuBame craaujyma paka rpauha marepuue

OnpehuBame cragujyma KoJ MAJIMTHHX TyMOpa IMOMaXKe y TUIAHUPAky TEPaIMjCKHX MOCTyIakKa,
omoryhaBa nopeheme pesynrara neuema U ykasyje Ha moryhy nporrosy. Ctaaujym 00JecTu MOXe ce
OJIPE/TUTHU KIIMHUYKH, XUPYPIIKU U TIATOJIOIIKH.

OnpehuBame cragujyma KapimHOMa rpirha mMatepulle, mpeMa npernopykama MHTepHannoHamHOT
yapyxema runekosiora u oncrerpudapa (FIGO) 6a3upa ce Ha KIMHHMYKO] €Balyalldju OOJECTH, Mpe
OTHOYHIbamka Jieuea. CTaaujyM O0JIECTH KOjU C€ OIpeIr Ha OCHOBY KIMHHYKOT Tperieia KacHUje He
MOJJIeKE MTPOMEHaMa, HUTH 300T JIONATHUX JINjarHOCTHYKUX MPOIEAYpa, HUTH Kao MOCIICANIIA JCUCHa
WJTU TIpOrpecHje OOJIECTH.

VY umIby mocTaBibama JMjarHo3e KapiuHOMa Tpiuha u onpehuBama cTaaujyma KOpUCTe ce: KIU-
HUYKE, [IUTOJIONIKE, XUCTOMATOJIONIKE, PATUONIOIIKE, TAO0OPAaTOPHUjCKE U IPYTe TUjarHOCTHYKE METOJIC.

Heomnxomau nperieny:

- aHamHe3a

- KJIMHHWYKY nperies (JIOKATHU Hajla3, OMMaHyellH! BarHHATHU U PEKTaTHH TPErien)

- KOJIMTOCKOIHja, eKkcdoiujaTuBHA uTooruja — [lanmanukonay tect, Ouoncuja, KUpeTaxa, KOHHU-
3amnmja

- XHCTOIIATOJIOIIKM HaJla3 ca CBUM CTaHJAPIHUM NapaMeTpuMa TyMopa

- KOMIUIETHA KpBHA CITMKa M Onoxemujcke aHanmse (ykibydyjyhu u TecroBe dyHkuuje Oyopera u
Xro0)

- xommjyrepu3oBana tomorpacduja (LIT) abmomena

- mMarHetHa pe3onanna (MP) mane kapnuie

- panmorpadwuja ruryha y n1Ba mpaBia

- abJOMHWHAIIHU U MEJIBUYHH YJITPAa3BYYHH MPETIIE KO/ CTaAnjyMa la; TpaHCPEKTaTHI eKCTIEPTCKH
YATPa3BYK (BEIUYHHA H TOJI0XA] TyMOpa, oqHOC m3Mel)y BoyMeHa Tymopa u rpimha) Ko cTa-
nujyma I0.

JlonmyHCKa NCIMTHBAamwA:

- UT yporpadwuja, uarpaBencka yporpaduja (UBY) unu yntpasByunu nperien Oyopera
- IHCTOCKOITH]ja U PEKTOCKOIIH]a

- IT rpyasor xoma.

Kon opmaximx cragujyma wid y mujby audepeHIyjaiHe AujarHo3e KOpUCTe Ce W Jpyre Jujar-
HOCTHYKE METO/IC TIpeMa WHANKAIjama.

Paguonomku nperies nanyjeHTKHba ca BUIJBUBUM pakoM rpirha MaTepuiie OCHOBHHU je JIe0 CTpa-
TeTHje 3a ofpehBame ONTUMAITHOT Jieueha U KO/l IpUMapHe MPEe3eHTAaIHje U KO/ ITOBpaTKa (peuuInBa,
penarca) 60IeCTH WM KOMIUTHKAIIKja TPETMaHa.

MarneTHa pe3oHaHIIa ce JaHac cMaTpa pedepeHTHUM KOMIUIEMEHTApHHM MpErIeIoM jep je Cy-
nepuopHHja on L{T-a 3a mporeHy npomupeHocTu Tymopa, a jennaka L[T-y y mpouenu 3axBahenoctu
muMpHuX uBoposa’. [Tokaszano je na [T nma Mamy ceH3UTUBHOCT (55%) 3a AeTEKIN]jy MapaMeTpUjaTHe
nnBasuje ox MP npernena (74%). Ynrpamane naprukyine reoxhe-okcuna (ultra-small particles of iron
oxide — USPIO) xopumihene kao koHTpacT 3a MP, m3miena n1a mo0oJbliaBajy CEH3UTHBHOCT Tperyieia
U BUXOBA IPUMEHA Ce TPEHYTHO ucnutyje. [lokazaHo je 1a je CeH3UTUBHOCT IMO3UTPOHCKE EMHCHOHE
tomorpacduje (ITET) 100%, a cnemudpuanoct 99%, amu ce ynora IIET ckena y cramupamy IepBUKaI-
HOT KaplMHOMA jOII YBEK €BaIyUpa U MOPEIH ca XUPypIIKKUM HomamHuM cragupameM. [TET-LT moxe
TAYHO OJPEANTH M MPUMAPHHU TYMOP U JIETEKTOBATH METACTATCKO IIUPEHHE, a UMa IMOTEHIHjall fa 00Jbe
W3BPIIH CENICKIN]y NarujeHara 3a xupyprujy ox camo I1ET ckeHa.
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Tabena 12.1. Taunocm nojedunux paouorowkux (umupune) memooa y oopehusarby cmaoujyma Kkapyu-

Homa epauha mamepuye

MP % T % MMET%

Hereximja CEeH3UTUBHOCT 93-100 Hema nonaraka 100
MPUMApPHOT TYMOpPa
(MakpocKorcka
Goect) Crierudpunoct 93-100 Hema nmogaraka 100
3axpaheHocT CeH3uTuBHOCT 74-85 55 Hewma nopnaraxa
HapameTpuja Cnenuduunoct 85 75 Hewma nonaraxa
3axpaheHocT CeH3UTHBHOCT 60 43 84
TUMQHAX YBOPOBA Crennpuanoct 91 91 95

CeH3UTBHOCT 75 Hewma nmogaraka Hema nmogaraxa
3axBahenoct Oemmke

CriermuduaHOCT 91 73 Hema nmogaraxa
3axBaheHoCT CeH3UTHUBHOCT 71 Hewma nogaraka Hewma nmoparaka
pEKTyMa Cneruduuaoct Hewma noparaxa Hewma noparaxa Hewma noparaxa

VnTpa3Byk HUje NOy3[aH HU y onpehuBamby npuMapHe BeJIHMYMHE TYMOPA, HUTH CTaryca JUMQHUX
YBOpOBa. TpaHCPEKTaTHU yNTPa3ByK MOKEe OUTH KOPUCTaH, ajld CaMo aKo Ia pajie BeoMa UCKYCHH CO-
Horpaduvyapu nocBeheHu naTonoruju Maje Kapiuie.

Jlumpanruorpaduja HUje PYTUHCKU JOCTYITHA Y MHOTHM IIeHTpuMa. Mako HeMa KOMIapaTHBHUX
cTynuja koje ou smmMpanruorpadujy ynopeawmie ca [T u MP, cmarpa ce na je Mame CEeH3UTHBHA HETO
JPYTH CAaBEMEHH MOJIAJIUTETH 32 MPEONEePATHUBHY MPOILICHY, Ca MO3UTUBHUM MPEJAUKTHBHAM BPEITHOCTH-
Ma Koje Cy KoJ KapuuHoma rpiauha marepurie Bapujadomine (14-80%).

[TocToje uBpcTH nokaszu na u LT u MP umajy norry CeH3UTUBHOCT 3a JETEKIUjy MeTacTas3a y Tumd-
HE YBOPOBE, YKOJIMKO C€ KOPHCTE KPUTEPUjyMHU BeJIMUMHE (T€HEpaTHO, TPaHUIIa IpoMepa uBopa je 1 um
3a MO3UTHBHY 3axBaheHocT) U Mopdosoruje TMMEPHIX YBOPOBA U Y MAJIOj KapiHUIM U Iapa-aopTallHO.
OBo je mocrenuiia NpUCyCcTBa MeTacTasa u y JIMM()pHUM YBOPOBUMA KOje Cy HOpMainHe Benuuanae. MPU
je nemrro 6ospr Hero L[T a [IET-LIT ckeH je 3a caja HajTaYHUjU IMULIMHT METOJI 32 JIETEKIH]y 3axBahe-
Hoctu TuM$HUX yBopoBa. Kox 6onectu panor cramujyma, [IET-IT uma censuruBoct uzmely 53% u
73% u cnerupuanoct uzmehy 90% u 97% 3a nerekuujy 3axBaheHoCTH JIUM(DHUX YBOPOBA, JOK CE KOJI
y3HarpeaoBajie 00JIeCTH CEH3UTHBHOCT 3a JIETEKIH]y 3axBaheHOCTH mapa-aopTHUX JIMM(GHUX YBOPOBA
nosehaa Ha 75%, a criettupuaHOCT Ha 95%.

Ca nama3uma cBHUX NMOTPEOHUX Tpernena, O0eCT ce CBpCTaBa y jeaH o CTaaujyMa OoiecTu of-
pehenux FIGO knacudukanujom (Tabena 12.2.). [Tapanenno, kopuctu ce u pTNM cucreM kiacuduka-
11je TyMopa.
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12.2. FIGO cucrem onpehuBama cragujyma paka rpanha marepuue

FIGO cucrem ctagupama, 2009

Cranujym I

Kapuunom je cTpUKTHO orpannyeH Ha rpauh
(mmpeme Ha KOpIyc He Tpeba 1a Oyae y3eTo y 003up)

Cramujym IA:
VHBa3uBHYU KaplIMHOM KOjH C€ MOXE JIMjarHOCTHKOBAaTH CaMO MHKPOCKOIICKH, ca Hajay0JbOM HHBAa3HjOM <5 MM H
HajBehuM mmpemeM <7 MM

Cramujym IA1: M3mepena crpomaina uHBasuja o <3,0 MM y 1yOuHy U mimpeme <7,0 MM.
Cranujym IA2: N3smepena crpomaiina uHBasuja ox >3,0 mm, a <5,0 MM ca mmpewmeM He Behinm ox >7,0 MM

Craaujym IB: KnuHUUKY BHUBKBE JIe3Uje OpaHAYEHE Ha rpiuh Marepuile WK NpeKITHHIYKE KaHep Behu ox
craaujyma [A”*

Craaujym IB1: Kinnnuku BuiybnBa nesuja <4,0 M y HajBehoj tuMeH3uju
Cragnjym I1B2: Knunnukn BujubnBa nesuja >4,0 oM y Hajehoj tumeH3uju

Cramujym II

Kapuunom rpauha xoju Bpiiu MHBa3Mjy U3BaH yTepyca, aJid He HA NeJIBUYHHU 31/, HUTH Ha 10y Tpehuny
BaruHe

Cragujym I1A: Be3 nnBasuje y mapamerpujyme

Cragnjym ITA1: Kimanuky BuubnBa se3uja <4,0 M y HajBehoj quMeHsujn
Crammjym ITA2: Kinmanuky BuubuBa sie3nja >4 uM y Hajeehoj aumensuju

Cranujym IIB: Ca jacHOM HHBa3HjOM MapaMeTpHja

Cranujym II1

TyMop ce IHpH 10 MEeJBHYHOT 3112 H/WJIU 3aXBaTa J0bY TpehnHy Barnue u/Wjim 10BOH 10 XHAPOoHedpo3e nin
He(yHKIHOHATHOT Gy6pera ™

Cramujym ITIA: Tymop 3axBara 1omy TpehnHy BaruHe, 6e3 HIMpeha Ha METBUYHH 311
Cramujym IIIB: [luperme 10 NEIBUYHOT 3uAa W/WIK XuapoHedpo3a wind HeyHKIIMOHATHE OyOper

Cragujym IV

Kapuunom ce npomupuo n3BaH MaJie KapJjimile H 3aXBaTHO je (10Ka3aHO OMONCHjoM) MYKO03Y OellIHKe UM
pextyma. Byio3nu exem, cam mo cedu, He 103B0/baBa /1 Ce CJIy4aj 03HAYU cTagujymom IV

Cragujym IVA: lllnpeme TyMOpa Ha OKOJIHE OpraHe
Cranujym IVE: lllupewe Ha y1a/beHe oprane

"CBe MakpOCKOIICKH BHIJBUBE Jie3uje (YaKk U ca Cyrnep(uIHjeTHoM HHBa3HjoM) O3Ha4aBajy ce kao craaujym Ib kaprmnoma. MHBasuja je
orpaHNYeHA Ha N3MEPEHY CTPOMAIHY MHBA3M]y Ca MAKCHMAIIHOM TyOHHOM of 5,00 MM M XOPH30HTAIHUM mmpemeM He Behum oz >7,00 Mm.
Jy6una naBasuje He 6u Tpedasa xa Oyne Beha ox >5,00 MM, MepeHO ox 6a3e enuTeNna HOPUTHHAIHOT TKUBA — CyNep(UINjeTHOT MIIH TIaH-
nynapHor. Jlyonna nuBasuje yBek Tpeba Jia Oy/e Halicana y H3BEIITajy, 9aKk ¥y OHUM CIIydajeBAMa ca “‘paHoM (MHHIMAJIHOM) CTPOMAaTHOM
nuBasujom” (~1 Mm). 3axBaheHOCT BaCKyTapHUX/TMM(ATHIHHX IPOCTOpa He O1 TpedaIo aa Merma KIMHUYKHA CTaaNjyM. 32 MUKPOMHBA3HB-
HE aJICHOKapIIMHOME He TIOCTOjU KOHCEH3YC, il je Iperopyka Ja JyOnHa nHBasuje He Oyne Beha o 5 MM

" Ha pekTaiHOM Tperieny Hema cioOomHoT mpocTopa u3Mely Tymopa u menBudHoOr 3uaa: CBH CiydajeBu ca XHIpoHe(pO30oM WM He-
¢dyHKIHOHATHUM OyOperom, ceM ako ce 3Ha Jia Cy OBa CTarba APYToT ITOpeKia
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12.3. IIpenopyke 3a onpehuBame cragujyma Ia paka rpaunha marepuune
(MMKPOMHBA3UBHHU KAPLUHOM)

Kaaca
IIpenopyka npenopyke/
Hwugo noxa3a
Harna3 MUKpOMHBAa3UBHOT KapliMHOMa J00UjeH OMOIICH]OM IIPEJICTaBIba allCOMyTHY MHANKALN]y 32 I A
KOHU3AIH]y.
Jlujarno3a MUKpOMHBA3MBHOT KallMHOMa rpiinha Marepuiie OCTaBJba ce UCKJbYYHBO KOHU3auujom, | I A

MIPUMEHOM TEXHHUKE KOja HE 0CTaBJba KayTCPU30BaHE MapIHHE.

YKOJIMKO ce MOTBP/IH Hajla3 MUKPOMHBA3UBHOT KapIIMHOMA, HEOIIXO/IHO je JIeTajbHO oJpehuBame I A
MaKCHUMaJIHe JlyOMHEe MHBa3Hje, XOPU30HTAIHOT IIUPEHa, 3aXBaNEHOCTH €HIO0LEPBUKAIIHHX JKIIe3/1a
U MIPUCYCTBA JIMM(OBACKYJIapHE HHBA3H]eE.

YKonmKO je MHBa3WBHA Je3nja ekcruaupana a CIN 3axBara peceKnunoHy Mapruty, Tpeda ypaauTu I 0
MTOHOBHY KOHHU3aIH]jy (WX €KCIM3Hjy OMUYHUIIOM), Kako Ou ce oxncTpanuo pesugyaraud CIN u
MCKJbYYHO MHBAa3UBHH KapuuHOM. OBO Tpeba yYHMHHUTH YaK M y CIydajeBUMa Kajia ce IUIaHupa
XHCTEPEKTOMH]a, jep jé HEOMXOAHO NCKJbYUNTH OKYJITHY MHBAa3HBHY JIE3Wjy Koja Om 3axTeBasia
pafuKaIHy XUPYPTH]Y.

Yxkonmko je kox cTanujyma la Ha mapruaama xonyca CIN, a KIMHAYKY Haja3 je Takas Ja I 0
je BarmHaJHM [1e0 Tpiauha NOTIIYHO arIaTHpaH, OIIyKy 0 0OMMY PEHMHTEPBEHIIH]E JOHOCH
MYJATUAUCIUIUIMHAPHHE THM, TIOCIIE TTaXKJbUBOT YBHAA Y KIIMHIMYKH ¥ XUCTONATOJOIIKY Halas.

12.4. Ilpenopyke 3a onpehuBame craaujyma uaBazusHe 0oJiectu (10 u Buie)

Kuaaca
IIpenopyka npenopyke/

Hugo noxa3a
Cranujym Oosrectr Ko KapunHoma rpianha marepune oxpelyje ce KIMHUYKH. I A
Kiunnuku Hanas yTephyjy nperienoM HajMame JiBa THHEKOJIOra CIelUjal30BaHa 3a OHKoJIoTHjy, a | | 0

Y 3aBUCHOCTH O HaJla3a U pazmjaunom/l OHKOJIOT.

CBe ManujeHTKHbE ca XUCTOMATONONMIKY JOKAa3aHUM KaplMHOMOM Tpirha Marepuiie (ceM OHUX ca I A
craaujymom 1V) Tpeba na umajy MP nperien mane kapiuiie. MP cHumak Tpeba 1a YKIbydn CHUMKE
TaHKOT npeceka 72 W nepneHuKyiapHo Ha rpiiuh, ca cekBeHIlaMma Koje YKIbY4yjy YpUuHapHH

CHCTEM U MPOCTOPE Iapa-aOpPTHUX JTUM(HUX YBOPOBA. I 1T

VYKOJIHMKO ce TUIaHKpa eKCIU3HOHA THjarHOCTHYKA Mpoleaypa (eKCIM3HoHa OHoncHja, koHu3amnuja), | Ila 11
MP nipernien Ou Tpebasio ypauTH Ipe HHTEPBEHIM]e Kako 01 ce n3derne peakTuBHe/nH(pIaMaTopHe
pOMEeHe ¥ OMOTYNHIIO TavHHje MEPECH-E BETHUMHE TYMOPA.

[Moct-xouTpactan crmpanuu LT Tpeba umarn y Buny kao anTepHaTuBy 3a MP Ko manujeHTKumba I 1T
KOje MMajy MEINIIMHCKEe KOHTapUHANKaNHje 3a n3Boheme MP.

[TarujerTkUBGaMa KOJ KOjUX HUje MHIUKOBaHA XUPYpruja (TYMOPH BUIIHNX CTaAWjyma, kao u 161 I I
TyMOpH ca TMM(HAM YBOPOBHMA Majle KapiuIle CYCIEKTHOT nu3miena) npenopy4ayje ce IIET/LIT .

JKene xoje nMajy KITMHAYKY jacaH ctagujym 1V Oonectu Tpeba qa nMajy mocT-KOHTPACTHU I i
crimpanau 1 Muttycnajeau LT nperien rpyaHor Komra, abIoMeHa U MaJie KapIiuie.

Buoricuja mumduor uBopa crpaxapa (Sentinel nodus) 6e3 cucremarcke IuMdaneHeKToMuje, 3a caga | | IO
HHje Tperopyka 3a pyTHHCKY KIMHWYKY IIPaKCy Koj paka rpianha mMarepuue.

[{ucTockomnuja U peKTO-CUTMOUIOCKOIH]Y He Tpeba pYTHHCKH PaluTH y NUJbY opeluBama IIa b
craaujyma. OBH IpenIeH Ce Pajie YKOIUKO CE PATUOIOIIKIM METOJaMa HE MOXKE UCKIbYUUTH
3axBahieHOCT OelInKke u IpeBa.

VrTpa3Byk, HHTpaBeHCKa yporpaduja u muMmdanruorpaduja HUICY HEOMXOIHE 3a oapehuBame Ila b
cTaaujyMa paka rpiauha MaTepuiie.
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13. Jleuewe paka rpianha marepuue

[TanmjeHTKHBLE ca pakoM rpirha MaTepuIle 4eCTO MMajy KOMILJIEKCHE Mpo0ieMe KOju He MOTY OUTH
pellieHr Ha OCHOBY jeJTHE JUCIUILIMHE. 300T TOTa jeé OCHOBHU MPHUCTYII JICYCHY MYJITHAUCIUTLTHHAPHH,
Kajia caMO THM CTPY4YHbaka Pa3INYUTUX CIICIUjATHOCTH MOXE OCUTYPaTH KOH3UCTEHTaH M HEIIPHCTPa-
CaH MPHCTYII TUIAHUPaky U U3BOhCHY TpEeTMaHa.

13.1. Onre nmpenopyke 3a jeyewe paka rpanha marepune

e (OcHOBHE METOJIE KOj€ Ce MPUMERY]Y Yy JIeUelhy paka rpiauha Marepulie cy Xupypruja, paauore-
panuja u xemuoTepanuja. Moryhe cy paznuuure KOMOMHAIM]je OBUX METO/A, Ka0 M Pa3Iu4UT
BPEMEHCKH PacIiope]] BbUXOBE MPUMEHE.

e O BpcTH JIeueHa OJUTyUyje C€ Ha OCHOBY CTaJiljyMa OOJIECTH, XUCTOJOMIKIUX 0COOMHA TyMOpa,
TOJIMHA TAINjCHTKUHE M FbeHOT OTIIITET CTamba.

e OmryKy 0O Jeuemy JOHOCH MYITHAUCIMIUIMHAPHU TUM (KOH3WJIHjyM) Jiekapa y Koju Tpeda aa
Oyay YKJbyY€HHU: TMHEKOJIOT-OHKOJIOT, MaToJIor, paAuoTepaneyT, MEIUKaIHU OHKOJIOT U pajuo-
JIUjarHOCTHYAp.

13.2. MukporHBa3uBHU KapuuHoM rpjamnha marepuue — craaujym la

Konnent MUKOpHHBa3HBHOT KapuuHoMma rpiauha marepuiie yBeneH je jomr 1947. ronune 3a nesuje
KOje ce He IIMpe BUILIE O] 5 MM y cTpoMy Ipiauha marepuiie, Bepyjyhu aa oBe Mase Jie3uje UMajy MHOTO
00Jby IporHo3y oA octanux obnuka craaujyma I 6onectu. [lpema Baxkehoj knacudukanuju kapruHoMa
rpiuha marepune MuTtepHannonanne ¢genepanyje 3a ruaexonorujy u oncrerpuurjy (FIGO), ykonuko
TYMOD HHj€ MaKpOCKOIICKU BUJIJbMB a UMa {yOHHY MEHETpallije Maby 01 5 MM U IIUPHUHY Mamby Of 7 MM,
kinacugpukyje ce kao MukopunBazuBHH kapuuHoM (FIGO cragujym la).

Jlnjarnoza MUKpOMHBA3HUBHOT KallmHOMA rpiauha MarepuIie nocTaBjba c€ UCKIbYUYHUBO KOHU3AIU]OM,
IIPUMEHOM TEXHHUKE KOja HE OCTaBJba KayTepHU30BaHE MapruHe. Y HOBHjO] JIUTepaTypu, NIpUxBara ce u
eKCIM3Hja OMUYHIIOM (Loop eKCIi3Hja) YKOIHUKO je y30paK a/eKBaTaH (J0BOJbHE BEIUYMHE U PECEKIINO-
HUX MapruHa Koje JA03BOJbaBajy MOY3[JaHy XHCTOJIOIIKY MpOLEHY). AKO je KOHU3aluja 1e()UHUTUBHU
BUJ TpeTMaHa, MapruHe KoHyca Mopajy ourtu 3apase (Bunetu IIpenopyke 3a ogpehuBame craaujyma
KOl MUKPOMHBA3HBHOI' KapLMHOMa). YKOJIMKO je Kof cTanujyma la Ha maprunama konyca CIN, a xkim-
HUYKH Haja3 je TakaB Jia je BarMHaJIHU /1e0 rpiauha NOTHyHO aruiaTupaH, MpoleHy o0uma peuHTepBeH-
1yje/onepanyje J0HOCH MYATHAUCIMIIIMHAPHA THUM TOCJIE MaXKJbUBOT YBHUJIA Y KIMHUYKU U XUCTOMA-
TOJIOIIKH Hasa3. Y OBUM Cily4ajeBUMa Hajuenrhe ce paan Moan(UKOBaHa paJiiKaiHa XUCTEPKTOMHja ca
nuMmdaaeHekromujoM (cTenen npenopyke I11).

Kana ce ognmyuyje o JajbeM HOCTYIIKY, HEOIIXOHO je M03HABAaTH CBE MOTPeOHE XUCTOMATOIOIIKE
napamMmeTpe 3a MUKpOMHBAa3UBHU KapLIUHOM.

Heonxonnu xucronaronomkn (XII) napamerpu 3a MUKPOMHBA3MBHU KAPIUHOM CY:
* Jlybuna uHBasuje
e [Ilupuna tymopa
* ludepenunjanuja Tymopa
* JInmo-Backynapna unsasuja (LVI)
* Pecexunone maprune

VY nmanujeHTKuBba ca cTaaujyMmoM la 1 nepBuUKaiHOT KapIMHOMA y KOJUX HeMa JMM(pOBACKyIapHe
WHBa3Mje, MPUCYCTBO MeTacTasza yTBpheno je y mame ox 0,1% ciayuajeBa (Tabena 13.1.). 360r Tora ce

cMmarpa Ja cy KoHu3auja (YKOIMKO Cy PECEKIIMOHE MBUIE HETaTUBHE) WM OOMYHA XHCTEPEKTOMU]a
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yCIIEIIaH TPETMaH y NMPaKTUYHO CBUM cliyyajeBUMa. Ha n360p TpeTMaHa yTHue *ejba MalnjeHTKUbE 1a
04yBa (PepTUIUTET.

Naxo je numdoBacKynapHa MHBa31ja HEMOBOJbAH MPOTHOCTUYKH (PAKTOP, F€H MPOTHOCTUYKH 3HAYA]
y cranujymy lal kapumunoma rpauha marepuie Huje noy3aano yrephen. Ilponenar meracrasa y aumdne
YBOpOBE MaJjie Kapiule je 2%, 300r yera ce y OBUM cllyyajeBUMa Ipesiaxe JIuM(paaeHeKTOMUja.

Tabena 13.1. Ilpoyenam 3axeahenocmu aumpuux ueoposa mae kapiuye koo cmaoujyma la paxa ep-
nuha mamepuye

Jyonna naBasuje (y MM) LVI Pu3uk 3a Hoa/IHe MeTacTase
0-3 - <1/1000
0-3 + 2/100
3-5 - 2/100
3-5 + 5/100

Crannapane npernopyke 3a FIGO cragujym [a2 npennaxxy Moau(HuKOBaHy XHCTEPEKTOMU]Y Ca JTUM-
(hageHeKTOMUjOM, a KOJ MIIAJNX JKeHa Koje jkeJe na pahajy, KOHH3aIjy WIH PaJIuKaaHy TPaxeleKTo-
MUjy ca JuMpaneHekToMrujoM. MelyyTum, mocroje 1oKa3u Ja cy MeTacTase y mapameTpujainHe suMpHe
YBOPOBE M3Y3€THO PETKE KOJI MALMjeHTKUIba ca TyMOpuMa MambiM o 10 MM, 1a ce 300r Tora y HeKHM
LEHTpUMa CMaTpa Jia je 00MYHa XUCTEPEKTOMHja ca CUCTEMATCKOM JIMM(aJIeHEKTOMH]OM (ca HajMame
20 OoTKIOWEHUX JTUM(HUX HOMYyCa), JOBOJbHAH TPETMaH y OBUM cCily4ajeBuMa (cTemneH npenopyke Ila
1I).

YKOJMKO MOCTOj€ KOHTPAWHIUKAIM]e 32 XUPYPILIKO JICUCHE KOJ MallUjeHTKUba ca Oonenihy cra-
mjyma la2, mpumemyje ce mpuMapHa 3padHa Tepanuja. Pe3ynraru XUpypLIKOT U JIedera 3pademheM
ce He pa3NuKyjy. 3padHa Tepanuja y cragujymy la2 tpedano Ou na ce cacToju OJl CIIOJbAILE 3padyHe U
MHTpaKaBUTapHE OpaxuTepanje.

He mocroju caracHOCT y Be3u ca TPETMaHOM MHKPOWHBA3MBHOT aJeHOKapIiMHOMA rpiuha mare-
puie. Y 1ocaanimboj Mpakcu 3a MUKPOMHBAa3UBHH a/ICHOKapIIMHOM MHOTO Yemihe je npuMemruBaHa pa-
JIMKaJHa XUPYpIIKa Teparnuja, y OHOCY Ha CKBaMO3HM MHKPOWHBA3MBHU KapuuHOM. MehyTum, Hema
YBPCTUX JI0KA3a JIa je MPEKHUBIbABABE PATUKAITHO JCUCHUX MAllMjeHTKUba Ca MUKPOUHBA3UBHUM aJic-
HOKapLUHOMOM 00Jb€ HETO OHUX KOje€ Cy JIeUeHEe KOHM3alujoM. PU3nK o oCTOjama eKcTpalepBuKal-
He OoJiecTH je HHM3aK, a Ha PU3HK O]l PeUIUBA HE YTUYE PAAMKAIUTET ornepanuje. Hexonuko cryauja
KOj€ Cy aHaJIM3upalie OHKOJIOIIKH UCXO]T TIAINjCHTKIha KojuMa je pal)eHa KoHu3aiuja, ykasyjy Ha To Ja
MUKPOMHBA3UBHU aJICHOKAPIIMHOM MOYKE OWTH JIeueH KOH3EPBAaTUBHO Y LIUJbY OUyBabha (PEPTHIIUTETA.
Nnak, oBaj mpoOiieM 3axTeBa 1ajbe UCTPAKUBAILE.
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13.3. [Ipenopyke 3a jgedyewme la cragujyma kapunaoma rpiaunha marepuue:

Knaca
IIpenopyka npenopyke/ Huso
JA0Ka3a
Cranujym Ial
OnmTy TPUHIATH
e  OcHOBHH TpeTMaH cTanujyma lal je xupypriku I
e VYV manmjentkuma ca FIGO cragmjymom lal u 3mpaBuM mMapruHama Ha KOHH3ALUjH, HUjE
MoTpedaH Jajbu TPETMaH. I
e  Ojryka 0 BPCTH JIeUCHa JOHOCH C€ Ha OCHOBY XKEJbE MMAIN]EHTKHILE JIa cadyBa ()ePTUIINTET.
lal — HeraruBHa mepuTyMopcka mumdoBackynapaa nuasazmja (LVI 0)
e  Konmzamuja ako ce xein ouyBame (epruureTa. Jleueme je 3aBpIIeHo ako ce paan o Iuia-
HOLIEIYJIAPHOM KapIMHOMY, a BPX M MBHIIE KOHYyca Cy 0€3 XHCTONATOJIONIKH BHIJBUBUX
3HaKOBa MaJIUTHE JIe3Hje WU aTHIHje
e KiacmuHa (excTpadacunjaiHa) XHUCTEPEKTOMHUja pajJd Ce Y CBUM OCTaJMM CITydajeBUMa
e  lHTpakaBUTapHA pajuOTEpaIIija IPIMEmYje ce Kaja je orneparija KOHTpanHANKOBaHa
lal — mpucyTtHa meputymopcka nuMdonackynapHa waBasuja (lal, LVI+)
e  KoHmzanuja niam paguKaiHa TPaxeJIeKTOMHU]ja, ca MEIBUIOM JIUM(POHOAEKTOMI]jOM YKOIHKO
ce JKeJM ouyBame (eprunmnrera
e  MoaudukoBaHa paguKangHa XUCTEPEKTOMHUja ca MEIBUYHOM JIMM(aTEHEKTOMH]JOM Y CBUM
OCTaJINM CIIy4ajeBHUMa
e lHTpakaBuTapHa paguoTEepanyja MpUMEmYje ce Kaja je oreparyja KOHTpanHINKOBaHa
[TocromeparuBHa pagroTepanyja (ca KOHKOMATAHTHOM XEeMHOTEPAITHjoM min 0e3 ie) mpu- | 11 i
Memyje ce 3-5 Heesba 1mocie orepanmje ako Cy perHoHaIHN JTUM(HN YBOPOBHU ITO3UTHBHA
WJIN TIOCTOj€ IPyTH HETIOBOJbHU MPOTHOCTHUYKH ITapaMeTpH
Cranujym Ia2
OnumTy NPUHUUIHT
e OCHOBHO JleueHe NMalMjeHTKNba ca craanjymom la2 je xupypiuko u o6aBe3Ho ykipyuyje | I1 0
TM(pasICHEKTOMH]Y
e  VKOJHMKO Cy PETHOHAIHM JUM(HHA YBOPOBH MO3UTHBHU WIIH TOCTOj€ IPYTH HEIOBOJHHU
MIPOTHOCTHYKH TTApAMETPH, IPUMEY]€ Ce IOCTONEpaTHBHA KOHKOMUTAaHTHA XeMHoupaau- | [ I
jamja, 3-5 Hemeska IMocCIe omneparyje
e V namMjeHTKHIa ca cTaaujymMoM la2 Kom Kojux je omepanuja KOHTPAaWHIMKOBAHA,
IpUMEIbYje ce paarKalHa CIOoJballliha pajnoTepalija u OpaxuTeparyja
Cramujym la2 nerarnBHa nepurymopcka Jimmdonackynapra nasaszuja (Ia2, LVI 0)
e VKOJHKO ce )KeJU 0uyBame PepTIIINTETA, paJii ce KOHM3allMja Ui paJiKaIHa Tpaxenekro- | [ I
MHja ca MeITBUYHOM JTUM(paICHEKTOMH]jOM
e MoudukoBana pajuKalHa XHCTEPEKTOMHja ca IEIBUYHOM JHM(paJCHEKTOMHjOM Kasa
HHje TOTpeOHO OuyBame (epTHIINTETA I 0
a2 — mpucyTHa neputymopcka muMdoBackynapaa nasasuja (Ia 2, LVI+)
e Kox xeHa Koje Xene 1a cadyBajy (GepTHINTET, MOCTOjH PU3MK 3a JIOKATHU PELHIUB I1a
IbUXOBa Tepanuja Mopa OWTH HMHAMBUAyanuzoBaHa. Moryhu mnpuctyn je pagukansa | [ I
TpaxeIeKTOMHUja ca MeIBUIHOM JuMpaneHekTomrjoM. Hema 10BOsBHO /10Ka3a 1a Ou ce y
OBHM CJIy4ajeBHMa MPEJIOKIIIA KOHN3AIH]ja
e MoaudukoBana pajauKaiHa XHCTEPEKTOMHja ca TEIBUYHOM JMM(aTeHEKTOMUjOM KOJ
JKEHa Koje Cy 3aBpIIMJIC PENPOAYKTHBHY (QYHKIN]Y
He nocroju koHCeH3yc y TomIely KOH3epBaTHBHE XUPYPIIKE Teparijeé MUKPOMHBA3UBHOT a/IeHO-
KapLuHOMa Tpirha Marepuile, ajly uMa MojaTaka Jja KOHW3alMja UMa UCTH OHKOJIOIIKHM MCXOJ Kao
paJKaiHa XHCTEPEKTOMH]a, T Jia CE MOJKEe Pa3MOTPUTH Kao MI'yhHOCT y cirydajeBHUMa KOl KOJUX Ce
JKEJIM ouyBamse (epruurera.
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13.4. Jloka,1HO OrpaHUYeH HHBA3MBHU pak rpjaunha
marepuue - craaujym 10 u Ila

VYkonuko ce pak rpiauha Marepuiie HE OTKpPHje y MUKPOMHBA3WBHO] ¢a3u, WHBA3Wja C€ HACTaBJba U
TyMOD €€ HIMPH OMJI0 EKTOIEPBUKAIIHO Kao TIOBPIIIHA yiIlepanuja Wik er3opuTuIHI TyMOp, OMII0 eKCTEH-
3uBHO MHGuITpuyhu enponepsukc (FIGO cragujym 16). [Ipema FIGO knacudukanuju, craaujym 16 je
MoJIeJheH Ha JBa nojactaaujyma [61 u 162, y omHOCY Ha BETUUMHY JIOKATHOT TyMOpPa KOj! j€ MamH, OTHOCHO
Behu ox 4 um. MHBa3uja ce Moke MPOIMIMPUTH Ha TOpY TpehuHy BarmHe kKaja ce TyMop Kiacu(ukyje kao
cranujym Ila. U oBaj cragujym je mpema nocnenamo] mogudukanuju FIGO knacudukanuje uz 2009. rogu-
He, nozesbeH Ha J1Ba noacraaujyma Ilal u Ila2 (Ilal tymop mawu ox 4 um, [1a2 tymop Behu o1 4 um).

Cramujymu 16 u Ila paka rpnuha marepurie cmarpajy ce JOKaJIHO OorpaHu4YeHOM Oosenthy Kojy je
Moryhe nmpumapHO JISUMTH XUPYPLIKOM WM 3payHOM TepanujoM. JlokasaHo je na cy o0a Tepamnujcka
MOJIAJTUTETa jeHaKO e(UKACHA, ajli Ja Ce PA3IHKyjy Y MOPOMIUTETY yAPYKEHOM ca JieuermeM'”’. Oj-
JyKa O TpeTMaHy 3a CBaKy MallljeHTKUbY 3aCHUBA c€ Ha OpOjHUM (haKToprMa KOjU YKJbYUY]y CTapocCT,
OTILLTE 3/IPABCTBEHO CTAE MallljeHTa, (aKTOPe KOjHU C€ OIHOCE Ha TYMOp, YCTAHOBY y KOjOj C€ IPOBOIU
Jeuer-e, alli U U300p MalujeHTa.

[{ums mpumMene onpeheHor Buaa Jieuema je MoCTU3ame HajOOJber ycrexa y3 MUHUMYM KOMILTUKAIIH]a.
KomOuHOBaHa mpuMeHa pagukaliHe XUpypruje U 3pauHe Teparnuje pe3yaTyje BACOKUM MOPOUTUTETOM U Be-
JIUKUM TPOIITKOBUMA Jieuera. Kako 61 ce cMamno MOPOUIUTET, Y MpUMapHO] Tepanuju Tpedano Ou n3dehu
IUTaHUpaHy [IPUMEHY U XMPYpIIKE ¥ 3padyHe Tepanuje. Y cilyyajeBUMa y KOjuMa MPHUCYCTBO HEMOBOJHHUX
MIPOTHOCTUYKUX MapameTapa (BEIUKU TyMOp WM HETTOBOJbaH XUCTOJOUIKH THIT TYMOPA) 3aTXeBa PYTHHCKY
MIPUMEHY MOCTONIEPATHBHOT 3padyerha, PallMOHATHH]e je n30ehu pajuKaaHy XUCTEpEeKTOMHU]y U JTumdbaie-
HEKTOMH]Y U IPUMEHUTH PaJUKaIHy 3payHy Teparujy WId XeMOUpaIujalnjy Kao MpuMapHH TPETMaH.

CrangapaHu TpeTMaH JIOKAJIHO OTpaHMYEHOT MHBA3UBHOT KaplMHOMA rpiuha MaTtepHuiie je pajuka-
Ha XUpYpIIKa UHTEPBEHIIM]a KOja Moipa3yMeBa:

e XHCTEpPEeKTOMH]Y ca peceKInjoM napameTpujyma (nmapamerpexromuja) — tun Il mo Piver knacu-

¢ukanuju (Tabena 13.2)

e (OO0ocTpaHy CaTIUHTEKTOMH]Y Ca OBAPH]EKTOMH]OM HUJTH O€3 e

e OnacrpamuBamke TOPHET Jea BarnHe (HajMame 2 1M OJ1 UBUIIE TyMOpa)

e Jlumdanenexkromuja mTuMGHUX YBOPOBA Majle Kapiule y3 Oeliekemhe aHaTOMCKE JIOKaJIn3aluje

YyBOpa
e Kon npemeHonay3HuX jkeHa ca MaJluM IUTaHoleNnyaapHuM KapiuHoMoM (161) moxe ce ypaautu
TPAHCIIO3MIIHMja ¥ KOH3EepBaIfja OBapHjyma

Tabena 13.2 Knacugpuxayuja xucmepexmomuja no Piver-y

Kuaca q q
. O0uM TKHBA K0ja ce OTKJIAmbajy
XHCTepeKTOMHuje
I Oo6nuna, xiacnyHa (7eLinde) xucTepekToMuja — eKcTpadacinjaiHO OTKIAkAkhe CBUX HEPBUKATHUX
TKHBa
II XucrepekTomuja + MeaujaigHa Y2 KapJMHAIHOT JIUTaMeHTa + ropma 1/3 BaruHe
III Xucrepekromuja (Meigs-Latzko) + xapIuHaIHU JTUTAMEHT J0 MEJIBUYHOT 31/a + ropma /2 BaruHe
v XucrepeKToMuja + Iupa eKClu3uja nepuBariHalHUX TKUBA + ¥4 BarMHe
\Y XHUCTEePEeKTOMH]a ca eKCII3H]OM 3axBaheHoT ypeTepa Hiu Oemnke

PagukamHa xucrepekroMuja oMoryhaBa ofjIMuHy JIOKQJIHY KOHTPOITY TyMOpa, ajld C JApyre CTpaHe
MoBe3aHa je ca 3Ha4ajHuM MopOuaureroMm. Hajehu neo MmopOuauTeTa y3poOKOBaH je yKIamambeM mapa-
MeTpHjyMa KOju caJip)ke ayTOHOMHA HEpPBHA BJIAKHA MTOBE3aHa ca OCIIMKOM, J1e0eIuM IIPEBOM U CEKCY-
aTHOM (PyHKITH]OM.

Kopuct on peceknuje mapamMeTpujyMa Koj KeHa ca paHHM CTaIdjyMOM KapImHOMa IEpBUKCA je
MpeMET TUCKycHja. AHaIM3a BeJIKor Opoja ciydajeBa Manux lal go 161 Tymopa mokasasna je na je 3ax-
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BaheHOCT mapamMeTpujyMa KoJ MajiX TyMmopa (Mame ol 2 1M, ca Mawme o 10 MM qyOuHe uHBasuje y
cTpomy u 6e3 numpoBackynapHe nnapasuje) csera 0,4%-0,6%, ca CTONOM penuaruBa TOKOM MET FOANHA
npahemwa uzmehy 0,7% u 4%.

OBH mozany He OINpaBlaBajy PaaUKaIHy MMapaMeTPEKTOMHU]y KOJ CBHX MAallljeHTKHEa PaHOT CTa-
aujyma 0osecT jep Opoj M TeXKHMHA KOMIUTUKAIMja YBEJTUKO HaIMaIllyje PU3UK Of peruauBa. 300r Tora
j€ caBpeMeHHM KOHIIEeTIT IUIaHUpama olepalyja npuiarohaBame BeTUUUHE XUPYPIIKE peceKlirje napa-
MeTpujyma (€HI. ,.failoring® — Kpojeme) KOjU ce IaHac cMaTpa MpUXBaT/LUBUM U curypHuM. [lopeheme
NpeXHUBJbBama, peianca U Mmopouauteta usmely MoaudukoBane paaukaiHe U pajuKaTHe XHCTEPEeK-
tomuje (tum Il u tun Il mo Piver-y) moka3zano je na cy o0e oBe omneparyje jeHaKkor edexra, anu aa
Jj€ paaMKaiHa XMCTEepPeKTOMHUja Onila IoBe3aHa ca BUCOKOM CTONOM KacHHMX KOMIUIMKaluja. Tume je u
nocajanma knacudukanyja no [usepy npesasul)ena, na je XUpypIIKU NPUCTYT AaHac ynyheH Ha HOBe
KJacudukanuje, o1 KOjux je jeaHa ol HajIpelu3HUjuX oHa Kojy cy nanu Morrow u Querlo.

VY ciydajeBuMa KOjU 3aXT€Bajy paJMKaJIHy MapaMeTPEeKTOMH]Y, yBeJleHa je crenn(puyHa MomTeIHa
orepaiija KojoM ce 4yBa HHepBaIja MokpahHne Oervke (,,nerve sparing' TEXHUKA) Kako OU ce n30eriu
030MJBbHU MPOOJIEMH KOjJU CY TIOBE3aHU Ca 0OMMOM PaTUKaIHE XUCTEPEKTOMH]E.

MHore cTyauje jacHO UCTHYY Ja je HajBaXXHUJU (akTop Koju oapehyje ucxon O0IecTH cucteMarcka
muMQaIeHeKTOMH]a, OTHOCHO OTKJIamame onepaiyjom mro Beher 6poja mumduux yBoposa. [Ipoceuan
0poj omepaTuBHO OTKJIOHCHUX JTUMGHHUX YBOpoBa M3HOcH 23-28. He mocToju, KOHCEH3YC y MOTIeay
MUHHUMAJHOT Opoja TMM(HUX YBOPOBA KOJU je MOTPEOHO OTKIOHUTH J1a Ou ce TuMdaIeHeKTOMH]ja CMa-
Tpaina goBoJbHOM. MelhyTum, ca nosehamem Opoja u3zBa)eHUX YBOPOBA, MPOILIEHAT Hajla3a MO3UTUBHUX
muM@HUX yBopoBa noBehasa ce o1 10,5% nmo3uTuBHUX, Kajia ce u3Baau Mame oj] 20 uBopoBa, Ha 26,5%
YKOJIMKO ce u3Baau Buile of 50 muMm@Hux yBopoa. 360r Tora g00pa KIMHUYKA IPpaKca MOAp3yMeBa J1a
Ce OJICTpaH| IITO je Moryhe Buile IMM(HUX YBOPOBA.

Koz nanujentkuma ca kapuuHoMoM rpiauha marepuiie 3axsaheHOCT TMM(HUX YBOPOBA je HajBaXK-
HUJU OPEAUKTOP TyTOTPajHOT MPEKUBIbaBamba. 300T TOra CBE XUPYPILKH JIeueHe NallMjeHTKUbE UMajy U
mumdaneHekromujy. Melytum, oBa npoueaypa Taxkole je mopeszana ca 3Ha4ajHIM MOPOUIUTETOM (JIUM-
¢douute, numdpenemu, TpomoO03e), a BehrHa nanujeHTKUba ca paHUM CTaIijyMOM O0JIECTH HeMa MeTac-
Tase y TMM(HUM YBOPOBHMA, 114 C€ MAITUPAE ca OMOIICH)OM CTpaskapCcKuxX TUMHHUX Hoxyca (Snetinel
lymph node biopsy — SLN) ucnutyje kao Moryha 3amMeHa 3a KOMIUIETHY JUCEKIH]y TUM(PHUX YBOPOBA
kapiuie. [Tokazano je na je ceH3uTUBHOCT 91% 3a malMjeHTKUBE ca XUCTONOIIKHY TO3UTHBHUM YBOPO-
BUMa U 97% HeraTuBHE NMPEIUKTHUBHE BPEIHOCT 32 METACTATCKy OOJECT y HE-CTPaKapCKUM JTUM(PHUM
yBopoBuMa. Ca KOMOMHOBaHOM MTpUMeHOM Boanua u yaTpacTejiinHra, CEeH3UTUBHOCT Manupama JuM-
HUX YBOpOBa je 00sba o7 cucteMarcke JuMmdaaeHektomuje n y OyanyhHoctu he Moxaa npeacraBbaru
HajoospM 1300p 3a npenBuhame cratyca TMMEGHUX YBOPOBA.

Crynuje palleHe TOKOM MOCHEIHUX JECeTaK roAMHA MOKa3aie Cy /1a Ce PaHU LEPBUKAIHU KaHLEP
MOX€ YCIIEIIHO TPETUPATH U JIAMAPOCKOICKH aCUCTUPAHOM BarnHalIHOM xucrepekromujom (JIAPBX)
ca CIMYHOM e(pHUKacHOIINY M CTOMOM PEeLUANBA Kao KO a0JOMUHAIIHE PaJIUKAIHE XUCTEPEKTOMHU]E.

CaBpeMeHU KOHIIETIT JIeueHa MJIaIuX *KeHa 000JIeTNX O MAJIUTHUX OOJIECTH HE Mojpa3yMeBa caMo
o4yBame (U3NYKHUX, ICUXUYKHUX U COLMJATHUX COCOOHOCTH, Beh U Oyayhux pernpomyKTUBHUX (YyHK-
1yja. Y OBUM CilydajeBuMa, KOJ MiIaJie )KEeHe Koja el 1a paha npuMemyje paJuKaiHa TpaxeleKToMHja.
OCHOBHU ITPUHLIMI OBaKBOT XUPYPIIKOT MPHUCTYTIA je paJuKalHa onepaiyja rpiavha ca IubeM 04yBamba
TeJla MaTepule y3 000CTpaHy MeJBUYHY JIUM(aIeHEKTOMHU]Y U Kpeupame yTepo-BarnHaIHE aHACTOMO-
3e. [locToje 1Be BpcTe paauKaiiHe TPaxeJIeKTOMH]e, KOje Ce PA3IuKy]y Y ONEpaTUBHOM IIPHUCTYITy: Baru-
HasHa pagukanHa tpaxenekromuja (BPT) u abnomunanna panukanna tpaxenexktromuja (APT). Crnoxe-
HOCT OBHX IPOIIeypa NPOH3IIa31 BHUILE U3 CTPOTUX MHIUKAIIM]ja 32 lbUXOBO U3BOheE, jep HeaeKBaTaH
n300p MalMjeHTKUba 32 OBaj BUJ] OIlEpallije MOXKE YTPO3UTH yCIeX JieUeha U MOTropIaTH OHKOJIOIIKU
UCXO/. YUeCTaloCT peluIuBa KoJl paJuKaiHe TpaxelekTomuje je 4%, mITo je CIMYHO MPOLEHTY MojaBe
penuauBa rnocie paaukaiHe XUCTePEeKTOMU]e.

VY cinyuajeBUMa y KOjUMa ce IMpUMeEmYje Kao mpuMapHa Tepanuja craaujyma 16 u Ila, pagukanxa
3paunHa Tepanuja (PT) cactoju ce ox crnospalime 3padHe Tepanuje u Opaxurepanuje (BUAECTH IPUMEHY
panuoTrepanyje y IpuMapHOM Jieuerhy JIOKAIHO y3HampeaoBaie 00IecTH).
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Xemuorepanuja (XT) kao 1e0 MpUMapHOT JIeUeHa JIOKAIHO OTPaHMYEHOT KapImHoMa rpirha Ma-
TEpHIIe MOXKE C€ MPUMEHUTH Kao aJijyBaHTHA, HeoaajyBaHTHa Tepanuja (HAXT) u koHKOMUTaHTHA Te-
panwja.

AnjysantHa XT ce He mpenopydyje BaH KOHTEKCTa KIMHUYKUX HCIUTHBAabA, jep 3a caja HeMa J0-
BOJBHO TOJIaTaKa O MpuMeHH noctoneparuBHe X1 y BUCOKOPU3UYHHUX OOJIECHHIIA.

HeoanjyBantHa XT mpe xupypruje mokaszana ce KOPHCHOM Koa manux Tymopa W61 cramujyma y
KOjUMa Ce TIaHhpa KOH3epBaTHUBHA XUPYPIHja, ajid 3a Caja OBO HUje CTaHJApAHU MPUCTYIL. 3a cajaa ce
JOIII 0UeKy]jy IOKa3H KOju Ou oapenniu Mecto HeoaajyBanTHe xemuorepanuje (HAXT), npahene xupyp-
THjOM y OIHOCY Ha KOHKOMUTAHTHY XeMOHpaanjalujy 3a skeHe ca craaujymuma FIGO cragujyma 162.

KonkomuTanTHa npumeHa xemuorepanuje u 3padne tepanuje (XTPT) (cHHOHMMH: KOHKYpPEHTHA,
HCTOBPEMEHA, XEMHO-PaJuOTepanujcka MOTCHIIWjalldja) Y MHOTUM IICHTpUMA TI0CTaje CTaHAApIHH
MIPUCTYII JIeUey KapIHoMa rpianha matepuile craaujyma 162 (BuneTn npuMeny XeMHuoTepanuje y je-
Yery JIOKAITHO y3HAIIPE0BaJIOr KapliMHOMa Tpiiuha Marepure).

13.5. IIpenopyke 3a gedyewe craaujyma 16 u Ila paka rpauha marepune

Kuaca
npenopyke/
IIpenopyka
peropy Hugo
J0Ka3a
Metona XUpYPILIKOT Jicuekha cTaarjyma 16 u Ila repBukaHOr KapIHHOMA jeCTe paJnuKaiHa I A
XHCTEPEKTOMH]ja ca 000CTPAHOM a/IHEKCEKTOMMjOM M YKJIamamheM JIMM(HUX YBOPOBa MaJie KapiIHie
(nenBuyHa MMdageHeKTOMUja).
Panukanna xupypruja ce npemaxke 3a 6onecr craaujyma FIGO 161, ykonuko Hema I A
KOHTPaWHIMKAIIH]a 32 XUPYPTHU]Y.
VY cirydajeBIMa TyMOpa MajioT BoJdyMeHa (2 IIM) ¥ MMOBOJFHUX MPOTHOCTHYKHX ITapaMeTapa, MoXe ce I b
Pa3sMOTPUTH MOTU(DHUKOBAHA PATHKaIHA XHCTEPEKTOMHja ca IEIBUYHOM JTHM(aIeHEKTOMH]OM.
Konx tymopa Behux ox 4 nm (162), y tnspy cMamema MOPOUINTETA, HEOTIXOIHO j€ Pa3MOTPHTH I b
HEXUPYPIIKO JICUCHHE, jep Ce y OBUM CIydajeBHMa IOCIe XUPYpruje nmpeasula ajjyBaHTHA
Hpajujanyja ca XeMHOTEPATIHjoM WiIH 0e3 me.
JlanapockoICKy acCUCTHPaHy BarMHAJIHY XUCTEPEKTOMHE]ja He Tpeba pauTH MalijeHTKUbaMa ca I 17
tymopom Behum oz 2 1iM. Xupypr Koju U3BO/IM OBY HPOLIEAype MOpa OUTH aJIeKBaTHO €yKOBAH.
Hewma carmacuoct o Opojy muMdHUX YBOpOBa Koje Tpeba 0ACTPaHUTH TOKOM IICIIBUYHE I 0
mimMpanenekromuje. Melytnm, 1o6pa KIMHUYKA ITpakKca je Jia ce OJICTPaHu WTo je Moryhe Buie
YBOPOBA.
VKOJIMKO C€ XMCTONATOJIONIKMM TPETVIeIOM IOCIIE Olepalyje YTBPAU PUCYCTBO HEMOBOJbHUX I A
MPOTHOCTHYKKX Mapamerapa, pUMebyje ce aJijyBaHTHA 3payHa Teparuja Wik XeMUOUPa IHjallH]ja.
OBy Tepanujy Tpeba 3arnodery 3-5 Heeba IMociie oneparje.
KomOMHOBaHM MOJAIMTETH OHKOJIOUIKOT JISUeHha JJOBOJIE /10 NoBehama HIMBOA KOMILIHKAIH]a, I A
MoCceOHO TEHUTOYPUHAPHUX U TACTPOUHTCCTHHAIHUX, TC U3UCKY]Y MYJITHIUIUILTHHAPHA MPUCTYIT
y JiedYeby ¥ NMaKJbUBY NPOLICHY PEJIAaTUBHUX pU3nKa U OeHe(huTa TpeTMaHa 3a CBAKOT MalijeHTa
oceOHO.
AKo je omepaiiija KOHTPaUHAMKOBaHA, IPUMEHY]e Ce paJlKaIHa 3padHa Teparuja Wil KOHKypeHTHa | | A
XeMoupaujanuja.
KonkomurantHa xemoupaaujaiuja (Lluc-ruiaTuaym 0a3upaHa) MOKe Ce IPUMEHUTH YMECTO I I
XUpYpruje y ciaydajeBiMa y KojuMa MpeorepTUBHA MPOolieHa NPOTHOCTUYKHX MapamMerapa yKaxe aa
he OuTH HEOIXO/HA IOCTOIIEPATHBHA aJjyBaHTHA TepaIiija.

50




Kon Myamnx marujeHTKuba Koje 3aXTeBajy ouyBambe (GepTIIINTETa, MOXKE C€ Pa3MOTPUTH pajukamHa | I i
TPaxeIeKTOMHja ca IEeTBUIHOM JIMM(]aeHEKTOMI]OM YKOIHMKO Cy HCIyHhEibH cienehn ycioBu:
Tun Tymopa (cKkBaMO3HH, aJICHO, a/IeHOCKBaMO3HH)

Benmuuanna tymopa <2 1 (Ia, I61)

JKespa 3a ouyBameM epTunuTreTa

Huje nperxonHo moctojao nHOEPTUITUTET

[ToBospan konmockoricky Hana3 (PO, ca 31paBoM MapruHuM >5 MM)

Herarneuu nmumdHun 94BOpOBU

[Ipeocrana myxuHa rpnuha Beha o 1 M

Crapoct < 39 roguna

AnNTepHaTHBHU TpeTMaH MOXKEe OMTH M HEO0aljyBaHTHA XeMUOTeparnuja ca KOHU3alljoM U IeJaBUYHOM | | 1
mM(paICHEKTOMH]OM, aJIi y CTPOTO 0JjadpaHNM CiIydajeBHMMa M HE Kao CTaHIap/HU TPETMaH.

JKeHe xoje 3axTeBajy ouyBame QepTriauTera Tpeda ga Oymy nHPOMHCAHE O TTOTCHIIUjaTHUM I 0
pU3UIMMA 32 TI0jaBy PEIMINBA, KA0 U O HECTAHIAPIHO] IPUPOIH TPAXEICKTOMH]C.

XupyplLKo Jeuere paka rpiuha MaTepulie 3axreBa 100py opranusanyjy. Mame KOMIIIMKOBAaHE I I
XHMpPYypIIKE TEXHUKE MOTY C€ PaJUTH Yy IEHTPHMa CEKYHAapHOT HUBOA, & BUCOKOCIICIIN]jaIN30BaHE
pajMKaliHe oIepalyje HEOXOAHO je LIEHTPaIu30BaTH.

13.6. IIpornocTruku pakTopmn

VY nanujentkuma FIGO craaujyma 16 u Ila daxrtopu kao 1mTo cy 3HaTHa BeJIMYMHA TyMOpa, 1yOsba
CTpOMaJIHa MHBA3Mja, HEITOBOJbAH XUCTOJIOIIKH TUII TYMOpPA UK TUM(OBACKyIapHa HHBA3U]ja, HETIOBOJb-
HO YTH4Y Ha IIPOrHO3Y. YKOJIMKO j€ MPUCYTaH je/laH WK BHUILE HEMOBOJbHUX MIPOrHOCTHYKUX ITapaMeTa-
pa, IpuMemyje ce ajijyBaHTHa Tepariija Koja Moxe OUTH 3pauehe WM KOHKYpEHTHA XeMO-Hpainjaruja.

Xucronaroaomku (XII) mapameTpu HEONXOAHHU 32 OIYKY O MOCTONEPATHBHOM TPeTMAaHy HHBA-
3UBHOI KapuuHOM rpiauha
e Tumn tymopa
Hudepenuujanuja Tymopa
JlumeH3uje Tymopa
Crpomanna nHBa3uja y MM/ nebJbrHa 3112 Koja je 3axBaheHa TymopoM
OO6nuk uHBa3uje
Craryc numo-Backynapuux npocropa (LVI)
[IpommpeHocT TyMopa BaH LEPBUKCA U METACTa3UPALE Y Ipyre OpraHe
Bbpoj u craryc numdHUX YBOpOBa Mo rpynama (ykynaH 0poj TumpHUX YBOpoBa 1 Opoj 3axBahe-
HUX MeTacTa3ama)
Jly’)kMHa 1 CTame napaMmeTpujyma
Jly>)krHa BaruHaJHE MaHXeTe
Craryc peceKkIIMOHMX UBHIIA (BaruHe U mapaMeTpujyma)
Hajmamu pa3mak nzmel)y TyMopa 1 peceKIIMOHIX MapruHa

ITokazano je na cy 1MM(QHU YBOPOBU jeIlMHH 3Ha4YajaH HE3aBUCAH (PAKTOP OMIUTET MPEKHUBIHABAA.
VYKYNHO 5-TOJUIIbE MPEKNBIbaBakhe KO MalMjeHTKUba Ca HEraTUBHUM JIMM(HUM YBOPOBHUMA I10OCIIE
panuKaiHe XUCTepeKTOMHje U mneaBuuHe JumbaneHexktomuje je 90%. IanujenTkume ca MO3UTUBHUM
JTUM(HUM YBOPOBHMA MaJle Kapiuile UMajy S-TOIUILbE MpexuBibaBame 59,5%, kao u nosehan pu3uk
3a pEeLUIMB Y MaJio] Kapiauly W/ WM yAaJbeHU penuuB. 300T Tora je MOCTONEPaTHBHO 3paucmhe Malle
Kapiuie KoJ IMalijeHTKHba ca MeTacTazama y JUM(GHUM YBOPOBHMA YOOMUYAjeHH MPHUCTYI JICUCHY.
AnjyBaHTHO 3padere rnosehasa JIokaJlHy KOHTPOJIy 00JecTH (CMamyje Y4ecTanoCT JOKATHUX PEeLUan-
Ba), aJIM HEMa yTHUIIaj Ha YKYITHO MPEXKHUBJbABAE, 300T HEMOI'YNHOCTH /1a yTHUE Ha yaJbeHe MeTacTase.

Ocranu paxTopy Kao IITO Cy BEIUKH BOIyMEH TyMopa, TyOOKa HHBa31ja CTpOME, HEITOBOJbHHU XUCTO-
JIOUIKU TUTIOBH TyMOpa, TMM(poBacKylapHa HHBa3M]ja, Ka0 U XUPYpIIKEe MapruHe mapamMeTpHja u BaruHe
613y Tymopa uiM 3axBaheHe TyMOpOM, MMajy HEMOBOJbAaH NMPOTHOCTHYKM edeKar KO/ MalljeHTKUbA
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ca craaujymom 10 u Ila paka rpnuha marepunie. Behuna crynuja ykasyje Ha To 1a ajjyBaHTHa 3padHa
Tepanuja y OBUM CllyyajeBUMa MOXe 1000JbIIAaTH MPOTHO3Y YaK U KO MalMjeHTKUba KOje UMajy Hera-
TUBHE JTUM(HE YBOPOBE.

Kako 0u ce nnenTrduKoBana rpymna naujeHTKIba ca HeraTUBHUM JIMM(HUM YBOPOBUMA KOj€ UMa]y
BEJIMKH PU3HK 3 PELUINB, KIMHUYKO-TIATOJIOLIKY PU3HK 32 PELIMIUB [10CIIE paIuKaIHe XUCTEPEKTOMHU]E
Moxe ce npoueHuTH npumeHom 'Ol ckopuHr cuctema. OBaj cucTeM UACHTU(DUKY]e TPYIy MalljeHT-
KHIba Ca HETaTUBHUM JIUM(HUM YBOPOBHMA KOJU MMajy BUCOK PU3HUK 3a peuuaus (ckop Behu ox 120),
TaKo J1a ocTaje MOry OuTH noimTtehene paguorepanuje.

ITocTonepaTuBHa pagMoTepanuja peruje onepaTuBHe JOKE U PErHOHAIHUX JTUM(aTHuKa npumap-
HO CMambyje T0jaBy JIOKAJTHOT PeUANBa KO/ Ipyre 00JecHHUIIa HHTepMeIujapHOT pU3HKa (Jly0oKa MH-
Basuja crpome, LVI, Tymop >4 11m), a K01 BUCOKOPU3UYHE IpyTie (IIO3UTHUBHE XKJIe3/ie, TapaMeTpujyma u
MapruHe) CIPOBOIM CE Ca XeMHOTEpanujoM KOHKOMUTAaHTHO. YKYIIHA /1032 3padema je panra 60-65 Gy,
a OJIHOC TpaHCKyTaHe U Oaxurepanujcke 103e oapehyje ce nmpema npenopykama AMEpUUKOT yApyKemba
3a 6paxutepanujy (Gudelines of American Brachytherapy Society) (cTenen npenopyke I1B).

KomMOnHOBaHM MOAATIMTETH OHKOJIOIIKOT Jiedera JI0BoJIe 10 MoBehama HUBOA KOMIUIMKAIIH]a, TOCe0-
HO T€HUTOYPUHAPHUX U TaCTPOMHTECTUHANHUX (M 10 20%), T€ U3UCKY]Y MYITHIULIUILIMHAPHU IPUCTYTI
y Jleuemy. PenaTuBHY pu3niy 1 6eHeUT TpeTMaHa 3a CBAKOT MallMjeHTa MOpPajy ce MoCceOHO pa3MarpaTH.

13.7. Ilpenopyke 3a agjyBaHTHY Tepanujy KoJ XUPYPILIKH
JedyeHux cragujyma Io u Ila

Kaaca
IIpenopyka npemnopyke/

Hugo nokasa
[TocroneparuBHy pajuoTepanujy Tpeba 3amodetu 3-5 Helesba MOCIIe ONepaIuje I A
Kox mamnmjeHTKHBa KOje Cy ONeprcaHe U UMajy HeraTUBHE JTUM(HE YBOpOBE, a OMII0 Koja J1Ba 01 I A

cnenehux ¢akxTopa prusnka, Tpeda aa ce MPUMEHHN paanoTepanija
e Crpomanna naBasuja Beha ox Tpehune
e JlumdoBackymapHa HHBa3Hja
e  Tymopcku mpeyHuk Behn ox 4 M

[TprMeHa KOHKOMUTAHTHE PaJIO-XeMHOTEPAI¥je MoApa3yMeBa Jia je MarjeHT ¥ 100poM OIITeM I A
CTamYy, YPEAHUX Ja00paTOPHjCKUX aHaN3a u 0e3 030MIBHIX MPUIPYKEHUX 000JpeHha Koja 01 Mora
yTHIaTH Ha Behy TOKCHYHOCT KOMOWHOBaHE Tepartije

Axo ce 1e(pMHUTBHUM XHCTOIATOIOIIKAM HaJIa30M YTBPJIH MIPUCYCTBO (haKTOpa BUCOKOT PHU3MKA 3a I A
penarc 6onecty, MpUMEYje ce ajyBaHTHA Teparmja, i TO:
A/ TlocTomepaTuBHA 3payHa Tepamuja - TOBOJbAH je jemaH of ciuenehux dakropa:

- mosutuBHH JUM(pHU yBopoBH (1 10 3)

- HETaTWBHM JUM(HU YBOPOBH, AJIM BUCOKH PU3HK 32 PEIHINB

- Hucko nudepeHToBaHu Win HeanudepenToBanu Tymop (I'3)

- JIBU (uHBa3Wja MTuMQHUX U KPBHUX CY0BA)

- mpumapHH TyMop Behu on 3 1M y npeuHuKy (BomymeH Tymop—rpiuh Behn ox 3 v )

- CHIOLEpBHKANHA WHBa3Mja (6auBacT rpiuh — ,,barrel shaped )

- aKo ropeHaBefleHa OIepallyja HHje KOMIUICTHA

- ako Hezmoctaje XI1 Hama3 cBUX ONMepaTHBHO O/ICTPAmEHUX JIE/I0BA
V¥ ciydajy npucycTBa BUIIIE HEMOBOJFHHUX MPOTHOCTHYKKX (pakTOpa, OJUTyKe ce TOHOCE MaskKJbUBUM
pa3MaTpameM CBaKOT I10jeMHAYHOT CcIy4aja, a Tepanuja Hajuemhe moapazymeBa KOHKOMUTAHTHY
XEMOMPAIHjaIlHjy.
b/ nocronepaTHBHA KOHKOMHUTAHTHO XeMOMPAaAUjanuja - J0BOJbaH jeqaH of ciuenehux dakropa:

- TIO3WTHBHA 3 WJIM BUIIE JUM(PHHUX YBOPOBA

- 3axBahieHOCT mapameTpujyma

- IIO3WTHBHE PECEKIMOHE NBUIIE (TO3UTUBHA XUPYPIIKA MapTUHA)

- pecT TyMOpH
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VY cirydajeBuMa koju HECY 00yxBaheHH TopeHaBeICHUM YCIOBUMA a Hajla3 y TuMGHUM 9BopoBuMa je | I b
HeTaTUBaH, aJjyBaHTHY Tepanujy npuMeHuTy npema ['OI" ckopHUT cucTeMy 3a MpOIeHy KIMHIIKO-
-TIaTOJIOMIKOT PU3HKA 3a PELUINB. YKOIHKO je ckop u3Haj 120 (pematuBHM pU3HK 3a peruaus je 40%
y IpBe TpH rofuHe 3a ckop Behu ox 120), npUMEHUTH aJ]jyBaHTHY paJHOTEpaIyjy.

13.8. JlokasHo y3HanpenoBaJu pak rpjanha marepuue craaujym 116-1V

Cranmap/iHy IPUCTYTI JICUCHY Y3HANPEI0BAIOr paka rpiuha marepuiie (ctaaujymu oonectu FIGO 116 u
BUIINE) OMJIa je paauKanHa paauorepanydja. CaBpeMeHa Teparnuja moapa3yMeBa IPUMEHY XeMOHUPaIHjaliyje.

Paguorepanuja

[Tpumapna pagukaiHa 3padHa Tepanuja MPOBOIH CE€ TPUMEHOM CIIOJbAIIHET 3PAvYeHha/TPAHCKYTaHO
u Opaxurepanuje. Ca ycaBpIIEeHUM TEXHHKaMa 3padera, MoceOHO uemhoM MpUMEHOM OpaxuTepanyje,
yo4eHa Cy o00JblIamka y JOKAIHO] KOHTPOJH pacTa TyMOpa OJHOCHO CMAabEHe CTOTE PEIHINBA U MPO-
TyKEHO TpexuBIbaBame. [loBehann pu3nk o1 Heycnexa Teparnuje NoCTOju KO/l MallijeHTKHba KOje UMajy:

® TYMOp BEJIUKE 3allpeMUHE
obocTtpany 3axBaheHOCT mapaMeTpujyma
MeTacrtase y JMM(pHAM YBOPOBHMA
JIOLIE OMILTE CTAE U
HHUCKE BPETHOCTU XEMOITIOOMHA.

Kon y3nanpenoBaie 60oiecTu, pa3inuuTy XUCTOJIOIIKY THITIOBH TYMOpPa HICY HE3aBHCaH IPOTHOCTUYKU
¢akrop. PeTpocniekTuBHE cTyaMje Cy MoKasae noBehanu pu3nk 3a HACTaHAK JIOKAJTHUX PELUANBA KO TIPH-
MEHE Mambe YKYITHE /103€ 3pauctha 1 PeKUMa ca IMPOIYKEHHM YKYITHIM BPEMEHOM 3padera Ha BuIe o1 50
nana. CMaTpa ce J1a CBakM JaH peKua Tepamnuje nosehasa pus3uk 3a HacCTaHaK peuuansa 3a 1%.

PagnkanHa (me)MHUTHBHA) pagHoTepanuja, MoapasyMeBa CTaHIApAHE J03€ TPAHCKyTaHOT
3pauema panra 45-50 Gy, ucnopydyeHe (pakiMOHHCAHO y THEBHUM J03ama, KOMOMHOBaHO ca Opa-
xuTepanujoM, y 4-5 armnmukanuja u go3om ox TD7Gy no amukanuju oopadyHaToj y Tauku A. YKynHe
panukaiHe 103e, 3a Mase Tymope (1 um - cragujym 161) cy panra 75 Gy, no 80-90 Gy/ Tauka A 3a Bu1ie
craaujyme. Jlo3e ce MOry KOPHroBaTH CXOTHO OIIITEM CTamy MAlUjeHTa, Y3 CMamkemke 03¢ U Majuja-
THUBHH €(eKaT 3pauHor TpeTMaHa (cTeneH npenopyke 1A).

TpanckyTaHuM 3pademeM, (OTOHCKMM CHomoBuMa BHcokux eHepruja (10 MEV), nenyje ce Ha
TYMOp, MHPUITpUCAHE TapaMeTpHjyMe, pernoHainHe tumbaruke u 3axBaheHe cycenne oprane. bpa-
XUTEPANH]OM C€ M3BOPH JOHU3Y]YhHX 3paduema, MyTeM aluIMKaTopa, JOBOJE Y HEMOCPEIHU KOHTAKT ca
TyMopoM Tpiinha, y3 MCIOPYKY BPJIO BHUCOKE JI03€ 3payerha y TyMOpP U MOLITETY OKOJIHUX CTPYKTypa
(Oemmmka, peKTyM), IITO je OCHOBHU (DaKTOp 3a JIOKAIHY KOHTpoJy Oonectu. Hajuemnthe ce kopuctu wH-
TpakaBUTapHA TEXHHUKA Ca allJIMKaIljOM M3BOpa 3padyerha KPo3 BaruHy y TymMop-rpiauh u yrepyc, pehe
MHTEPCTHUIIMjaIHA TEXHUKA, Ca alTMKAlljOM Urayia y BeJIHKe TYMOPCKE Mace ca 30pHCcaHOM PernoHa-
HOM aHaToMujoM. OOy4EeHOCT U UCKYCTBO Cy HEOIXOJHH IPH H3BOhemy OpaxuTepanmyje.

Kana ce 3pauema mapa-aopTaiHux JUM(HHX YBOpPOBA NMpUMEHYje MPOPUIAKTHYKUA, CTaHIAP]I-
Ha J103a ox 45 Gy, y3 ynorpeOy HalpeIHUX TeXHHKa, Moxke ce nosehartu u 10 60 Gy ko MpUCYyTHOT
yBehama muM@HIX yBOpoBa (TUMQaneHOMETaIH]e).

Hampenne texnuke, 6asupane Ha LT nnmu MP: kondopmanna u UMPT (paguorepanuja Momynu-
caHuM MHTeH3uTeToM) Kao u LIT/MP Gazupana Opaxurepamnuja, omoryhasajy 60Jby HOLITENY 3paBUX
opraHa (TaHKO IpeBO, OemrKa, peKTyM) U noBehame 103e.

XemuoTepanuja

Haxo ce xapuuHoM rpianha mMarepurie TpaauLIHOHAIHO CMaTPao XEMHOPE3UCTEeHTHOM Ooserthy, ca-
BpEMEHa Ca3Hama yKa3yjy Ha OCTOjahe XeMUOCCH3UTUBHOCTH, TE CE KOPHCT O TPUMEHE XeMUOTEpaIuje
y Y3HAIpeIoBaJiM WIH PEKYPEHTHUM CIIydajeBIMa KapluuHOMa rpiauha MaTeTuIe jol yBeK UCTIUTYje Y
OpOjHUM KIMHUYKHM CTyIUjama. Y IpUMapHOM JIeUeHhy OBUX CIydajeBa XeMHOTeparnuja ce MOXe MpH-
MEHUTH Kao HeoanjyBaHTHA Tepanuja (HAXT) u koHKOMHTaHTHA Tepamnuja y3 paauoTepand]y. [[pumena
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aJljyBaHTHE XeMHOTEepaIuje y oneprcanux 0ojecHuIa ca pakTopuma pu3nka Kao jeJUHOT 10JaTHOT BUIa
Jeyema ce He Mpernopyuyje jep He JonpuHOocH 00JbeM YKYITHOM HCXOJy, alld MocToje oxpadpyjyhu pe-
3y/ITaTH NpUMEHE KOHCOJIMAALMOHE aJ[jyBaHTHE Tepariyje rnocie npuMmapse xemuopaauorepanuje (I11,11).

HeoanjyBantHa (HAXT) xemuotepanuja npe paguorepanuje (PT) ce He mpenopyuyje kao craH-
JIAp/IHU TIPUCTYII JIeUewY, jep nako ocTBapyje Behe crome Tepamnujckor oarosopa (RR — response rate),
HeMa CTaTUCTHYKU 3HayajHe pas3iiuke y npexuBibaBamy uszmely npumene HAXT mpe PT u camo pa-
mukanHe PT. C npyre crpaHe, mpuMeHa He0a/ljyBaHTHE XeMHUOTEpaNuje Ipe XUpypruje y JOKaHo y3-
HarpenoBaioj 60JeCTH Mokaszana ce e(puKacHOM jep je OBUM IPUCTYIIOM OCTBapeHa KopucT on 14% y
S-roguiImkeM MpeKuBIbaBamby y 0JJHOCY Ha paauotepanujy, anu ce HAXT 3a cazna He mpenopyuyje BaH
KOHTeKcTa knuHuukux cryavja (I1,b) y kojuma ce oBaj mpucTyn mopeau ca CaBpeMEHUM CTaHIapAoM —
KOHKOMUTAHTHOM XE€MHO-PaHOTEPAIIH]jOM.

KonkomutantHa xemuo-paguorepanuja (XTPT) (ciHOHMME: KOKYpEHTHA, XeMUO-paIHOTEpaHjCKa
MOTEHIIM]jalMja) je UICTOBPEMEHa MIPUMEHa XeMHOoTepanuje u 3pauHe tepanuje. Ha ocHOBy pesynrara mert
kuHnukux cryaja, XTPT je ycnocTtaBibeHa Kao HOBHM CTaHIApJ Jiedera KapluHoMma rpianha marepuie
cragujyma [62-1Va. Behy edpukacnoct XTPT y onnocy Ha camo PT nmoTBpauie cy u KacHHje MeTa-aHalu3e,
MOCIIe/Ilba 3aCHOBaHA Ha pe3y/TaTuMa MHAMBUAYATHUX cilydajeBa u3 18 cryauja (3.452 OonecHule) Koja
je mokasana ancoinyTHu OeHeuT ox 6% y morneny S-roauiImer npexuBibaBama (01 60% Ha 66%) u ar-
CONTyTHY KopHCT 011 8%-16% y moreny npexuBibaBama 0e3 6onectu (DFS - disease free survival) xana ce
IPUMEHH KOHKOMUTaHTHA XEMHO-paJoTepanyja y oaHoCcy Ha caMo paauorepanujy. [Iputom, Behy kopuct
on XTPT octBapyjy nauujentkume craaujyma 162-11a/6 nero nanujentkume craaujyma Il u IVa. Mebhy-
THM, KOHKOMMTaHTHa XeMHOTEparnyja je yapyxeHa ca Behom akyTHoM TokcuuHolnhy y nopehemy camo ca
paaroTepanyjoM (HapOuYUTO TaCTPOMHTECTUHAIHA M XeMATOJIOIIKA TOKCUYHOCT). AKYTHHU CIIOPEAHU e(ek-
TH Cy T€HEPaJIHO KPaTKOT TPajama U yCIEIHO ce PellaBajy TpeTMaHOM MeinkaMeHTuMa. KacHa HexxesbeHa
7iejCTBa KOMOMHOBAHOT TPETMaHa HUCY JOBOJBHO MO3HATA U MIPEIMET Cy KIMHUYKUX UCIUTHBAbA.

OcuM Kao J1eo MPUMApHOT JIeUeHha, XeMUOTEpaIuja ce NpuMemyje y MajaujaTuBHE CBpXE y MeTacTar-
cKoj ¢a3u kapruHoma rpiuha marepuue (craaujym [VO) u 'y pekypeHTHoj GosecTu.

Hucnnaruy je Hajuenthe eBanyrpaH XeMHOTEpANMjCKU areHe y JIeuery paka rpianha Marepue u ¢
0031MpOM Ha HajKOH3UCTEHTHHje MOTBpeHy aKTUBHOCT, JaHAC C€ LUCIUIATHH CMaTpa JIEKOM u300pa 3a
JIOKAJIHO Y3HANpe10BaJld, METAaCTaTCKU U PeKypEHTHH LIEpBUKAIHU KaHlep . L{ucnnarun kao MoHOTEpa-
nyja ocTBapyje yKynuu Tepanujcku oarosop (RR) ox 20 1o 30%, nmpu yemy je mokasaH J03HO 3aBHCAaH
edexkar y nmorieny RR (50 mr/m? Bc 100 mr/m?: RR 21% Bc 31%), anu 6e3 no6oseiiama PFS u OS mpu-
MeHoM Behe J103e nucmniaTuHa.

VY GonecHulla 3a Koje ce MpoLemyje a je TeparujcKu OJroBop KOju OCTBapyjeé MOHO IUCILIATUH
HEOBOJbaH (Hajuemrhe y KIMHUYKUM CHTyalldjamMa Kaja je MoTpeOHO mocTuhu Op3y KOHTPOIY CHUMII-
TOMarcke 0ojecTr) u 00JbU OIrOBOP MOXE C€ OCTBAPUTU KOMOMHOBAH-EM IMCIUIATHHA ca APYTHM M-
TOCTaTCKUM areHacuma (,,crape* koMOmHanuje ca O61eoMuruHoM, udochaMuaoM, eTOmo3UIOM U JIp.
U ,,HOBHje* ca MaKJIMTAKCEIOM, reMIUTaONHOM, HaBEJIOMHOM WIJIM TOMoTeKaHoM). Mehytum, oBu 1u-
Toctarcku pexumu, ocuM Beher RR (RR 30—40%), petko nonpunoce 6osbeM PFS (uucruiatun y kom6u-
HAIMjU ca MaKIuTaKceaoM win ronorekanoM, ['OI" 169, 'OI" 179) u, ocuM y jeaHoj CTyauju (LUCIUIATUH
tyc Tonomneka, 'Ol 179), nemajy yrunaj Ha ykynHo npexusibaBame (OC). Ilputom, cBH KOMOUHO-
BaHU XEeMUOTEPAINjCKU PEKUMHU YTUUY Ha 3HaTHO Behy TOKCHYHOCT Y OZHOCY Ha MOHO IIUCIIJIATUH Kao
CTaHJApAHU XeMHOTEPAInjCKU MPUCTYT. Y3uMajyhu y 003up yKyNnHY aKTUBHOCT U HEXeJbeHa JejCTBa
komOnHOBaHuX XT pexuma, y citydyajy Jia ce MpOLEHH J1a je XeMUOTepaInujcka KoMOMHalja Tepanuja
n300pa y 0lHOCY Ha MOHO LIMCIUIATHH, MPETopyKa je MPUMEHUTH KOMOWHAIM]Y LUCIUIATUH/TIaKIUTaK-
ces. KomOunanuja napOonnarun/makinTakcen je Takohe epukacna XT ommuja y 6onecHuna koje cy
MIPETXOHO MpUMaJie IIIaTUHY y OKBUPY XEeMHO-Paino MOTEHIIM]jalHje, HAPOUYUTO Ca aCIEKTa Mambe TOK-
CHYHHUX e(eKaTa Hero MUCIIATHH/TaKIUTaKCEll.

VY no6po omabpanux OosecHHUIA ca yaajbeHOM Ooserthy MoXke ce pa3MOTPUTH IpUMEHa U Jpyre
XeMHUOTEpanujcKe JIMHUje, Koja Hajuemrhe mojpasyMeBa MPUMEHY HEKOT O]l areHaca KOoju cy MoKa3ajlu
aKTHUBHOCT Y KapLuHOMY rpiunha matepuile, 610 Ka0 MOHOTepanuja Wik y KOMOMHALIU]U ca MJIaTHHOM
(06MyHO KapOOIJIATHHOM aKoO je y MPBOj JMHUJU MPUMEHEH IuciiatuH). KoMOnHOBaHN MopamuTeT!
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OHKOJIOUIKOT Jiedea 4ecTo cy npaheHn Behum KomIuiMkanujama Te€ W3UCKY]y MYITUAMCUUIUIMHAPHU
MIPUCTYII y JIEUEHbY, @ PEIaTUBHU PU3MLIM U KOPUCT TPETMaHa 3a CBAKOT MalldjeHTa MOpajy ce MoceOHO
pa3marparu.

Yiaora xupypruje

Kox noxanHo y3HanpenoBajor paka rpinha MaTepuile, Xupypruja iMa orpaHudeHy yiory U yriaB-
HOM je pe3epBHCaHa 3a IojequHavyHe ciaydajeBe [Va cragujyma 6osecTu ca LEHTPaIHO JIOKATU30Ba-
HUM TyMOPOM KOJI KOjUX TTOCTOjH BE3MKOBarmHaiHa ¢uctyna'’. Y THM cilydajeBHMa MOXE C€ ypaIuTh
NeJIBUYHA er3eHTepalja npemMa CTPUKTHUM MHAMKAllMjaMa ¥ TOJ YCJIOBOM Jia PaJHOJIOIIKY Mperiiean
nesiBuca abioMeHa M IPpyAHOT KOIlIa CKIby4e ya/beHe MeTacTase.

Takol)e, yKOIMKO IMOCTOjU pPEKTOBAarMHAJIHA WM BE3UKOBarvHaiHa (UCTYJIa, MOXKE Ce U3BECTH KO-
JI0OCTOMA OJIHOCHO TMEepKyTaHa HepocToMa y3 HACTaBaK CIEU(PHUUHOT OHKOJIOIIKOT JICUeHa.

Y HEKMM LEHTpHUMa Ce KOJ JIOKAJTHO y3HAIpeI0BaIuX TyMOpa HISHTU(HKY]Y U pecelupajy cBu yBeha-
HU, IO3UTHBHU YBOPOBH, YaK M KaJla Ce 3paueke IUIaHhpa Kao MpUMapHHU TPETMaH, jep ce Bepyje Aa 3pa-
Yeme, HaKo je CIOCOOHO Jla CTEepUIIMILE Maje MeTcTa3e y JUMQHE YBOpOBE, HUje MHOIO YCIIEIIHO KOJ
METaCTaTCKU NpoMemheHnX yBehaHnx mTuMQHUX yBOpoBa. XUPYpPILKO OTKIamamke yBehaHHX HOyca oKa-
3aJI0 ce CUTYPHHUM IOCTYIIKOM KOjU He noBehaBa MOPOMIUTET, HUTH MOCIENIYje CHCEMCKO NMPOIINPUBAHE
6onectu. IlpexxuBrbaBame MalMjeHTKHBbA ca yBehaHUM HOyCHMa KOjU Cy OTKJIOH-EGHHU 3HAaTHO je Behe
(31%) y ogHOCY Ha IpEKUBJbABAHE OHUX KO KOjUX yBehaHu TuMQHN YBOPOBU HUCY OTKIOWKEHHU (6%).

13.9. IIpenopyke 3a geuewme craaujyma II6-IV paka rpiuha marepune

Kaaca
IIpenopyka npenopyke/
Huso noxasa

Omiiite mpemnopyke 3a JICUeHe y3HAMPEI0BAIOT KapIlnHOMa rpirha MaTepuiie

Cpaka nalujeHTKHba ca pakoM rpiuha Marepuile Koj Koje ce IIaHupa pajuKaiHa pajuoTeparija I A
(JTokasTHO y3HanpeaoBaia 6onecty, ctaaujym 102, 6oect paHor cTaanjyMa BUCOKOT PH3UKA HITH
MO3UTHBHU JTUM(HHI YBOPOBH) Tpeda Ja MMa KOHKYPEHTHY XeMOUpPaanjalijy ca IiaTuHa-0a3upanom
XEMHOTEPAIHjOM, aKO FEHO OIIIITE CTabe TO J103BOJbABA.

Bbananc uzmely pusuka u OeHepuTa MOpa ce OAMEPUTH MPe HEro IITO ce MOHYAN XeMoupaarjanyja kao | I A
TPETMaH 32 LePBUKAIHN KaHIEep

Hema cTyuja Koje Cy AMPEKTHO MOPEIUIE Pa3IMuMTe IUCIUIATHHCKE pexknme. Ha 0CHOBY mojaraka 1 A
0 TOKCHYHOCTH M3 PaHIOMHU3UPAHUX KOHTPOJHUCAHKX CTY/IHU]ja, UCIUIATHH OU Tpebaao NpuMemnHBaTh
HenesbHO 40 Mr/m>?

[ManwjeHTKHUEBE KOje 300T OMIITET CTama WIN YAPYKSHUX 00JeCTH (KOMOPOUINTETa) HE MOTY TOOUTH I 0
XEMHOTEPAIHjy MOTY CE JICYHTH CaMO PaJHOTePaIIijoM

Cranujym 116

Jleuemwe kox cragujyma I16 moxe Outn I A
e  paaMKaiHa KOMOWHOBaHA 3payHa Teparuja
e  pajMKaiHa paJro-XeMHOTEpanrja KOHKOMHUTAHTHO aKo C€ pajiil 0: OujIaTepalHoj
nHmiTpanuju napamerpujyma, LT BepuduroBanom ysehamy muMpHIX YBOpOBa Maje
Kapiue (TeJBUYHO] TMQaIeHONaTHj!) U BOIYMEHY TyMop-rpiuh > 5 nm.

Cranujym Illa, 1116

Jleuemwe kox cragujyma Illa u 1116 Moxe OutH I A
e  pajuKaiHa KOMOWMHOBaHA 3pa4yHa Tepamnuja
e  paJuKajJHa PagHO-XeMHUOTEpaIlija KOHKOMUTAHTHO®* aKo Ce paju O: OMIaTepasHoj
nHmiITpanuju napamerpujyma, LT BepupurkoBanom ysehawy TMMEGHUX YBOpOBa Mae
Kapiuie (TIeJIBUYHO] JIUMaIeHONIaTHj!) U BOIYMEHY TyMOp-Tpiuh > 5 1M
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Cragujym IV

Cranujym IVa
Tepamuja koja ce mpumMemyje ko craaujyma [Va je 1 A

e  paaWKaniHa KOMOWHOBaHa 3pavyHa Tepamuja
e  paauMKaiHa PaJHO-XEMHOTEPAIHja KOHKOMHTAHTHO.

[TpumapHa XUpypIKa Teparuja Koj y3HapeaoBaior KapiiuHoMa rpirha orpaHnYeHa je Ha MoCTyIaK Ila b
KoJI MaJjior 6poja 6onectu craaujyma [Va.

VY ciydajeBrMa IICHTPATHO JIOKAJIM30BAHOT TYMOpPa KOjH je& TOBEO /10 BE3UKOBArMHATIHE (QUCTYJIIC, MOXKE
CC ypaauTu NeJIBUYHA er3eHTepaLu/1ja nmpeéMa CTPUKTHUM I/IH]II/IKa]_[l/IjaMa 1 11oa yCJIOBOM Ja UMUIIUHT
nesBrca abloMeHa U IPYAHOT KOIlla HCKIbYYH yAa/beHe MeTacTase.

VKOJIMKO TIOCTOjH PEKTOBarMHAIIHA MM BE3UKOBArMHATHA (QUCTYIa, MOXKE CE U3BECTH KOIOCTOMA
OJIHOCHO MepKyTaHa HehPOCTOMA Y3 HACTABAK CIICHU(PUIHOT OHKOJOIIKOT JICUCHha.

Craagujym IVO
Tepanuja:
[TpumapHu TepanujcKu MPUCTYIl U KOMOMHALIMja HaBeJICHUX MOAAIMTETA Jieuera IJIaHupa ce
WHJIMBHYaITHO (IIpeMa JIOKaJIHOM CTaTyCy, JIOKaJIH3allijH METacTasa, OIIITEM CTamby)
1. [lucrnatux je HajerKacHUja MOHO XeMHOTEeparuja ca Teparnujckum oarosopom 20-30%. XT ce
MOYKE ITPUMCHHUTHU ¥ Ka0 KOMOMHOBAHH PEXKUM, IIPU YeMy Ce Hajyemlie IpuMemhyje KOMOHHAIN]a
LUCIUIATHHA Ca MAKINTaKCeIOM
O  Kao CUCTEMCKa y IIPUMapHOM IIPUCTYITY KO METacTa3a y BUCLEPAIHUM U/UIH ya/beHUM
opraHumMa
O KOHKOMHUTAHTHA PaJIMO-XEMHUOTEpaIrja KO H30J0BAaHUX METACTa3a y jyKCTaperuOHATHIM 1 A
napaopTaHUUM JUM(HUM YBOPOBUMA

n/uiy 2. anvjaTuBHa 3pauHa Teparja (nenBuune peruje, koctu, LIHC, numdanenonaruje, ko
HEepeceKTadMITHUX COJIMTAPHUX METacTasa, paJl aHTHJIOJIOPO3HOT U XeMocTaTckor edekara) | Ila b

W/wid 3. najaujaTUBHA XUPYPrija

n/uiu 4. CyrnopTUBHA W/UJIM CUMIITOMATCKa Teparuja

n/viu 4. CyrnopTUBHA W/UJIM CUMIITOMATCKa Teparuja

13.10. Pennaus/penanc paka rpauha marepuie

PernuB kapurHoMa rpnuha marepuue jaBiba ce kox 10-20% nanujentkuma ca FIGO cragujymom
16-I1a u 50-70% nokanHo y3HampenoBanux Oonectu (ctanujymu 116-1Va). Peruausu xapruuHoma rp-
nuha marepurie MOry OUTH y MaJjioj Kapiauuu (MeJIBUYHH), yiajbeH! uin o6oje. Lo je Behu npumapuu
TyMOp, Behu je Opoj NanujeHTKUuba ca PeKYPEeHTHOM MJIM MEeP3UCTEeHTHOM Oosenthy y mManoj Kapiauinu
Kao jeIMHOM MecTy npolieMa, y oJHOCY Ha Opoj OHUX KOJ KOojux he ce pa3BUTH yaaJbeHE MeTacTase.
Behuna pennauBa mojaBu ce y TOKy JIB€ TOIMHE Off TIOCTaBJbatba JMjarHos3e, a Taja je Mporuosa Jola
jep HajBehu Opoj marujeHara ympe Kao mocieuia HeKOHTPOIcaHe 00ecTH.

3HalM ¥ CUMITOMU PELUAMBA WK METACTAaTCKOT paka rpiuha marepuie
e bon y MaJioj Kapiuiy W/ HaTKOJICHULIaMa

Cepo-xeMOparuuHu BaruHAJIHU UCIEIaK

BarunanaHo KpBaBJbeHe

OTOK TOBHUX EKCTPEeMUTETA (YECTO jeTHOCTPAH)

IIporpecuBHa ypeTepaiHa oncTpyKIuja

HeoGjammuB ryOuTak TegecHe mace

VYBehame cynpakiaBuKyIapHUX JUM(HUX YBOpOBa (OOWYHO HA JIEBOj CTPAHU)

Kamasm

XeMmonrTusuje

bon y rpynuma

VY ciydajeBuMa penyuanBa KapluuHoMa rpivha martepulle, MyATHIUCUUIUIMHAPHA TUM CTpYy4Hhaka
Tpebasio Ou aa Oapear €BEHTyaJIHU TEepanujCKU MPUCTYI WK NalMjaTUBHY HETY ca IMCUXO(PHU3UUYKOM
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nornopoM. BehnHa manujeHTKHBba HeMa KOPUCTH Ol IOHOBHUX TEPAIUjCKUX TMOKYIIaja pajuKaIHUM
XMPYPIIKKUM 3aXBaTHMa Y MaJioj KapJIHIlH, 112 je JeAHOTOAHIILE MTPEKUBIbABAbE Y CIIyUyajy Iep3UCTEHT-
He Wi pexypeHTHe Oonectu cBera 10% u 15%. Jleuewe naunujeHara ca M30JI0BaHUM MeTacTazama y
utyhrMa Ui HUCKUM BaruHaJIHUM peLMIUBUMA MOXKe OMTH YCIIEIIHO, aJIi CY TAKBU CIy4YajeBH PETKH.
Behuna penmansa norojHa je caMmo 3a HaJidjaTUBHU TPETMaH.

[ManujeHTKHBaMa y KOJUX je TOILUIO JI0 TI0jaBe JOKAJIHOT PeLUANBA MOCIe XUCTEPEKTOMH]je Tpeballo
OU OJpeaNTH MEIBUYHO 3padere 300T Tora ITO HEKMMa Of lbUX OHO MOXKE Jla 00e30eau ayrorpajHy
JIOKAJIHY KOHTpPOJIy OONIECTH U JyXKe MpEKUBJbaBame. YJIOora KOHKOMUTAHTHE XEeMUOTEpAIUje Y OBUM
cllydajeBUMa JI0 €aJia HHje MOTIIYHO MPOyYeHa.

Jleuewe penurBa HaCTAJIOT MOCIIE 3payHe Tepallyje 3aBUCH O MECTa PeLUUBA U MPOLUIMPEHOCTH
6osiectu. 3a BehMHy MallMjeHTKUbA Ca LEHTPATHUM PELUIMBOM CTaHAAPIHH XUPYPLIKH HPUCTYH je
er3eHTepalyja, ajal oHa Mopa OMTH NaKJbUBO pa3MOTpeHa UMajyhu y BUy CBe KapaKTEPUCTHKE MEIH-
LIMHCKOT U TICHXOJIOILIKOT CTaTyca nanujeHTKkumbe. Hekanaa y monoBuHM ciyyajeBa (patanHa, oBa onepa-
1yja caaa uMa MopraiaureT Mamu o 10%, a Hampenak y pelaBamy MpobiaeMa ypUHAPHOT KOHAYHTA,
PEKOHCTPYKIIM]j€ BarHE U HUCKE PEKTalIHe aHacTOMOo3¢e oMoryhaBajy »KUBOT KOjU ce OJIMKH HOPMATHOM.
Omnmre 5-roauiime TPeXUBIbaBakbe OBAKO JEUSHUX MalijeHTKUba je 30-60%. OrpanndeHuje TeXHUKe
Kao ILTO je pajiiKajHa XUCTEPEKTOMU]ja pe3epBHUCaHe Cy caMo 3a MaJle peKypeHTHe Jie3nje (Mambe o7 2
IIM), C TUM IIITO j€ CTONAa KOMIUIMKAIFja ypUHAPHOT CUCTEMa MTPUIIMKOM OBAKBOT Jieuera rnosehana.

3a peunauB MEIBUYHOT 3112 WK OCTaJIe OOJIMKE OTPaHUYECHOT (aJIM He LIEHTPAJIHOT peluInBa) uc-
MIUTY]y C€ MPUCTYIH KOjH MOJpa3yMeBajy KOMOMHALIM]Y XHUPYPTHj€ U UHTPAOIEPATUBHOT €JIEKTPOHCKOT
3payera u/wim OpaxuTepanuje.

13.11. IIpenopyke 3a jJeueme penuauBa/peanca paka rpanha marepuune

Kuaca
IIpenopyka npenopyke/
Huso noxasza

O CBUM peHUIMBHMA MOpa JCTaJbHO PaclpaBibaTH MYJITHAMCHUIUIMHAPHU TUM (KOH3WIHjyM) 3a | I 0
TMHEKOJIOLIKE TYMOPE

MP win LT npernen (adbgomeH, Maia Kapiuiia, TPYIHH KOIII) C¢ HHUIIHjaIHO MOPa yPaJUTH Kox cBuX | I A
MaIMjCHTKUEbA Ca CUMIITOMHMA, KaKo OM Ce TauyHO yTBPAWJIO Aa JIM M II¢ MOCTOjU PELUINB/PEIIarc
6omnectu

IET cxen nm [TET-IT Tpeba ypanuTu CBUM IMallijeHTKHbaMa ca peKypeHTHOM Oonemhy ko kojux je | Ila b
6omnect mokazana MP wum L[T-om 1 y Kojux ce rutanupa cenBul (“salvage”’) Tepanuja, OWUI0 MeIBHYHA
er3eHrepanyja, Omno paguoTepanyja

Peuugus y nejaBucy

VKOJIMKO MalyjeHTKNba HUje IPETXOAHO NpUMala PAJANoTepanujy, MoXe ce IPUMEHUTH I b
®  KOHKOMHUTAHTHA XeMHUOPATHOTEpaIuja Hin
®  XHUPYPIIKO JeUeHe

Ko manujeHTKumba ca JIOKOPETHOHATHUM TIEJIBUYHUM PELUJANBOM OTpaHHuYEHE BEJIHUYHHE, KOju He | | 11
BPIIM MHBA3Hjy OKOJHHUX CTPYKTypa, a KOje MPETXOAHO HHUCY MpHUMalie MEeIBHUYHY PaaHOTEPAIH]y Kao
JIE0 MHUIIAjATHOT TPETMaHa MOYKE C€ pa3MaTpaTu

e  XHpYpIIKa peceKIuja uin

®  XeMoHpaaujaIuja

VKOJIHMKO j€ HalnjeHTKHEbA IPETXOAHO MPUMaIa PAIUOTEPAIIH]Y, MOXKE CE IIPUMEHUTH
e  xupypruja (XHCTEPEKTOMH]ja ca OUIaTepaTHOM aITHCKCEKTOMUjOM KaJia j€ EHTPAIHN peruaus | | b
J10 2 M WJIM €r3eHTepalnja mpeMa HHANKaIjaMa)
e  [IOHOBHA MpajaHujaIHja
e  XeMuoTepamnuja

Cenekiyja nanujeHara 3a xupyprujy spimu ce Ha ocHoBy [IET mmm ITET/L[T ckena y3 MP u LT kojum
ce ToTBphyje peKypeHTHa WK MeP3UCTEHTHA 00JIeCT
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ExcrpaneasuyHn penaarnc:

AKo je JIOIIIO 10 eKCTPANCIBUYHOT pejiarca 00JeCTH, MOXKE CE TPUMCHUTH Ila b
e  xemuoTeparnuja
n/uau

e  QaigMjaTHBHA paJHoTepanuja

e  [ajgMjaTHBHA XUPYpruja (M30J0BaHU CEKyHIAPHHU JICTIO3UTH)
n/unu

®  CyNOpPTHBHA M/WIIM CUMIITOMATCKa Tepariuja

[TanujaTuBHA XeMHUOTEpaIkja IpuMemyje ce ko xkena ca FIGO cramujymom IVO win pexypentaum | Ila b
LEPBUKAIHUM KapPIMHOMOM KOj€ HUCY KaH/IWIaTH 3a KypaTuBHY XeMOUPaHjallH]y, TIOCIe TUCKYCHje O
Moryhum GeHeduTuMa ¥ pU3MIIMA.

[IpemopydeHN XEMUOTEPATIHjCKH PEKHMH CY:
e rucmiarua 50-100 mr/m?> Ha maH, cBake TpH Hedesbe. OBO je jemunu moctyman y Cpouju y
OBOM MOMEHTY.
Kanga ce mpouenu ma je 300r mocTu3ama Op3e KOHTPOJE CHUMITOMATCKe 00JeCTH TOTPEeOHO
MIPUMEHUTHA KOMOWHOBaHHU PEKUM, pa3marpajy ce cienehe komounaimje (Hemoctynue y CpOouju):
e rucmiarue 50 mr/m? Ha mas 1 + makiuTakcen 135 mMr/m?, cBake Tpu Henesbe (60561 RR 1 PFS
HET0 MOHO LIUCIIATHH)
nJIn
mucruiatid 50 Mr/m? Ha nau | + tonotekan 0,75 mr/m? y mane 1 10 3, cBake Tpu Hezesbe (6061 RR, PFS
n OS Hero MOHO IMCIUIATHH, aJld 3HATHO TOKCUYHHU]H)

13.12. TpermaH y HoCeOHUM CUTyanMjamMa

Jleuewe kapruHOMa rpiauha MaTepHile mojapasymMeBa u MOCTYIIKE Y HEKUM MOCEOHUM CHTYyalujama
Koje ce pehe cpehy y mpaxcu.

Kapuunom narpsbka rpanha marepune (Stump xapunHom

Kapuunom narpibka rpaunha Matepuiie MoXke ce pa3BUTH KO MallMjeHTKUba KOjuMa je y IpOILIOCTH
U3 IpyTUX pasiora 6una ypaleHna cyoToTaaHa XUCTepeKTOMHja. 300T TOTra OBe KEeHE MOpajy OUTH YKIbY-
YeHe y PeJOBHE CKPUHUHT Tperiese.

VYKOIHKO ce OTBPIY Hajla3 MHBa3HUBHOT KapIIMHOMA, 00paja 3a oapehuBame craaujyma u Tepanmja
MIPOBOJIE C€ TIPeMa UCTOM MPOTOKOIY Ka0 y CUTyallljaMa KaJia je yTepyc MHTaKTaH.

HeanexBaraHa xucrepekToMuja (KapliiHOM OTKPHUBEH MOCIE KIIACHYHE XUCTEPEKTOMHU]E)

Oxo 4% kapurHOMa IEpBUKCA TUjarHOCTHKYje ce Tocie KJIacHuHe XucTepekromuje. Pasnosm cy
Hajuenrhe MpomycTH y MpeonepaTuBHOj TUjarHOCTUIM Ka/1a ce TUTAHUpPa omepaliyja 300T Jpyrux ruHe-
KOJIOIIKMX pazjora (MMOMH, IMCTE...), XUTHE OIepanuje 300r KpBapema WM HEelOIITOBAkE MPOTOKO-
Ja 3a JieYerhe MPeMaIMTHUX IpoMeHa rpiuha marepurie. Y OBUM CiIydajeBUMa HEOINXOIHO je YpaIuTH
JeTajbHy 00paay Kako OM ce MCKJbYUHJIa WM yTBP/AWJIA €BEHTYaIHa MPOIIMPEHOCT Ha JIpyre opraHe u
npeMa Hajla3uMa MPUMEHUTH Tepanujy Koja Moke OUTH:

1. Xupypika (mapaMeTpeKToMuja ca MeITBUIHOM JIMM(]aIeHEKTOMUJOM) U JaJbH MOCTYIIAK MpemMa

HaJla3MMa XMCTONATOJIOUIKOT TIperiesaa
WIIN
2. [TocroneparuBHa KOMOMHOBaHA pajnoTepanyja

Cutnohenujcku kapuunom (Small cell carcinoma
Hajuemrha BapujanTa HeypOEHIOKPUHOT KapiHOMa je cuTHohenmjcku kapunHoM. OBU KapIIHHOMU
ce Mopajy nmocebHo mpoTokoiucaru. Ha ocHOBy pe3ynrara umyHoxuctoxemujcke (MXX) merone, a y

3aBUCHOCTH O] 100HjeHOT UMYyHO(DEHOTHITA, TPOBOIU CE Teparuja mpemMa mpoTOKOIY.
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Munumym obpaze: notBpheHa HeypoeHIokpuHa audepenuujanuja MXX mMeToqoM U KOMIUIETHE
naboparopujcke aHanu3e (KpBHA civKa, pyHKIHja jeTpe u OyOpera). Ipe nedema noTpedHO je ypaauTu
u nonyHcka ucnmtuBama (LT mosra, moyha, abnqoMena u kapiuie, u/wim ciuuHTUrpaduja ckenera, u/
i 6uoncuja KocHe cpxu). Tepanuja cuTHOhenHjckor (HEYpOeHAOKPHHOT) KapIHOMa rpiurha 3aBucu
O]l cTaujyma OOJIecTH:

Cmaoujym 16 u Ila
1. PaaukanHa XHCTEpPEKTOMH]ja ca METBUYHOM TUM(PaICHEKTOMI]OM, HAKOH TOora Tpu Iukiayca XT, mo-
TOM MOCTOMNEPATUBHA PAIUOTEPAIIja U €BEHTYAIHO oIl TpH IuKiIyca X T

Cmaoujym 116, Illa u I116 (noxanno y3nanpedoeana 6onecm)
1. Tpu umknyca XT, HakOH Tora paJrKalHa KOMOMHOBaHA paauoTeparija, i HACTAaBaK JIeUeHha MpUMe-
HOM jouI Tpu uukiayca XT

Memacmamcka 6onecm
1. Xemuotepanuja
u/unu
2. [TanujaTuBHa 3payHa Tepanuja (meaBuc, napaopranHa peruja, IHC, xoctn)

13.13. UuBa3uBHu pak rpjanha marepuue y tpynnohu

Kapriimaom rpnmha martepuiie je 4ecTo AMjarHOCTMKOBaHA MajliTHAa HEOoIla3Ma TOKOM TpyaHohe U
MOCTIApTATHOT Tepuoja. MiHBa3uBHM KparmHOM aujarHoctukyje ce y 7,5 Ha 100.000 tpynuoha u 11,1
Ha 100.000 mopohaja.

AKo je Ouorcuja rmokazajia HHBa3UBHHU KapIIMHOM, HEOITXOIHO j€ OAPEIUTH cTaaujym oosiectu. Ko
TPY/IHHMIIC j€ CTaHIap/IHa eBaJTyallija 3a MPOLeHy cTaaujyma oonectu MonudukoBana. OU3HKATHU Mpe-
e (manmaruja) je, 30or npucycTtsa yBehanor yrepyca y tpyasaohu, oouuno texxu. [pernen LT u UBY
Cy KOHTpaWHJIUKOBaHU y TpynHohu. CHumak turyha ce paau ca 3akioHoMm adnomena. CoHorpaduja ce
KOPHCTH 3a JICTEKIIN]y XuapoHedpose, a 3a mpolileHy HHPUITpaIKje napaMmeTpujyma u quMdaaeHorna-
TH]je paau ce MarHeTHa pe3onanmna (MP).

Tepanujcku MOCTYIAK C€ CIPOBOIN XUPYPIIKU W/ HIIH 3padeHheM, Kao J1a MalujeHTKUba HUje TPYI-
Ha. CraaujyM OoJiecTH, recTalnjcka CTapoCT M JKeJba MAIMjeHTKUIbE 3a 3a/ipKaBambeM TpyaHohe oji-
pehyjy BpcTy u Bpeme TpetMmana. [Iporsosa TpyaHuile ca ”HBA3UBHUM KapIIMHOMOM rpjinha CJIM4YHA je
Kao W BaH TpyaHoOhe.

VYKOJIHMKO je KapIIMHOM OTKPUBEH HETIOCPEIHO MPe MOCTU3akha BUTATHOCTH BeTyca, o/yiarame opohaja
3a kpahe BpeMe, kako Ou ce mobdosbIao ctame heryca, Hehe 3HaYajHUje YTUIIATH HA MPEKUBIbABALE Maj-
ke. Ko marnujeHTkumba ca MajaiuM TYMOpPOM cTaaujyma [0, Tepanuja ce Moxke OJIOKHUTH U BUIIIE Helesba (2-
10 Henesbe, a MMa W3BEITAja I7IE j€ O/yIarame Tepanuje Oumno u 6-15 Hepeba), Kako OU ce JOCTUTIIO BpeMe
Kaja je Mmoryhe npexxuBsbaBame detryca. Huje yrBphena Beha yyecranoct peruanba y OBUX MalldjeHTKUHA.

Opn apyror TpumecTpa, oclie 3aBpIlieTKa OpraHorenese, Mmoryhe je gatu v HeoaJ[jyBaHTHY XeMHUOTe-
panujy, a Jajby TEpaNujy OMJIOKHUTH JI0 mocie nopohaja. [I[pumena u3BeCHUX XEMUOTEPAIICyTCKUT are-
Haca y Jpyrom u Tpehem TpumecTpy, Kajia ce 3aBpIlu OpraHoreHes3a, He JI0BOJIU J0 3Ha4ajHOr mopacta
Y4€CTaJI0CTH KOHTCHUTATHUX Malipopmalija. YKOJIHMKO c€ IUTOCTATHIIN MPUMEHY]y TOKOM TpyaHohe,
MOXKEJBHO j€ cauekatu JIoK ce He 3aBpim pa3Boj [IHCa, To ject Hajmame 10 Kpaja 16. recranujcke He-
nesbe. OBaKkBe MOCTYIKE je HEOIXOHO j€ TUIAHUPATH y capaliby ca epruHaToIoroM, Bojaehu padyHa aa
Ce MIPUTOM HE KOMIIPOMHTY]€ OHKOJIOIIKH UCXO]T MajKe.

AKO ce He IOCTaBM JIMjarHo3a MHBAa3MBHOT KaplIIMHOMa aHTEHATAJIHO W MallljeHTKHUIba Ce OPOIu
BarvHaJHO, MaJUTHE herje ce Mory 3acauTH Ha MECTy €MHU3UOTOMH]E ca PEIUIMBOM KOjU C€ MaHHU-
decrtyje 12 nenesmpa 10 aBe roaune nocie nopohaja. [Iporrosa nanujeHTKUHBA KOJI KOJUX je 00JIeCT OT-
KpHBEHA MOCTIApPTAJIHO JIOIIHja j€ Y OHOCY Ha OHE KOjUMa j€é OTKPUBEHA TOKOM TPYIHONE ¥ OHE UMa]y
BehM pU3HK 32 HACTAHAK PELUAMBA, HAPOUUTO YKOJIHMKO Cy opol)eHe BaruHaIHO.

59




HALUMOHATHW BOANY OOBPE KITMHUYKE NMPAKCE 3A AVJATHOCTUKOBAKE W JIEYEHE PAKA TPJTMHA MATEPULIE

13.14. IIpenopyke 3a Jiedew-¢ MHBA3UBHOT paka rpjauha marepuue y TpyarHohu

IIpenopyke

Kxaca
npemnopyke/
HugBo noka3a

Jleuere MHBa3MBHOT paka rpiauhia MaTepuile TOKOM TPYAHONE CIIPOBOAX CE KAo Ja MallijeHTKUbA HHje
y apyroMm cramy. [Inanupame jiedera 00aBe3HO paiuTh Y capa/iibi ca NepHUHATOI0roM/ aKyIepoM.

I A

Craamjym 00JeCTH, TeCTalijcKa CTapoCT 1 XKeJba MAINjeHTKALE 3a 3aIpKaBambeM TpyaHohe, oapelyjy
BPCTY ¥ BpeMe TpeTMaHa.

I A

Kana ce pak rpmmha mMarepuiie IujarHOCTHKYjE y TIPBOM TPUMECTpY TpynHohe, ederhe je HeOMX0IHO
00aBUTH OMaX.

Kon MHKpOMHBAa3HBHOT KaplMHOMa IHMjarHOCTUKOBAHOT y TPYIHONM KOHM3amujoM, TpyaHoha ce
MOXE TIPOIYKUTH JI0 TepMUHA y3 BaruHaIHH mopohaj. [locie mopohaja mpumemyje ce neuHUTBHA
nporeaypa npeMa IpoTokory. TokoMm TpyaHohie, HeomxomHo je maxJeuBo npaheme. Llapcku pes
HHje MOTPeOHO PAIUTH YKOIHMKO HEMa aKylNIepCKUX WHIHMKAIMja, II0CEOHO aKo je MPOMEHa TOTIYHO
OTKJIOK-CHA KOHHU3AIIHjOM.

I Tpumecrap
A) Hepa6HnHH craqujymu (16 u I1a)
XUPYPIIKO JICUCHE: PaJUKATHA XHCTEPEKTOMHU]ja Ca METBHYHOM JTHM(paIeHEKTOMUjOM, 3ajSIHO
ca Tpyaaohom. TIpeku TpynHohe KupeTaxom mpe orneparije Hije HHANKOBaH
- aJjyBaHTHO JeUcHe ojpeljyje ce kao W BaH TpymHONE Mpema XHMCTO-TIATOJOIIKOM Hayaszy
MOCJIC OIepaIuje
b) Unonepabunuu cragujymu; (116, 111 u IV; y oBy xareropujy Mory ce ykbyuutd Benuku 162 u I1a2
TYMOpU )
- pamuKajJHa paauoTepanuja (3paucthe MOUNEbE TPAHCKYTAHO). YKOIHKO He jol)e 10 CIOHTaHOT
nobayaja 3a 2-5 Hezlesba 01 3aMounbarha 3padciha, TpyaHoha ce MpeKuIa XUpPypIIKAM TyTEM.
[Tocie 3aBpirerka TpyaHohe OMII0 CIOHTAaHUM 1To0aYajeM MM €BaKyalyjoM, OpaxuTeparijcKu
JICO 3paucka MOXKE CC HACTABUTHU HA CTAHIAP/IHH HAYHH.

II Tpumecrap
Panu II Tpumecrap (<20 Henmespa)
A) Omnepabuman cranujymu (16 u Ila)

- XMPYPIIKO JIeuee Kao kof | TpumecTpa

- aJIjyBaHTHO JieUerme Kao kox I Tpumectpa
b) Wnonepadbuman cragujymu; (162, 11, I u IV)

- Papukanau 3paynu TpeTMaH kao kox I Tpumectpa
Kacnmu II tpumecrap (>20 Henespa)
"YKOJIMKO TIOCTOj€ YCIIOBH /I €€ YeKa 3PEJIOCT 101 (TyMOp MambH O 2 M, CTaIHjyM OOJIECTH MabH 01l
116 u Tpynuoha ctapuja on 20 Hexesba), Teparnuja ce Moke OUIOKUTH 32 2 110 10 Hemespa 6e3 moBehama
pusuka 3a Majky. Jlaspu moctymak kao kxon III Tpumectpa. Y oBHM cirydajeBUMa JONa3d y 003Up
MIpUMEHa He0aJ[jyBaHTHE XeMHUOTepartje.

ITa b

III Tpumecrtap

A) Onepadunnu craaujymu (16 u Ila)
1. Ueka ce 3perocT IJI0/a WU Ce UHAYKYje MaTypalija iyha y capasmy ca IepUHATOIOTOM,
a TIOTOM C€ Pajy KJIacuuHH (KOPIIOPaJHK) IIAPCKU PE3 My UCTOM aKTy HacTaBJba XUPYPLIKH
npuctyn kao y I rpuMectpy. Axo je moTpeGHo, 1mociie ornepanuje ce NpuMeryje ajjyBaHTHa
Teparnuja, NpemMa UCTUM CTaHAapuMa Kao U BaH TpyaHohe.

b) Wuonepadunuu cramujym (116, 111 n IV; y oBy kareropujy mMory ce ykiby4uTH Beluku 102 u

ITa2 Tymopn)
1. To ycriocTaBibeHO]j 3peoCcTH IUI0/a, pajy Ce KIACHYHU (KOPIIOPAIHH) LIAPCKHU PE3, a 3aTUM
paauKaiHy 3pauHu TperMan 10 raHa 10 ABe Heesbe Mocie oneparuje.

[Tocrnaprannu nepuosa

Jleueme ce cipoBoM Kao M BaH TpyaHohe. AKo ce pak rpnuha Marepuile AMjarHOCTHKYje Ha opohajy
WJIN TIOCJIE Bhera, peryjaapHa KoJIMOCKOI1ja MecTa EIM3H0TOMHI]je ca OMOTICHjOM WK 0e3 e HEeOoIXoIHa
j€ TOKOM IIpBE JIBE TOAMHE O TOopohaja.

II i
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14. KonTposia cumMnTomMa Koj y3HanpeaoBasje 00JecTu

be3 003upa Ha Benuke ycnexe y MpeBEeHIHjH, 11jarHOCTULN U MYJATHUMOJIAIHOM JIeueHhy KapIuHO-
Ma rpiauha Marepuiie, KOHTpOJIa CUMIITOMA Y TePMUHAIHO] (ha3u OonecTH HUje Jaka U 3axreBa 100po
MIPOMHIIJBEH U YPAaBHOTEXKEH MPHUCTYIl Ca OCHOBHUM LIMJBEM OUYBama KBAJIUTETA )KMBOTA OOJIECHUIIE.
[Ipobraemu Be3aHu 3a TepMHUHAIHY (hazy 00JIECTH MOTY ce MOJETUTH Ha OHE KOJU Cy MOCIenIa CaMorT
o0oJbea U OHE KOjU Cy MoBe3aHH ca opeheHom BpcToM sieuera. Hajuenthu npoGnemu y xeHa ca kap-
LIUHOMOM Tpiinha Marepuiie y 0aMaKioj ¢as3u cy 001, KpBaBJbEHE, YPOT€HUTAHE WM PEKTO-BarHAIHE
¢ucryne, mumdenem, ONCTPYKTUBHE ypOIaTCKe Teroode, 3aTBOP M LPEBHA OINCTPYKIIHM]ja, Ka0 U TyOuTaK
areTuTa U TeJIeCHE Mace U XpOHUYHA UCIPIIJLEHOCT. bpojHu ncuxo-conujanHu npobiemMu Takohe 3axre-
Bajy MaXJbUBY MPOLICHY U JICUCHE.

bon je mpucyran y 75-90% nanujeHTKHBba ca y3HANIPEAOBAIUM TyMOpUMa. Y eHa ca KapIMHOOM
rpnuha pas3iuKyjy ce akyTHU M XpOHUYHU OOJIHM CHHAPOMH Hajyelrhe BE3aHU 3a L[PEBHY WM ypeTe-
paJiHy OIICTPYKIH]Y, TyMOOCaKpaJlHy IUIEKCONaTH]y UIIH KoLITaHe Jie3uje. [leTasbHa ucTopuja u onrosa-
pajyhu Tepanujcku IuiaH of1 KJby4yHOT ¢y 3Hauaja. [Iponemyje ce na ce y 90% obonenux kaHIepcKu 601
MoOXe e(h)UKacCHO KOHTPOJIMCATH Y3 MoLToBame mnpenopyka C30 0 MOCTeneHOM aHAJITeTCKOM TPETMaHYy.

KpBaBsbeme ce jaBiba y cilydajeBuMa JIOKAJTHOT peliinBa 1 MOKe OUTH U3HEHAIHO U o0uiHO. OBa
KpBaBJbEHA JI0JIaTHO YTUYY Ha OMINTY CIA0OCT U MpoAyOJbyjy aHEMH]y MallljeHTKUbE. 3ayCTaBIbambe
OBHX KpBapema Koja MoTH4y U3 TYMOPCKUX KPBHHX Cy[0Ba OIITeheHuX HEKPO30M, YECTO j& BeoMa Telll-
KO U MOJIpa3yMeBa JOKaJIHy TAMIIOHAy WX MalujaTUBHO 3payeHoe.

ducryne opraHa Majie Kapiuiie MOTy HacTaTH ycje] HalpeaoBamba 00NeCTH WM OHKOJIOIIKOT Jie-
yewa. Hajuenrhe cy Be3MKoBaruHajiHe U peKTOBarMHajIHe (GUCTYIIE, a BbUXOBO JIeUeHe 00MYHO MOApa3sy-
MeBa XUPYPIIKO 30pHbaBamke y3 0uyBambe (PyHKIMje OpraHa U TpeTMaH UHpeKLuje.

JIumpenem TOmBUX eKCTpeMHUTETa YecT je Koz 0oJeCHHIIAa ca KapLMHOMOM rpinha marepure ycien
nopemehene nuMdHe apeHa)ke mocie OnepaTUBHOT W/WIN PaAMOTEPAINjCKOT JieYeHha OJHOCHO yCIen
OTICTPYKIMje TUMQaTuKa MaTUrHUM henrjama Ko perioHaIHO y3HapeaoBale Wi peKypeHTHe 0orie-
ctu. Tepanuja je 1yrorpajHa U mojpasymeBa NpUMEHY CPeCTaBa 3a HEery KOKe, Macaxy, KHHe3uTepa-
MIUjy ¥ KOMIIPECUBHA CPECTBa. J(MypeTuiin cy y OBUM CHTyalijama oJ Majie IoMohu.

ONCTPYKTUBHE YPOJIOIIKE CMETH-E KOJ| LIEPBUKAIHUX KaplLMHOMAa MOTY HAacTaTh Kao Mocieauia
KOMIIpecHje/MHPUITpaLIKje TYMOPOM WU PEeTpONepUTOHEealIHE a/ieHonaTuje. Y 3aBUCHOCTH o1l Op3HHe
HACTaHKa pa3BHja ce CIIMKa aKyTHE WM XpOHWYHe OyOpekHe nHcyuuujeHnuje ca nparehum cummnro-
MHUMa U 3HaIlMMa. YKOJIMKO HHUj€ U3BOAJbHMBA XUPYPIIKa HHTEPBEHIIM]a, MOTY C€ IPUMEHUTH MaJIijaTuB-
He Mepe Iacupame nepkyrane Hegpocrome (ITHL) mmu perporpagHor yperepaiHor CTeHTa.

XpOoHHYHA UCIPIIJBEHOCT YECTO j€ IPBU 3HAK 00JIeCTH, a y O0JIeCHUKA ca y3HAIPEeI0BaIUM TyMOPU-
Ma 0BO je Hajuemrha tero0a, npucyTtHa y 65-100% ciryuajeBa. MHOroOpojHH, jOIII Hepa3jallbeHn MexXa-
HU3MU U OpOjHA NIOBE3aHa MATOJIOIIKA CTamba YMHE JIEUeHhe XPOHUYHE UCLPIUbEHOCTH BeoMa TELIKUM U
KOMIUIEKCHUM. My4yHMHA U TioBpahame 4ecTH cy ¥ HEeNpHjaTHH CUMITOMH OJIMakje MajJurHe OOJecTH.
Hajuemthe cy Be3aHu 3a mpuUCyCTBO aHATOMCKUX ONCTPYKIIMja, MH(pEKIMja, MeTaboInukux nopemehaja,
Kao M 3a ynorpeOy HeKux jekoBa Tuma onujatra 1 NSAID ananretuka. Jledewe ce 6a3upa Ha IPUMEHU
JIEKOBA Kao IIITO Cy MPOKUHETULH, (PeHOTHA3UHU, AHTUXUCTAMUHUIM, aHTuXoauHepruuy, SHT3 anraro-
HUCTH, KOPTUKOCTEPOUIU, Ak U HeapMaKoJIOLIKe Mepe Cy OJ] 3Ha4aja.

I'yOurak ameruTa W TenecHe Mace (TyMOpcka aHopekcuja/kaxekcuja) cpehe ce y 80% obonenux
OJ1 paka y onMakioj ¢a3u u BeoMa yTuiye Ha MopOouauTeT U Mopranuter. OBaj CHHIPOM j€ MPUCYTaH y
oko 50% >xeHa ca OaMAaKJIUM THHEKOJIOIIKUM TyMopuMa. Jleueme je Beoma CIIOKEeHO U 00yXBaTa ICH-
XOCOLMjaJIHE U CHUPUTYaIHE Mepe MOJPIIKE, Ka0 U MPUMEHY JIEKOBa MOITYT MPOreCTHHA, KOPTUKOUAA,
aHa0oJMKa, MpoKHHeTHKa, Tanuaomuna, COX-2 uaxubutopa, TNF anTaronucra, 1 ocranae HyTpUTUBHE
CYNOPTHUBHE Mepe.
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15. IIpaheme nmocJe euyema paka rpaunha marepuue

[Ipema craructuukum nogaruma, oko 50% penuanBa 1ujarHoCTHKYje ¢ce TOKOM MpBe ronune, 75%
y apyroj ronuHu U 95% y TOKy MpBUX MET TO/IMHA MOCJE 3aBpIICHE Teparije HHBA3UBHOI KaplIMHOMa
rpauha. UaTepBanu npahema ce ca curypHoihy Mory mpopeInTi HaKOH IeTe ro/inHe 300T HUCKE yuec-

TAJIOCTU pe€UrauBa 1ocCJje Tor rnepruoaa.

15.1. lIpenopyke 3a npaheme NanujeHTKUIHA Ca JIEHEHUM PAKOM
rpauha marepuue

IIpenopyxe

Knaca
MpernopyKe/
Huso mokaza

AHaMHe3a 1 KIMHUYKH [Perie]l MOpajy ce PaauTH TOKOM Ipaherma NalujeHTKUba ca IEPBUKATHUM
KaHIIEPOM KaKo OM ce JIETeKTOBaJIM CHMITOMH M aCHMIITOMATCKH PELUIUB.

I A

[Manujentkumbe Tpeba 1a Oyay eayKoBaHEe O CUMIITOMUMA U 3HAI[MA PENUANBa 300T TOra IITO MHOTE
nobujy Terooe usmel)y 3akazaHux KOHTpoJIA.

II 0

[Ipaheme mocie npuMapHOT TpeTamMaH Tpeda Ja paau U KOOPAUHUPA JIeKap KOJH j€ UCKYyCaH y Haa30py
OHKOJIOIIKUX ManujeHara. KOHTHHyTeT Here 1 pasroBop MOr'y JONPUHETH PAHOM MPENO3HaBaAKY U
JIETEKIIHjU PEIUINBA.

II 0

I[puxBa/bKMBa CTpATErkja KOHTPOIHUX MPEIVIea je cBaka 3-4 Mecela pBe JBe TOAMHE, a IOTOM CBAKHMX
6 Meceny TOKOM 3-5 roguHa.®!

[Tocne met roanHa, maryjeHT 0e3 3HAKOBa PEIIINBa MOXKE [1a Ce TPErieaa jeTHOM TOIHIIhE ca
AQHAMHE30M, OIIITUM (PH3UKATHAM U NEIBUYHUM IIPENISIOM Ca [IePBUKO/BarHHAIHOM LI TOJIOT HjOM.

MuHIMYM Tperiiena yKbydyje aHaMHe3y M KOMIUIETaH (DH3UKaIHU MPeriie]:
e Cumrnromu Ha Koje ce oOpaha mahma cy oty cratyc, 601 y qomeM nery neha, mocedHo ako
ce IIUPH y HOT'Y, BATHHAIHO KPBABJbCHE WM HEOOjallllbHB I'yOHTaK TEKHHE.
e  OdusukanHK npenien Tpeda a UMa 3a Kb Ja OTKPHje IPOMEHE ITOBE3aHe ca OILITHM
3APAaBCTBEHUM CTarbEeM W/HJIM OHE KOjU yKa3yjy Ha PelUIUB BaruHe, IEJIBUYHOT 31/
WY yaJbeHU penuauB. LleHTpaiHu pennanBy ¢y OOMYHO KypaOWIIHH H Iperien Mopa
YKJbYYHBAaTH NPerIes CIIeKyIyMOM, Kao U OMMaHyeJIHH U IEIBUIIHO/PEKTAIHY pPErIe/.

ITa b

MP nnm LT ce nHMIMjaTHO MOpA YPAJUTH y CBUM CllydajeBHMa KaJia I0CT0je CHMIITOMH Kako Ou ce
JICTEKTOBAO ITOTCHIN]aJIHN PEIHINB.

Bpura o kBanuTeTy )KMBOTa NPEICTaBIba HEOIIXO/IaH CACTaBHU JICO TPETMaHa CBUX ITaIMjEHTKHbA
ca paxoM rpiuha marepuue. Y cilydajy HacTaHka JuM@erieMa JOBUX eKCTPEMHUTETa, HEOITXOIHO je
00e30euTH crienujann3oBaH (pU3NKaIHU TPETMaH.

[MarujeHTKHBbaMa ICICHUM O] [IEPBUKAITHOT KaHIIepa HeU30CTaBHO TpeOa OMOTYNUTH MCHXOTONIKH
CYNOPTHBHHU TPETMaH IITO je Moryhe paHuje noce Jieuerma, KOju yKIbydyjye:

e [lepconanuzoBany uHpopmaryjy o 00IECTH U TPETMaHy

e [lomoh y ncuxocekcyanHoM (hYHKIIMOHUCAY

e  TexHHKe penakcanuje

e  EMoNMOHANHY NOAPIIKY U OpUry

II i

CBaka nalujeHTKUba JICUCHa 01 paka rpyuhia marepuile Tpeda ja Oy/ie yBeJCHa Y HAIlMOHATHH
Perucrap 3a pak rpauha marepuiie, mro 06e30elyje mpenusHe mojaTke 0 HaUWHY MPETXOMHOT JICUCHa
u npahemwe Toka 00JIecTH.
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